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ESCRITA DE SI E IMAGINACAO SOCIOLOGICA: OFICINAS MEDIADAS PELO
CINEMA

Writing the Self and Sociological Imagination: Cinema-Mediated Workshops
Juliane Kelm Ramos'

Resumo: Este artigo aborda a escrita de si como dispositivo formativo e procedimento
sociologico a partir da experiéncia da autora como oficineira em oito oficinas pedagdgicas
mediadas pelo cinema, realizadas entre 2024 e 2025 em diferentes contextos formativos. O
estudo investiga de que modo a narrativa de si, produzida em situagdes educativas coletivas,
pode favorecer processos de formacao critica e produ¢do de conhecimento sociologicamente
situado. Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa qualitativa de abordagem narrativa,
baseada na andlise interpretativa de narrativas escritas por participantes ao final das oficinas,
das gravacdes posteriormente transcritas e dos registros reflexivos da oficineira. A anélise
dialoga com a escrita de si como processo formativo, conforme Passeggi, Souza e Vicentini
(2011), articulada a imaginagao socioldgica de Mills (1969) e a concepgao relacional do sujeito
proposta por Elias (1994). Os resultados indicam a emergéncia de nucleos de sentido
recorrentes, como a aprendizagem entendida como producdo coletiva, o desenvolvimento de
um olhar critico sociologicamente orientado ¢ a humanizagdo da formacgao profissional diante
das desigualdades sociais. Conclui-se que a escrita de si, quando mediada pelo cinema e
sustentada por rigor analitico e reflexividade sociologica, constitui um dispositivo formativo
eficaz, capaz de articular biografia, instituicdo e estrutura social nos processos de formagao
docente e profissional.

Palavras-chave: Escrita de si. Formac¢ao docente. Cinema.

Abstract: This article addresses self-writing as a formative device and a sociological procedure
based on the author’s experience as a workshop facilitator in eight film-mediated pedagogical
workshops conducted between 2024 and 2025 in different educational contexts. The study
investigates how self-narratives produced in collective educational situations may foster
processes of critical formation and the production of sociologically situated knowledge.
Methodologically, this is a qualitative study with a narrative approach, based on the
interpretative analysis of written narratives produced by participants at the end of the
workshops, subsequently transcribed recordings, and the facilitator’s reflective records. The
analysis engages with self-writing as a formative process, as proposed by Passeggi, Souza and
Vicentini (2011), articulated with Mills’s (1969) sociological imagination and Elias’s (1994)
relational conception of the subject. The results indicate the emergence of recurring meaning
cores, such as learning understood as a collective production, the development of a
sociologically oriented critical gaze, and the humanization of professional education in relation
to social inequalities. It is concluded that self-writing, when mediated by cinema and grounded
in analytical rigor and sociological reflexivity, constitutes an effective formative device capable
of articulating biography, institution, and social structure in processes of teacher and
professional education.
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1 Introducao

Este artigo aborda a escrita de si no campo da pesquisa educacional, compreendendo-a
simultaneamente como pratica académica e dispositivo formativo vinculado aos processos de
formagdo docente e profissional. A reflexdo fundamenta-se na experiéncia da autora como
oficineira em oito oficinas pedagoégicas mediadas pelo cinema, tomando essa vivéncia ndo
como relato confessional, mas como objeto de investigagao analitica.

No campo educacional, as pesquisas sobre escritas de si consolidaram-se a partir da
chamada virada biografica, deslocando o foco do testemunho individual para a analise dos
modos pelos quais os sujeitos narram e interpretam suas trajetorias em relacdo aos contextos
institucionais e sociais que cruzam a formagdo (Passeggi; Souza; Vicentini, 2011). Nessa
perspectiva, a escrita de si constitui um procedimento de produgdo de conhecimento, permitindo
articular experiéncia vivida e interpretacao reflexiva da pratica formativa.

Para que a analise da experiéncia ultrapasse o ambito do particular, o estudo mobiliza a
nog¢ao de imaginacao sociologica (Mills, 1969), compreendida como a capacidade de relacionar
biografia, histdria e estrutura social, bem como a abordagem relacional de Norbert Elias (1994),
que permite compreender o “si” como socialmente constituido em cadeias de interdependéncia.
Nesse enquadramento, o cinema ¢ mobilizado ndo como recurso instrumental, mas como
mediagdo estética da experiéncia formativa. Em didlogo com Bergala (2008), entende-se que a
experiéncia filmica pode produzir deslocamentos perceptivos e favorecer a elaboragao reflexiva
da experiéncia, criando condi¢des para a emergéncia da escrita de si como interpretagdo
sociologicamente situada do vivido.

A partir desse panorama, o estudo investiga de que modo a narrativa de si, produzida
em situagdes educativas coletivas, pode favorecer processos de formacao critica e producao de
conhecimento sociologicamente situado. Nesse sentido, o objetivo do artigo consiste em
analisar como a escrita de si, mobilizada em oficinas pedagogicas mediadas pelo cinema, pode
operar simultaneamente como dispositivo formativo e como procedimento socioldgico na
compreensdo da formag¢do docente e profissional.

Do ponto de vista metodoldgico, a pesquisa adota abordagem qualitativa de carater
(auto) biografico e narrativa, utilizando como fontes os registros reflexivos da oficineira, bem
como gravacdes em audio e as narrativas escritas pelos participantes ao final das oficinas. A
analise foi realizada por meio de leitura interpretativa e codificacdo tematica, orientada pelos
referenciais da pesquisa narrativa (Clandinin; Connelly, 2015), permitindo identificar nucleos
de sentido emergentes das relacdes entre experiéncia individual, mediacdo pedagdgica e
contextos institucionais.

O dispositivo das oficinas teve origem no produto educacional desenvolvido no ambito
do Mestrado Profissional em Sociologia em Rede Nacional — PROFSOCIO/UFPR (2024),
sendo posteriormente ampliado para diferentes contextos formativos. A recorréncia de efeitos
formativos associados @ mediagao cinematografica conduziu a problematizacgdo analitica aqui
desenvolvida.

O artigo organiza-se em quatro seg¢des principais, articuladas entre si apds esta
introducdo. Inicialmente, em Procedimentos metodologicos e consideragoes éticas,
apresentam-se as escolhas metodoldgicas que orientam a pesquisa. Na sequéncia, em
Experiéncia e escuta, discutem-se os fundamentos analiticos da formagdo docente e
profissional. Em continuidade, a se¢do Escrita de si e interpretagdo coletiva desenvolve a
analise dos nucleos de sentido emergentes das narrativas produzidas nas oficinas. Por fim, em
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Consideragoes finais, retomam-se os principais achados e as contribui¢des do estudo para o
campo da formacao docente e profissional.

2 Procedimentos metodologicos e consideracdes éticas

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de abordagem narrativa, fundamentada em
Clandinin e Connelly (2015), desenvolvida a partir da analise de textos produzidos por
participantes de oito oficinas pedagogicas mediadas pelo cinema. O corpus empirico foi
constituido por formularios de retorno avaliativo contendo questdes abertas, registros reflexivos
elaborados pela oficineira ao longo do processo formativo e gravagdes em audio realizadas
durante momentos distintos de preparacdo, realiza¢do e analise das oficinas. A investigacao
partiu do reconhecimento de que processos formativos nao se deixam apreender por meio de
variaveis isoladas ou esquemas explicativos quantificdveis, sendo analisados a partir da
articulagdo entre trajetdrias, contextos institucionais e experiéncias vividas, em consonancia
com abordagens interpretativas sensiveis a producdo de sentidos nas praticas educativas
(Passeggi; Souza; Vicentini, 2011).

As experiéncias analisadas foram produzidas em oito oficinas realizadas entre 2024 ¢
2025, em diferentes espagos formativos, envolvendo professores da educagdo basica,
licenciandos, estudantes universitirios e profissionais da area da saude. As atividades
ocorreram predominantemente em formato presencial, com exce¢ao de uma oficina realizada
no ambito do PIBID/UNESP, desenvolvida em formato remoto em razao de condi¢des
logisticas do contexto. Cada oficina teve duragdo média de trés horas e, ao final de cada
encontro, os participantes foram convidados a responder formuldrios avaliativos reflexivos
sobre a experiéncia formativa, a mediacdo pedagogica e o papel do cinema na producdo de
sentidos.

Participaram das oficinas 108 pessoas, considerando o conjunto das atividades
realizadas. Contudo, nem todos os participantes responderam aos formularios avaliativos e, em
algumas oficinas, esse instrumento nado foi aplicado em razao das especificidades institucionais
de realizagdo das atividades, das condi¢cdes materiais de condugdo das oficinas e da dinamica
temporal dos encontros, que, em determinados contextos, inviabilizou a aplicagdo do
questionario ao final das atividades. Desse modo, o corpus empirico principal da pesquisa foi
constituido por 68 narrativas escritas produzidas voluntariamente pelos participantes. As
oficinas nas quais ndo houve producdo de formularios ndo foram excluidas da andlise, sendo
consideradas por meio dos registros reflexivos do dirio da oficineira e das gravagdes em 4udio,
utilizados como materiais complementares para contextualizagdo das experiéncias € apoio a
interpretacdo dos dados.

Do ponto de vista analitico, foram distinguidos trés tipos de material narrativo: (i) a
escrita da oficineira, compreendida como registro reflexivo submetido a exercicio sistematico
de problematizacao; (ii) as narrativas produzidas pelos participantes, tratadas como producdes
discursivas situadas; e (iii) as gravacdes das oficinas, utilizadas como registros do processo
interacional ¢ da dindmica coletiva das atividades. Essa distingdo permitiu preservar as
diferentes posi¢des enunciativas presentes no material, evitando sua fusdo analitica e
assegurando maior rigor interpretativo. As oficinas foram orientadas por um objetivo formativo
comum, relacionado ao desenvolvimento do letramento audiovisual como pratica de leitura
critica da linguagem cinematografica e de reflexdo socioldgica. A caracterizagdo sintética
dessas experiéncias, apresentada no Quadro 1, tem como finalidade situar o leitor quanto as
condi¢des de producdao das narrativas analisadas, sem antecipar a discussdao interpretativa
desenvolvida nas se¢des seguintes.
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Quadro 1 — Panorama das oficinas’

Cod. Titulo Contexto e Publico Qnt. | Ano Filme Tipo de
sintetizado Instituicio Geral Registros
da oficina

OF1 Quebra- Atividade de Professores, 12 2024 | Baile Diario,

Cabega extensdo — Pos- (Bittar, Formulério
UFPR, graduandos 2019)
PROFSOCIO
OF2 Tecendo Congresso Professores, 6 2025 | Memoria Diario,
Memorias Académico - | Licenciandos Vila Zumbi Formulario
SEPE, UFPR | em (Agéncia ~
Gravagao
Humanas Escola
UFPR,
2023)
OF3 | Corpoe Atividade de | Graduandos 14 2025 | M8 - Diario,
Memoria extensao — em Satde Quando a Formulério
LAPEDI, Morte
UFPR Socorre a
Vida (De,
2020)
OF4 | Quebra- Congresso Professores, 8 2025 | Buaile Diario,
Cabega Académico - | Pos- (Bittar, Formulério
ENESEB, graduandos 2019) Gravacio ’
USP ¢
OF5 Cor da Pele Atividade de | Licenciandose | 20 2025 | Dudu e o Diario
extensao - Bacharelandos Lapis Cor
UFPR em da Pele
Humanas e (Rodrigues,
Exatas 2018)
OF6 Cinema em Atividade de Licenciandos e | 23 2025 | Baile Diario,
Pegas extensao - Bacharelandos (Bittar, Formulario
UFPR em 2019) ~
Gravagao
Humanas e
Exatas
OF7 | Independéncia | Formagdo Licenciandos 13 2025 | Meu Corre | Diério,
inicial — em Ciéncias (Rangel, Formulario
UNESP, Sociais 2023)
PIBID
OF8 | Meu Corre Semana Licenciandos 12 2025 | Meu Corre | Diario,
Académica, e (Rangel, Gravagio
PUCPR Bache.lfela.ndos 2023)
em Ciéncias
Sociais

Fonte: A Autora (2026)

Para fins analiticos, ndo se buscou a exaustividade do corpus, mas a identificagdo de
recorréncias, tensoes e deslocamentos de sentido emergentes nas narrativas. Os excertos citados

2 Nota: UFPR = Universidade Federal do Parana; PROFSOCIO = Programa de Mestrado Profissional em
Sociologia em Rede Nacional, UNESP = Universidade Estadual Paulista; PIBID = Programa Institucional de
Bolsas de Iniciagao a Docéncia; ENESEB = Encontro Nacional de Ensino de Sociologia na Educagao Bésica; USP
= Universidade de Sao Paulo; LAPEDI = Liga Académica de Pediatria Interdisciplinar, SEPE = Seminario de
Ensino, Pesquisa e Extensdo; Cod.= Codigo; OF = Oficina; Qnt. = Quantidade.
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no decorrer desse artigo foram selecionados a partir de critérios analiticos explicitos: (a)
densidade reflexiva em relagdo a experiéncia formativa; (b) explicitacdo de sentidos atribuidos
a mediacdo pedagodgica com o cinema; (c) recorréncia tematica entre participantes; e (d)
potencial de articulagdo com as categorias teoricas mobilizadas na andlise. Nos casos em que
os critérios foram atendidos parcialmente, priorizou-se a densidade reflexiva e a possibilidade
de articulagao teorica.

Embora a natureza do material produzido e o posicionamento da pesquisadora estejam
alinhados aos pressupostos da pesquisa narrativa, a operacionalizagdo da analise incorporou
procedimentos associados a andlise de contedo qualitativa. A investigacdo assumiu, assim,
carater metodologico hibrido, mobilizando principios da pesquisa narrativa na compreensao do
fenomeno e procedimentos da analise de conteudo para organizagdo e aprofundamento
interpretativo dos achados, conforme Bardin (2011).

Operacionalmente, a andlise, que serd lida na se¢do 4, ocorreu em etapas sucessivas.
Inicialmente, as narrativas dos participantes foram submetidas a leitura tematica e categorial,
realizada por meio de leitura exploratdria do corpus, identificagao de recorréncias e refinamento
interpretativo das categorias emergentes, com o objetivo de reconhecer regularidades e sentidos
atribuidos a experiéncia formativa. Como recurso auxiliar dessa etapa exploratoria, procedeu-
se a identificacdo de expressdes recorrentes nas oficinas, posteriormente representadas por meio
de nuvem de palavras, utilizada exclusivamente como instrumento de visualizagdo inicial das
regularidades discursivas, sem finalidade estatistica ou inferencial. Em seguida, a escrita da
pesquisadora foi mobilizada como elemento reflexivo de problematizacao e articulagdo
sociologica dos achados, nao sendo tratada como evidéncia empirica equivalente as narrativas
analisadas. Por fim, as gravacdes foram transcritas, permitindo a organizagdo sistematica do
material e favorecendo a identificagdo de recorréncias tematicas, deslocamentos interpretativos
e modos de enunciagdo mobilizados ao longo das oficinas.

A posi¢do da pesquisadora como oficineira implicou a explicitagdo das condi¢des de
producdo da propria mediacao pedagogica. A familiaridade prévia com o ensino de Sociologia
e com o uso do cinema em contextos educativos orientou inicialmente a conducao das
atividades, exigindo, ao longo do processo, deslocamentos em dire¢cao a uma postura mediadora
centrada na escuta das interpretacdes produzidas pelos participantes. Esse movimento foi
tratado como parte do exercicio reflexivo proprio da pesquisa narrativa, demandando atengdo
constante ao risco de antecipagdo interpretativa. Nessa direcdo, a investigagao mobilizou a
nog¢ao de vigilancia epistemologica (Bourdieu; Chamboredon; Passeron, 1999), compreendida
como atitude metodologica permanente de controle das condi¢cdes de producdo do
conhecimento, especialmente necessaria em pesquisas desenvolvidas em contextos familiares
a pesquisadora. O relato da experiéncia foi, assim, tratado como objeto analitico construido,
exigindo distanciamento reflexivo para explicitar relacdes e condicionantes que escapam a
experiéncia imediata.

No que se refere aos aspectos éticos, a pesquisa foi conduzida em conformidade com os
principios estabelecidos para investigagdes em Ciéncias Humanas e Sociais. As narrativas
foram produzidas em contextos educativos e analisadas mediante preservagao da identidade dos
participantes, com uso de pseuddonimos e supressdo de informacgdes identificaveis. Os
participantes foram previamente informados sobre o carater voluntario do preenchimento dos
formularios e sobre a possibilidade de utilizagdo das narrativas para fins académicos,
assegurando-se o anonimato e a livre decisdo quanto a participacdo. Nos encontros em que
houve gravagdo em audio, os participantes foram previamente comunicados sobre o registro e
sobre seu uso exclusivo para fins de andlise cientifica. Considerando a natureza do estudo, a
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pesquisa enquadrou-se nas situagdes de dispensa de registro no sistema CEP/CONEP, conforme
a Resolu¢ao CNS n° 510/2016.

3 Experiéncia e escuta

A apresentacdo inicial de cada oficina constitui um momento central para a
compreensdo do dispositivo formativo analisado. Nesse contexto, a oficineira situa-se
inicialmente no lugar de professora que ja mobilizava o uso de filmes em suas praticas
pedagdgicas, experiéncia que foi posteriormente reelaborada e aprofundada ao longo do
ingresso no mestrado. O contato sistematico com a reflexao teorica sobre formacao, experiéncia
e linguagem cinematografica produziu deslocamentos na forma de conducdo das atividades,
levando ao aprimoramento progressivo das praticas anteriormente desenvolvidas.

Nas primeiras oficinas (OF1 e OF2), apos a exibicao dos filmes, o siléncio inicial dos
participantes, inicialmente percebido pela oficineira como apreensao, foi por ela interpretado a
partir de uma pergunta implicita, “o que faco agora?”. Passou entdo a ser compreendido como
parte do proprio processo formativo, indicando um tempo necessario para a elaboragdo da
experiéncia antes de sua formulacdo em reflexao.

E nesse intervalo entre ver, sentir ¢ narrar que se inscreve a nog¢do de experiéncia
mobilizada neste estudo, aproximando-se da compreensao proposta por Jorge Larrosa Bondia
(2002), para quem a experiéncia diz respeito aquilo que nos acontece e nos transforma,
distinguindo-se da logica da informacdo imediata e acumulativa e exigindo interrupgdo, escuta
e abertura ao inesperado. No contexto das oficinas analisadas, essa distingdo tornou-se visivel
nos momentos em que o siléncio posterior a exibicdo dos filmes precedia a elaboracio verbal
das interpretagdes, indicando que a experiéncia estética demandava suspensao da resposta
imediata e tempo de elaboragdo. Assim, a escuta e a desaceleracdo do ritmo da atividade
configuraram-se como condi¢cdes para que os participantes atribuissem sentido ao vivido,
convertendo a frui¢do estética em reflexdo formativa, perspectiva que se aproxima da
compreensdo do cinema como experiéncia estética e encontro com a criagdo, conforme
proposto por Bergala (2008).

Essa perspectiva, pensada com Dubet (1994), evidencia uma distancia estrutural entre
0 ator e o sistema: os sujeitos nunca estao totalmente absorvidos por seus papéis institucionais,
mantendo uma reserva critica e uma capacidade reflexiva que sustentam sua autonomia. A
instituicao escolar, assim, deixa de ser concebida como um conjunto homogéneo de fungdes
ajustadas e passa a ser entendida como um espago de tensdes, no qual o sujeito articula as
logicas de integragdo, estratégia e subjetivacao para produzir sentido em sua acao pedagogica.
A experiéncia docente, portanto, ndo ¢ dada pela instituicdo, mas construida pelo sujeito na
relacdo com ela. Contudo, essa capacidade reflexiva ndo deve ser compreendida como
expressdo de uma interioridade isolada, mas como processo socialmente constituido, o que
permite aproximar essa leitura das contribui¢des de Norbert Elias (1994), ao enfatizar que a
constitui¢do do sujeito ocorre sempre em relagdes de interdependéncia.

Nessa oOtica interpretativa, a experiéncia mobilizada neste estudo ¢ compreendida em
um triplice registro. Em primeiro lugar, como acontecimento sensivel que afeta e desloca o
sujeito, dimensao que se aproxima da concepgao de Alain Bergala (2008), para quem o encontro
com o cinema nao se reduz a transmissao de contetidos, mas constitui uma experiéncia estética
capaz de produzir estranhamento, deslocamento do olhar e abertura a reflexdo. Nas oito
oficinas, esse movimento se evidenciou nos momentos em que a experiéncia estética mediada
pelo cinema provocou identificacdo, desconforto ou surpresa, funcionando como disparadora

de reflexdes sobre temas sociais e profissionais.
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Em segundo lugar, a experiéncia ¢ compreendida como experiéncia socialmente situada,
organizada por logicas institucionais e formativas, uma vez que as oficinas ocorreram em
contextos distintos, como a formacao docente, bacharelados ¢ a area da saude, nos quais
expectativas profissionais e objetivos pedagdgicos orientaram os modos de participacdo e
interpretagdo dos participantes. Por fim, a experiéncia ¢ entendida como processo relacional,
inscrito nas interagdes entre participantes e mediadora, nas discussdes coletivas e na circulacao
de interpretagdes que reconfiguram os sentidos inicialmente atribuidos as imagens e as proprias
trajetorias formativas. Esse triplice registro permite evitar leituras individualizantes da
formagdo docente e profissional, situando a experiéncia simultaneamente nos planos sensivel,
social e relacional. Nessa perspectiva, dialoga-se com as contribui¢des da pesquisa (auto)
biografica, especialmente em Passeggi, Souza e Vicentini (2011), para quem a escrita de si
constitui um processo de biografizacdo no qual os sentidos da experiéncia sdo produzidos na
relacdo com o outro e na negociagdo interpretativa das narrativas, configurando-se como uma
hermenéutica pratica da formacao.

Para evitar leituras individualizantes que desvinculem o sujeito de sua génese social,
essa compreensao ¢ aprofundada pelas contribui¢des de Norbert Elias (1994), que reafirma o
carater social da constituicdo do individuo. Para o autor, a percep¢ao de uma vida intima
separada da sociedade ndo ¢ natural, mas historicamente construida, vinculada a determinadas
formas de organizacao social e de autopercepcao dos sujeitos. A subjetividade, nesse sentido,
ndo antecede a sociedade, mas € produzida nas relagdes de interdependéncia que estruturam a
vida social.

4 Escrita de si e interpretacio coletiva

Se a se¢do anterior discutiu as condicdes de emergéncia da experiéncia formativa nas
oficinas, esta se¢do desloca o foco para os modos pelos quais essa experiéncia ¢ elaborada na
escrita e convertida em material interpretativo. O interesse analitico recai, portanto, menos
sobre o acontecimento vivido em si e mais sobre os processos pelos quais ele se torna narravel,
compartilhdvel e analisavel.

No desenvolvimento das oficinas mediadas pelo cinema (OF1 a OF8), a condugao das
atividades constituiu simultaneamente um dispositivo formativo para os participantes € um
processo formativo para a propria oficineira. A producgdo de narrativas e a escrita reflexiva ndo
operaram apenas como instrumentos de registro, mas como praticas de elaboragdo coletiva de
sentidos, nas quais narrar e narrar-se se configuraram como dimensdes constitutivas da
formacgao. Nesse enquadramento, a escrita de si ¢ compreendida como pratica de biografizagao,
isto ¢, como movimento no qual o sujeito organiza retrospectivamente o vivido e produz
inteligibilidade para sua trajetéria, articulando dimensdes pessoais, profissionais e
institucionais da experiéncia (Passeggi; Souza; Vicentini, 2011).

A andlise dos materiais foi organizada a partir de nucleos de sentido emergentes dos
relatos produzidos nas oficinas, apresentados na subsecdo seguinte. A escrita de si € tomada,
nesse contexto, como procedimento socioldgico na medida em que permite converter
enunciacdes sobre o vivido em indicadores interpretativos das interdependéncias, normas
institucionais e tensdes que permeiam a formacao docente e profissional. Tal operagdo analitica
possibilita articular niveis biograficos e estruturais da vida social, aproximando experiéncias
singulares de processos sociais mais amplos (Mills, 1969). As narrativas sdo, assim,
compreendidas como enunciagdes situadas, cujas recorréncias tornam visiveis modos
socialmente compartilhados de interpretar a formacao.
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Essa perspectiva implica reconhecer que a experiéncia ndo precede a narrativa como
dado estavel, mas ¢ continuamente reelaborada no préoprio ato de narrar. A escrita ndo apenas
descreve o vivido, mas participa de sua constitui¢do como experiéncia significativa, produzindo
distanciamento reflexivo e reorganizagao do sentido atribuido as praticas. Nesse movimento, a
elaboragdo narrativa permite que elementos inicialmente vividos no plano sensivel ou difuso se
tornem passiveis de interpretagdo coletiva, configurando um espago de reflexdo compartilhada
sobre a formagao.

A analise parte ainda do pressuposto de que os sentidos produzidos nas oficinas resultam
de dindmicas relacionais situadas. Em dialogo com Norbert Elias (1994), o “si” que emerge
dessas narrativas ¢ compreendido como fendmeno relacional, constituido em cadeias de
interdependéncia e inscrito em configuracdes sociais especificas, como a formagdo docente, as
licenciaturas, a pos-graduacao, os contextos da saude e da extensdo universitaria. Desse modo,
os nucleos de sentido identificados nao expressam apenas percepgoes individuais, mas
evidenciam processos sociais que se tornam observaveis na experiéncia narrada e
compartilhada, permitindo a passagem analitica do plano da vivéncia individual para o das
relagdes sociais que a estruturam.

Em algumas situacdes, o carater aberto e relacional da experiéncia estética tornou-se
particularmente evidente quando a analise filmica produziu deslocamentos em relagdo ao
planejamento inicial das atividades. A leitura de Bergala (2008) contribui para compreender o
cinema ndo como recurso pedagodgico instrumental, mas como encontro capaz de mobilizar
ressonancias imprevisiveis, que escapam ao controle do dispositivo formativo. Isso foi
observado em oficinas realizadas na PUC/PR (OFS, 2025) e no ENESEB (OF4, 2025), nas
quais cenas inicialmente selecionadas para discutir aspectos formais da linguagem
cinematografica foram associadas pelos participantes a experi€ncias pessoais de
vulnerabilidade, produzindo momentos de implicacdo afetiva. Tais episodios indicam que a
mediacao pedagogica nao consiste em orientar interpretagdes previamente definidas, mas em
sustentar condi¢des de escuta e elaboragdo coletiva nas quais o inesperado possa ser
incorporado a reflexdo. Esse posicionamento também se alinha a diretrizes institucionais
contemporaneas voltadas a preven¢do de situacdes de constrangimento e discriminagdo em
ambientes formativos, como expresso na Portaria MGI n° 6.719/2024 (BRASIL, 2024), que
enfatiza a responsabilidade institucional na promoc¢do de espagos de escuta, respeito e
acolhimento nas interagdes profissionais e educativas.

Reconhecidos retrospectivamente no processo analitico, esses acontecimentos
aproximam-se do que Josso (2004) denomina experiéncia formadora, na medida em que, ao
serem reinterpretados, reorganizam a compreensao da pratica e do proprio lugar do sujeito na
situacdo formativa. A escrita reflexiva torna-se, assim, o espago em que a experiéncia
inicialmente vivida no plano sensivel ¢é reelaborada e integrada como aprendizagem, permitindo
que o vivido se transforme em conhecimento compartilhdvel sem perder sua dimensdo singular.

4.1 Nucleos de sentido da experiéncia formativa mediada pelo cinema

A interpretacdo analitica do material permitiu identificar trés nucleos de sentido
recorrentes que organizam a analise apresentada a seguir: (i) a aprendizagem como produgao
coletiva e relacional; (i1) o desenvolvimento da imaginacao socioldgica e do olhar critico; e (iii)
a humanizagcdo da formacgao profissional associada a problematizagdo das desigualdades
sociais. Esses nucleos emergem do didlogo entre as narrativas produzidas nas oficinas e o
referencial tedrico mobilizado ao longo da pesquisa, configurando-se como sinteses
interpretativas construidas a partir da recorréncia de sentidos no conjunto do material empirico.
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A escrita de si analisada neste estudo ndo se apresenta como reacao imediata a
experiéncia filmica, mas como elaboragdo posterior do vivido, produzida no tempo da reflexao
e da partilha. A mediagdo cinematografica opera, nesse sentido, de modo convergente ao que
Bergala (2008) descreve como primazia da experiéncia sensivel sobre a verbalizagdo imediata:
a imagem precede a palavra, e a escrita surge como tentativa de dar forma ao que inicialmente
se manifesta de modo intuitivo, afetivo e ndo plenamente racionalizdvel. Essa defasagem entre
ver, sentir € narrar mostrou-se central para a constituicdo dos nucleos de sentido, pois € nesse
intervalo que a experiéncia deixa de ser apenas acontecimento e se torna passivel de elaboracao
e interpretagdo. Tal movimento aproxima-se da compreensao da experiéncia como processo
formador que se constitui na reelaboragao reflexiva do vivido (Josso, 2004), bem como da ideia
de que o sentido emerge na relagdo entre experiéncia e linguagem, € nao na sua imediata
traducgao discursiva (Larrosa, 2002).

Um primeiro nucleo de sentido refere-se a aprendizagem como producdo coletiva e
relacional, na qual a diversidade de perspectivas e a escuta do outro aparecem como condigdes
constitutivas do aprender. Esse nlicleo emergiu na oficina Cinema em Pegas (OF6, 2025),
realizada no contexto das licenciaturas e da extensdo universitaria. Nessa oficina, um
licenciando, identificado pelo pseudonimo Caio, destacou que o aspecto mais significativo da
experiéncia foram “os debates com os outros ouvintes, a variedade de pontos de vista diferentes
para o mesmo objeto de estudo”. Na mesma atividade, Mauro afirmou que “a quantidade de
perspectivas interessantes € o quanto elas se relacionam com todos os conceitos que tenho
aprendido a instrumentalizar com a sociologia”. As narrativas indicam que o conhecimento ¢
percebido pelos participantes como processo relacional, construido na circulagdo de
interpretagdes e na validacdo mutua dos sentidos produzidos. Na dire¢dao proposta por Elias
(1994), esse nucleo evidencia a interdependéncia constitutiva dos sujeitos no processo
formativo, deslocando a aprendizagem de uma logica individual para uma configuracio
coletiva de producao de sentido.

Esse primeiro nucleo evidencia que a experiéncia formativa mediada pelo cinema se
constitui, inicialmente, no plano da relagdo com o outro, na observagdo compartilhada e na
comparagdo de leituras. Tal movimento aproxima-se da perspectiva de Bergala (2008), para
quem a formacao cinematografica nao se reduz a transmissdao de contetidos sobre o cinema,
mas envolve a constituicdo de uma cultura de cinema construida na partilha de olhares e na
suspensao da interpretagcdo correta como horizonte pedagdgico. Nesse contexto, a experiéncia
estética torna-se também espaco de encontro, no qual a pluralidade interpretativa participa da
elaboragdo coletiva da experiéncia.

Nas primeiras oficinas realizadas na UFPR/PROFSOCIO (OF1, 2024) e no
SEPE/UFPR (OF2, 2025), o desenvolvimento da imaginacdo socioldgica e do olhar critico
constituiu um principio orientador da proposta formativa. As narrativas dos participantes
evidenciaram a mobilizagdo recorrente de relacdes entre elementos singulares das cenas e
processos sociais mais amplos, configurando um segundo nucleo de sentido relacionado a
imaginag¢ao socioldgica, compreendida como a capacidade de articular experiéncias individuais
as estruturas sociais que as perpassam (Mills, 1969).

Esse nucleo pode ser observado, por exemplo, na oficina realizada no ENESEB/USP
(OF4, 2025), na qual uma professora participante afirmou que a atividade “instiga a imaginacao
sociologica a partir da andlise filmica”, e também na oficina desenvolvida no ambito do
PIBID/UNESP (OF7, 2025), em que estudantes destacaram o desenvolvimento de um “olhar
mais critico para questdes que normalmente deixamos passar no dia a dia”.Em  ambas  as
situacdes, o cinema operou como dispositivo de deslocamento do olhar cotidiano, permitindo
que percepgoes inicialmente individuais fossem reinterpretadas como experiéncias socialmente
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situadas. Esse deslocamento evidencia a passagem do plano da vivéncia singular para a
compreensdo das relagdes sociais que a estruturam, aproximando-se da nocdo de experiéncia
social como articulacdo de multiplas 16gicas de acdo, na qual o sujeito produz sentido ao
relacionar sua trajetoria a contextos mais amplos (Dubet, 1994). A reflexividade observada nas
narrativas esteve diretamente associada as condi¢des de didlogo produzidas na mediagao,
indicando que o desenvolvimento do olhar critico ndo decorreu apenas do contetido dos filmes,
mas da elaboragdo coletiva das interpretagdes.

Um terceiro nucleo de sentido relaciona-se a humanizagao da formagao profissional e a
problematizagdo das desigualdades sociais, especialmente no que se refere ao racismo. Esse
eixo emergiu tanto na oficina realizada no grupo satide, LAPEDI/UFPR (OF3, 2025), quanto
no grupo educagdo, oficina Cor da Pele (OFS5, 2025), evidenciando convergéncias entre
diferentes campos formativos. Na OF3, uma participante afirmou que a atividade evidenciou
“o quanto o letramento racial ¢ importante, nao apenas como profissional, mas como cidada”,
enquanto outra destacou que a experiéncia provocou uma reflexdo sobre desigualdades e o
desejo de transformagao no exercicio profissional. Nas discussdes da OF5, o debate deslocou-
se das situacdes vividas pelos personagens do filme para a analise de processos sociais
concretos, ampliando a compreensao do tema para além da dimensao individual.

Esse movimento, que conecta inquietacdes pessoais a questdes publicas da estrutura
social, constitui elemento central da imaginacdo socioldgica (Mills, 1969) e evidencia a
dimensdo ética da experiéncia formativa. Nas oito oficinas, tal deslocamento foi inicialmente
percebido como intensificagdo do envolvimento afetivo dos participantes, sendo posteriormente
reinterpretado como expressao das dimensdes éticas e sensiveis da formac¢ao mobilizadas pela
experiéncia estética. Nesse sentido, o cinema, compreendido como arte € nado como ilustragao
tematica, favorece encontros com a alteridade que desestabilizam percepg¢des prévias e ampliam
a compreensdo do outro (Bergala, 2008), permitindo que a experiéncia sensivel se converta em
reflexdo social.

Consideradas em conjunto, essas manifestagdes permitem deslocar a anélise do plano
dos conteudos tematizados para o modo como os sentidos sdo produzidos nas interacdes
formativas. A escrita de si, tal como mobilizada nas oficinas, ndo se configurou como mero
exercicio individual de introspeccdo, mas como pratica coletiva de elaboragdo da experiéncia,
perpassada pela relagdo entre oficineira e participantes. Na oficina ENESEB (OF4, 2025), um
estudante destacou a “sensibilidade em apresentar temas e conversar com as pessoas”,
indicando que a mediagdo ndo se apoiou em uma posi¢ao de autoridade interpretativa, mas na
articulacdo de escutas e na criagdo de condi¢des para que os sujeitos se reconhecessem como
autores de suas narrativas no proprio ato de enunciagdo.  Esse carater relacional da escrita
de si torna-se evidente quando os participantes reconhecem deslocamentos em seus proprios
modos de perceber a experiéncia formativa. Na oficina Cinema em Pe¢as (OF6, 2025), uma
licencianda afirmou que a atengdo as cenas “s6 faz sentido quando a gente escuta a interpretagao
do outro”, indicando que a elaboracdo individual da experiéncia passou a ser orientada pela
analise coletiva. Nos registros do diario de campo, observa-se que, a medida que interpretacdes
divergentes eram compartilhadas, o foco da discussdo deslocava-se da busca por uma leitura
correta para a escuta das diferencas, configurando um espaco em que a experiéncia era
continuamente reelaborada na interacao.

A recorréncia de referéncias a escuta, a troca e a mudanca de percepcao foi inicialmente
compreendida como efeito metodologico da dindmica proposta, sendo posteriormente
reinterpretada como indicador das dimensdes relacionais da formagdo que atravessaram
diferentes contextos das oficinas. Nesse processo, os registros reflexivos da oficineira ndo sao
mobilizados como evidéncia de efeitos formativos especificos, mas como elemento de
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reflexividade que evidencia como diferentes condi¢gdes de mediagao interferem na condugao da
experiéncia e na propria posi¢cao da mediadora no processo formativo.

A partir desses nucleos de sentido, torna-se possivel observar como a experiéncia
formativa se reorganiza de modo distinto conforme os contextos profissionais em que as
oficinas foram realizadas. A analise comparativa evidencia que, embora o procedimento
metodologico tenha sido comum as oito oficinas, os sentidos atribuidos ao aprendizado
assumem inflexdes especificas conforme o campo profissional. No contexto da saude,
predominam categorias ético-sociais relacionadas a escuta, ao cuidado e ao reconhecimento das
desigualdades, indicando que o aprendizado foi interpretado como ampliagdo da consciéncia
social e do posicionamento ético-profissional. No contexto da educagdo, por sua vez, destacam-
se categorias associadas a interpretacao, linguagem e analise, evidenciando a centralidade da
transformagao do olhar e da leitura critica da imagem e da realidade social.

A seguir, apresenta-se a nuvem de palavras resultante da jun¢do dos dois conjuntos
textuais (Figura 1): saude e educagao. Sua construgdo deu-se a partir das narrativas provenientes
das oficinas nas quais houve aplicag¢ao de formulario (OF1, OF2, OF3, OF4, OF6 ¢ OF7), como
recurso auxiliar de visualizacdo das recorréncias identificadas no material empirico, em
consonancia com a etapa exploratéria da analise de contetido proposta por Bardin (2011).

Figura 1 - Nuvem de palavras saude e educagéo
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Fonte: A Autora (2026)

A sobreposi¢do desses termos — “olhar”, “social”, “sociedade”, “cinema”,
“linguagem”, “analise”, “interpretagdo”, ‘“reflexdo”, “sensibilidade”, “desigualdade” e
“racismo” — indica que o audiovisual opera como um dispositivo formativo comum,

mobilizando processos reflexivos que assumem inflexdes distintas conforme o campo
profissional, ora enfatizando a interpretacao critica da realidade social, ora a sensibilizagdo e o
reconhecimento das desigualdades. Alain Bergala (2008) argumenta que, para que o cinema
exerca plenamente seu potencial, ele precisa ser abordado prioritariamente como uma arte e
uma lingua escrita da realidade, capaz de nos dar acesso a alteridade e de nos fazer compartilhar
experiéncias que, de outra forma, nos seriam estranhas. Assim, a reflexdo e a sensibilidade

# Tear: Revista de Educacdo Ciéncia e Tecnologia, v. 15, n. 1, 2026. 11



B-tear #

Revista de Educac¢do, Ciéncia e Tecnolagia

podem emergir ndo apenas de uma resposta ideoldgica, mas de um engajamento com sua
dimensao criativa e singular.

5 Consideracoes finais

Ao longo do artigo, demonstrou-se que a narrativa de si, quando situada
sociologicamente e mobilizada em contextos formativos mediados pelo cinema, pode constituir
simultaneamente um procedimento de investigacao e um dispositivo formativo no campo da
educacdo. A pesquisa foi orientada pela questdo de como a escrita de si, produzida em oficinas
pedagogicas mediadas pela experiéncia estética, pode operar como procedimento sociologico
na compreensdo da formagdo docente e profissional. Os resultados indicam que a producao
narrativa, ao ser elaborada em contextos coletivos de reflexao, possibilita a transformagao de
vivéncias individuais em material interpretativo compartilhado, articulando dimensodes
biograficas, institucionais e sociais da formacdo. = A analise evidenciou trés nucleos de
sentido recorrentes. O primeiro refere-se a aprendizagem como produgdo coletiva e relacional,
na qual o debate, a escuta e a circulacdo de interpretagdes constituem condigdes da elaboragao
da experiéncia formativa. O segundo nucleo diz respeito ao desenvolvimento da imaginagao
sociologica e do olhar critico, evidenciado na capacidade dos participantes de relacionar
elementos singulares das narrativas filmicas a processos sociais mais amplos, deslocando
percepcdes individuais para interpretagdes socialmente situadas. O terceiro ntcleo relaciona-se
a humanizagdo da formacdo profissional e a problematizacdo das desigualdades sociais e
raciais, especialmente quando a experiéncia estética mobilizou reflexdes éticas vinculadas a
responsabilidade profissional e a sensibilidade diante de contextos de vulnerabilidade.

Tomados em conjunto, esses resultados indicam que a escrita de si operou como pratica
de elaboragdo da experiéncia e como mediacdo reflexiva entre trajetorias individuais e
configuragdes institucionais. Nesse processo, os registros reflexivos da oficineira ndo se
configuraram apenas como instrumento metodologico, mas como espago de reorganizagao da
propria pratica, permitindo reconhecer padrdes, tensoes e deslocamentos que ndo se tornavam
plenamente visiveis durante a condugdo das oficinas. A escrita assume, assim, uma dimensao
heuristica, na medida em que o exercicio reflexivo se converte também em modo de produgao
de conhecimento sociologicamente situado sobre a experiéncia formativa.

Conclui-se que a escrita de si, quando mediada pelo cinema e sustentada por rigor
analitico e reflexividade sociologica, constitui um dispositivo formativo capaz de articular
biografia, instituigao e estrutura social nos processos de formagao docente e profissional. Nesse
sentido, o estudo contribui para deslocar abordagens individualizantes da formacgao,
evidenciando que o “si” narrado emerge como construgao social situada, produzida em relagdes
de interdependéncia e perpassadas por normas institucionais, expectativas profissionais e
disputas de sentido presentes nos campos da educagdo e da satde.

Reconhecem-se, contudo, limites decorrentes do carater situado da investigacdo e da
dupla posicdo da autora como oficineira, condi¢do que exige permanente exercicio de
reflexividade analitica. Além disso, o recorte empirico concentrou-se nas narrativas produzidas
no contexto imediato das oficinas, ndo permitindo acompanhar longitudinalmente os
desdobramentos dessas experiéncias nas praticas profissionais dos participantes. Tais limites
apontam possibilidades para pesquisas futuras, especialmente aquelas que ampliem o escopo
empirico para outros contextos institucionais, realizem estudos comparativos entre modalidades
formativas distintas ou acompanhem, em perspectiva temporal ampliada, os efeitos da escrita
de si e da mediacao cinematografica nos percursos profissionais.
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