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O DESENVOLVIMENTO DA PERSONALIDADE COMO PROCESSO
DEPENDENTE DO TRABALHO EDUCATIVO

Personality Development as a Dependent Process on Educational Work
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Resumo: O presente artigo teve por objetivo discutir sobre a inter-relacdo da teoria da atividade
com o trabalho educativo no desenvolvimento da personalidade humana. A investigacao é de
natureza qualitativa na area da Educacdo e esta caracterizada na modalidade de Estudo de Caso.
A pesquisa desenvolveu-se a partir de questionario e entrevista junto a sete professores que
lecionam na Educacdo Basica. Os dados foram organizados pela Anéalise Textual Discursiva
(ATD) e problematizados com apoio no referencial tedrico da Psicologia Historico-Cultural e
da Pedagogia Historico-Critica. Na analise foram destacadas duas categorias: o (i) ensino e o
(ii) estudo. Os resultados mostram que o trabalho educativo é determinante na constituicdo da
personalidade humana. As atividades de ensino e de estudo sdo elementos do trabalho educativo
que possibilitam formar marcas constitutivas nos sujeitos, favorecendo a aprendizagem de
conhecimentos cientifico-escolares e estimulando o desenvolvimento das capacidades
psiquicas humanas e a transformacéo da personalidade de alunos e professores
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Abstract: This article aims to discuss about the interrelation of theory with activity as
educational work regarding the development of humane personality. The investigation is
qualitative in Education field and is characterized in the form of Case Study. The research was
developed from a questionnaire and interview together with seven teachers who teach in Basic
Education. Data was organized by Discursive Textual Analysis (DTA) and problematized based
on the theoretical framework of Historical-Cultural Psychology and Historical-Critical
Pedagogy. In the analysis two categories were highlighted: (i) teaching and (ii) study. The
results show that educational work is determinant in the constitution of humane personality.
Teaching and study activities are elements of educational work that make it possible to form
constitutive marks in subjects, favoring learning of scientific scholar knowledge and
stimulating the development of human psychic abilities and personality transformation of
students and teachers.
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1 Introducéo

Neste artigo compartilhamos discussfes relacionadas as contribuices da teoria da
atividade na promocdo do trabalho educativo para o desenvolvimento da personalidade.
Sinalizamos que, inicialmente, socializaremos no texto alguns aspectos tedricos da Psicologia
Histdrico-Cultural e da Pedagogia Historico-Critica, que fundamentam a pesquisa e a tessitura
desta escrita. Em seguida, apresentaremos os elementos que compdem a metodologia da
investigacdo. Por fim, serdo debatidas, a luz do referencial tedrico, algumas manifestacGes de
sujeitos participantes da pesquisa — professores de Educacdo Bésica — que vdo ao encontro da
tematica central do presente trabalho.

Dentre os autores da Psicologia Historico-Cultural que estudam a formacdo da
personalidade, destacam-se as contribuicdes dos amplos trabalhos de pesquisa de Vigotski
(2012) e Leontiev (1975, 1978). Neste artigo optamos por nos propor a pensar na formacéo da
personalidade humana amparadas nessa perspectiva tedrica, especialmente direcionadas a
produzir reflexdes a partir de pressupostos que fundamentam a Teoria da Atividade
(LEONTIEV, 1975, 1978). Junto disso, temos a intencionalidade de problematizar sobre
implicagdes do trabalho educativo, relacionando-o com a Teoria da Atividade, a fim de
contribuir para a constituicdo da personalidade humana nos espacos escolares.

E importante demarcar que o trabalho educativo é um conceito postulado pelo
referencial da Pedagogia Histdrico-Critica e esta relacionado ao papel social da pratica docente
nos contextos educativos (DUARTE, 2011; SAVIANI, 2013). O trabalho educativo, segundo
Saviani (2013), possibilita maiores chances de promover a constituicdo das capacidades
cognitivas de criancas e adolescentes. Ele é uma pratica fundamentada e direcionada a
promover o desenvolvimento humano mediante a apropriacdo de conhecimentos produzidos e
referendados pela cultura. De acordo com Marsiglia e Saccomani (2016, p. 344), “a pedagogia
historico-critica defende a educacédo escolar como espaco privilegiado para o desenvolvimento
de todos os individuos, considerando que o méaximo desenvolvimento psiquico exige acbes
educativas intencionalmente orientadas a essa finalidade”. Para tanto, o trabalho educativo é
essencial, tornando-se um fator que implica a constituicdo da personalidade dos sujeitos que
ocupam 0s espagos escolares.

Sendo assim, estabelecendo interacdes investigativas com um grupo especifico de
professores da Educacdo Basica a partir de questionario e entrevista, constituimos a presente
pesquisa qualitativa na modalidade de Estudo de Caso (LUDKE; ANDRE, 1986; YIN, 2001).
O objetivo principal do nosso estudo é discutir a inter-relacdo da teoria da atividade com o
trabalho educativo no desenvolvimento da personalidade humana. Nessa perspectiva, temos
como pergunta norteadora da investigacao: Que relacdes podem ser estabelecidas entre a teoria
da atividade e o trabalho educativo para o desenvolvimento da personalidade humana?

Posto isso, passamos a compartilhar algumas inferéncias conceituais que fundamentam
a pesquisa, propostas por autores classicos que debatem sobre a teoria da atividade, a
constituicdo da personalidade e o trabalho educativo.

2 Pressupostos Tedricos

Com amparo em estudos iniciais de Lev Semyonovich Vygotsky, no inicio do seculo
20, a partir da década de 30, Alexis Leontiev sistematizou o conceito de atividade, que possui
estreita relagdo com o desenvolvimento cultural do homem e da sua personalidade, e postulou
a teoria da atividade (LEONTIEV, 1975, 1978). Essa teoria é apoiada em pressupostos de uma
ideologia marxista e surgiu em meio as investigagdes de pesquisadores da psicologia soviética.
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Nesse sentido, ela defende o carater historico e social da universalidade do género humano,
que, historicamente, foi se transformando a partir da atividade laboral coletiva ou do trabalho.

Vieira (2014) discute que na teoria da atividade o desenvolvimento cognitivo esta
entrelacado a atividade pratica no contexto sociocultural. O autor explica que a atividade do
mundo externo € internalizada pelo psiquismo e constitui 0 humano. A partir do meio externo
0 homem estimula a constituicdo e o funcionamento de atividades psiquicas que viabilizam a
apropriacdo de conhecimentos da cultura. Desse modo, a atividade psiquica humana sucede “a
luz de processos de aculturagdo criados pela sociedade” (VIEIRA, 2014, p. 43). Tais processos
estruturam a atividade humana e “implicam mediagdo, uso de instrumentos, regras, divisao de
trabalho, identidades situadas e, evidentemente, discurso” (VIEIRA, 2014).

De acordo com Leontiev (1978), o homem precisa estabelecer relagdes com o mundo
real para se humanizar culturalmente. Ele explica que é a partir de interacfes com os adultos
que a crianga se apropria da utilizacdo de objetos e internaliza suas func@es e significados. As
relagOes que séo apropriadas potencializam o desenvolvimento de uma imagem de mundo, pois,
a partir disso, a crianca vai atribuindo sentido as suas experiéncias, orientando suas acdes de
modo consciente e permitindo a sua constituicdo psiquica. Segundo Leontiev (1975), a
formacéo da imagem de mundo é primordial para o desenvolvimento da personalidade, que vai
sendo favorecida e transformada pela atividade humana.

E consideravel definir que “atividade” sdo os “processos que, realizando as relagdes do
homem com o mundo, satisfazem uma necessidade especial [bioldgica, cultural ou histérica]
correspondente a ele” (LEONTIEV, 1978, p. 165). Também podemos a compreender como
uma “atividade consciente e orientada para um fim. Nela e por meio dela, o ser humano realiza
0s seus objetivos, objetiva os seus projetos e ideais dentro da realidade que modificou”
(RUBINSTEIN, 1977, p. 13). Leontiev (2012, p. 68) também propde que “por atividade,
designamos o0s processos psicologicamente caracterizados por aquilo a que o0 processo, como
um todo, se dirige (seu objeto), coincidindo sempre com o objetivo que estimula o sujeito a
executar esta atividade, isto €, o motivo”.

Com apoio em Leontiev (1978), Sforni (2004) ensina que 0 homem esta em atividade
desde o0 momento em que nasce a partir das relaces estabelecidas com o0 meio e com outras
pessoas. A atividade viabiliza a apropriacdo de conhecimentos culturais, o dominio da
linguagem, 0 uso consciente de instrumentos sociais e a assimilacdo de procedimentos para
controlar o proprio comportamento humano, que corroboram a constituicdo da personalidade.
Pela atividade o homem é um ser ativo no processo de apropriacdo cultural e em sua prépria
humanizacao/personalizacdo (SFORNI, 2004).

Leontiev (1978), Sforni (2004) e Vieira (2014) ajudam-nos a compreender que a
atividade humana é estruturada em trés niveis: (i) atividade, (ii) acdo e (iii) operagdo. Os autores
discutem que o nivel da (i) atividade é o primeiro e surge de uma necessidade, que sera satisfeita
a partir do seu motivo ou objeto da necessidade. “Leontiev chama esse processo de ‘objetivagao
da necessidade’, que ¢ o ‘preenchimento’ da necessidade com contetido do mundo objetivo”
(VIEIRA, 2014, p. 43). Em sequéncia, 0 motivo vai impulsionar o nivel da (ii) acdo, que esta
relacionado a satisfazer o objetivo consciente.

Vieira (2014) esclarece que as a¢fes Sa0 0S processos que o sujeito vai desenvolver a
fim de alcancar seu objetivo consciente/motivo. Dando seguimento, surge o nivel de (iii)
operacdo, que diz respeito aos diferentes métodos de desenvolver a acdo, considerando as
condi¢des imediatas. A mesma autora (2014, p. 45) descreve que “um conjunto de operagdes
pode satisfazer diferentes acdes” e que “as operacdes sao usualmente inconscienteS € se
subordinam ao objetivo da acdo porque elas ndo possuem um objetivo proprio”. Sendo assim,
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tratando-se de niveis estruturais, podemos sintetizar que uma (i) atividade psiquica gera (ii)
acles conscientes, que s6 existem a partir do desenvolvimento de diferentes (iii) operacdes
(LEONTIEV, 1978; SFORNI, 2004; VIEIRA, 2014).

De acordo com o referencial da teoria da atividade, a atividade humana é coletiva e foi
historicamente sendo construida e referendada pela cultura nas sucessivas geragdes. Segundo
Vieira (2014), a atividade diferencia 0 homem dos outros animais por conta de sua estrutura,
que possibilita a articulacdo de diferentes acfes conscientes e de determinadas operacGes que
adquirem significado apenas no percurso da atividade em questéo. Nas palavras do autor,

a articulacdo entre acGes e atividade foram historicamente elaboradas com o advento
da divisao de trabalho concomitantemente ao uso, fabrico e acimulo de instrumentos
materiais e simbdlicos. Essa divisdo de trabalho foi mediada e constitutiva da
linguagem em atividade laboral, 0 que possibilitou a negociacdo e estabilizacdo de
significados, remontando assim a propria emergéncia da cultura enquanto pratica
discursiva e da consciéncia humana enquanto produto da apropriacao dos sistemas de
significados construidos culturalmente (VIEIRA, 2014, p. 47).

Para Sforni (2004), as atividades psiquicas sdo derivadas das atividades do mundo
exterior; sdo estimuladas dependendo do lugar que o sujeito ocupa no meio social e das
atividades que desenvolve nesse tempo-espaco sociocultural. Elas mobilizam aprendizagens e
a constituicdo da personalidade, pois “desencadeiam necessidades e motivos para a realizagao
de novas acdes que, por sua vez, exigem da crianga a realizagdo de novas operagdes mentais,
as quais acabam por promover o desenvolvimento das fung¢bes psiquicas” (SFORNI, 2004, p.
95). Ademais, sob a Gtica da teoria da atividade, a constituicdo psiquica é continua, porém nédo
é natural, e envolve quatro aspectos importantes sistematizados por Sforni (2004), apoiada nos
estudos de Leontiev (1978), do seguinte modo:

1. para que uma acdo tenha significado para o sujeito, é necessario que ela seja
produzida por um motivo; 2. para que as a¢fes passem de um lugar inferior na
estrutura da atividade, tornando-se operagdes, € preciso que novas necessidades ou
motivos exijam agBes mais complexas; 3. para que, subjetivamente, o sujeito sinta
novas necessidades ou motivos que o estimulem a agir em um nivel superior, é preciso
que seja inserido em um contexto que produza, objetivamente, a necessidade de novas
acles; 4. para que uma operagdo seja automatizada de forma consciente, é necessario
que ela se estruture inicialmente na condigdo de acdo (SFORNI, 2004, p. 104).

Essas proposicGes acenam para 0 reconhecimento da complexidade dos processos
psiquicos envolvidos na constituicdo do homem, permitindo identificar que o carater
psicoldgico da personalidade é determinado pela atividade humana (LEONTIEV, 2012). Na
teoria da atividade, Leontiev (1978) ndo delimita uma divisdo de fases para explicar a formacéo
psiquica do sujeito ao longo da vida. Ao estudar sua obra, porém, podemos depreender que, na
concepgdo do autor, a constituicdo humana pela via da atividade se transforma e engloba trés
estagios principais, sendo o primeiro a idade pré-escolar, o segundo a idade escolar e o terceiro
a adolescéncia.

Posteriormente, Elkonin (1987), seguidor e colaborador da mesma matriz teorica,
definiu que o desenvolvimento humano, que resulta na formacgéo integral do sujeito ou na
personalidade, pode ser compreendido a partir de, pelo menos, seis estagios, elencados
respectivamente: 1 — Comunica¢do Emocional do Bebé; 2 — Atividade Objetal Manipulatoria;
3 — Jogos ou Brincadeiras; 4 — Atividade de Estudo; 5 — Comunicacdo intima Pessoal; 6 —
Atividade Profissional — de Estudo. Em cada um dos estagios supracitados existe uma atividade
principal especifica que infere nos processos psiquicos do sujeito, resultando em registros de

# Tear: Revista de Educacdo Ciéncia e Tecnologia, v. 11, n. 1, 2022. 4



Htear #

Revista de Educacao, Ciéncia e Tecnologia #

tracos psicologicos na personalidade (ELKONIN, 1987). Como atividade principal podemos
compreender “a atividade cujo desenvolvimento governa as mudangas mais importantes nos
processos psiquicos e nos tracos psicoldgicos da personalidade da crianga, em um certo estagio
de seu desenvolvimento” (LEONTIEV, 2012, p. 65). Isto quer dizer que, conforme a realidade,
em cada estagio do desenvolvimento psiquico ha uma atividade em que predomina a relacao do
sujeito com o mundo.

Elkonin (1987) explica que no estagio 1 — Comunicacdo Emocional do Bebé — a
atividade principal da crianca é a tentativa de estabelecer comunicagdo com os adultos, o que
acontece de uma forma direta e emocional. Em sequéncia, no estagio 2 — Atividade Objetal
Manipulatoéria —, a atividade principal é dominar, com ajuda das pessoas mais velhas, os objetos
e procedimentos que circundam o meio social em que a crianca esta inserida. No estagio 3 —
Jogos ou Brincadeiras —a atividade principal é jogar ou brincar — estabelecer regras, representar,
transferir significados do mundo real para o imaginario — considerando as relacdes entre as
pessoas apreendidas pela crianga. No estagio 4 — Atividade de Estudo — a crianca frequenta a
escola e é inserida em processos de ensino mediatizados e sistematizados culturalmente, com o
objetivo de se apropriar de conhecimentos cientifico-escolares. Nesse estagio, o estudo ocupa
o papel de atividade psiquica principal. Dando seguimento, no estagio 5 — Comunicacao intima
Pessoal — 0 sujeito esta no periodo da adolescéncia e constrdi relagdes com outros adolescentes
de sua confianca que, em comum, compartilham determinadas opiniGes, sentimentos e normas
éticas e morais. Aqui, a atividade principal estrutura-se em estabelecer um sentido pessoal para
a propria vida. Por fim, desenvolve-se o estagio 6 — Atividade Profissional — de Estudo —, no
qual Elkonin (1987) afirma que o adolescente/quase adulto ja tem maior autoconsciéncia,
podendo tomar decisBes com mais responsabilidade e seguranca, pois a consciéncia social é
transformada para seu interior. Sendo assim, no estagio 6 “se originam novas tarefas e motivos
da atividade conjunta, a que se converte em atividade dirigida ao futuro e adquire o carater de
atividade profissional de estudo” (ELKONIN, 1987, p. 121).

Ao explanar os seis estagios de desenvolvimento humano pela via da atividade, Elkonin
(1987) chama atencdo para a observacdo de que os estagios 1, 3 e 5 (Comunicagdo Emocional
do Bebé, Jogos ou Brincadeiras e Comunicacdo Intima Pessoal, respectivamente)
correspondem a periodos em que “predominam os objetivos, os motivos € as normas das
relacBes entre as pessoas e, sobre esta base, o desenvolvimento da esfera motivacional e das
necessidades” (ELKONIN, 1987, p. 122). Em relacdo aos estagios 2, 4 e 6 (Atividade Objetal
Manipulatoria, Atividade de Estudo e Atividade Profissional — de Estudo, respectivamente), ele
enfatiza que nesses periodos “predominam os procedimentos socialmente elaborados de agéo
com 0s objetos e, sobre esta base, a formacdo de forcas intelectuais cognitivas das criancas,
suas possibilidades operacionais técnicas” (ELKONIN, 1987). Ademais, o autor esclarece que
a relacdo dos seis estagios constitui os trés periodos de desenvolvimento, que, inicialmente,
foram propostos por Leontiev (1978): primeira infancia, infancia e adolescéncia.

Segundo Elkonin (1987), a ligagdo dos estagios 1 — Comunica¢do Emocional do Bebé
— e 2 — Atividade Objetal Manipulatoria — refere-se ao periodo da primeira infancia; a uniéo
dos estagios 3 — Jogos ou Brincadeiras — e 4 — Atividade de Estudo — formam o periodo da
infancia; e, por fim, a relacdo dos estagios 5 — Comunicagao Intima Pessoal — e 6 — Atividade
Profissional — de Estudo — resultam no periodo da adolescéncia. Registrado nas palavras do
proprio autor,

cada época consiste em dois periodos regularmente ligados entre si. [...] as trés épocas
(a primeira infancia, a infancia e a adolescéncia) estdo construidas sobre o mesmo
principio e consistem em dois periodos ligados regularmente entre si. A passagem de
uma época a outra transcorre quando surge uma falta de correspondéncia entre as
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possibilidades técnicas operacionais da crianca e 0s objetivos e motivos da atividade,
sobre a base que se formaram. As passagens de um periodo a outro e de uma fase a
outra dentro de um mesmo periodo estdo muito pouco estudados (p. 123).

Desse modo, Elkonin (1987) conclui que a periodizacdo dos processos de
desenvolvimento psiquico pela via da atividade permite compreender que a constituicdo da
personalidade engloba a unido dos aspectos motivacionais e das necessidades intelectuais
cognitivas. Ao encontro disso, também é importante a clareza de que a apropriacdo cultural,
favorecida pela atividade principal no meio social e constituinte da personalidade, se diferencia
em cada pessoa e nem sempre é possivel ser claramente objetivada em instrumentos palpaveis
ou expressa pela linguagem.

Leontiev (1975) discute que a imagem de mundo vai se desenvolvendo de um modo
muito particular em cada sujeito e se transforma em funcgdes cerebrais, que, juntas, formam a
singularidade especial humana: a personalidade. Ele argumenta que o homem se transforma, ao
longo do préprio desenvolvimento, do bioldgico para o cultural a partir de sua atividade e assim
converte-se em personalidade. Dito de outro modo, para Leontiev (1975, 1978) cada pessoa
desenvolve a prépria personalidade, que é constituinte da sua atividade humana e, a0 mesmo
tempo, é transformada a partir da atividade desencadeada no meio sociocultural.

Leontiev (1975) define a personalidade como sendo uma representacao do homem, que
é formado por uma estrutura biol6gica e por elementos que sdo apropriados da cultura de seu
meio social. O autor considera que qualquer particularidade humana é determinada pelas
caracteristicas biologicas da espécie, como instinto e gendtipo, e pela influéncia do meio
exterior — social e natural — como a educacdo e a economia. Sendo assim, cada sujeito € um ser
particular e representa uma personalidade que é desenvolvida ao longo de sua historia de vida.
A personalidade, segundo Leontiev (1975), é um sistema de relacdes apropriadas da cultura.
Ele explica que

o ser humano ¢ “tanto” uma criatura natural “quanto” social. [...] exige compreender
a personalidade como neoformagéo psicoldgica, que se constitui nas relagdes de vida
do individuo como resultado da transformacéo de sua atividade. [...] a esséncia sécio-
histérica da personalidade, isto é, que a personalidade surge pela primeira vez na
sociedade, que a pessoa entra na histéria (e a crianca entra na vida) apenas como
individuo dotado de certas propriedades e capacidades naturais, e que ela se torna
personalidade apenas como sujeito de relagBes sociais. Dito de outro modo, a
diferenca do individuo, a personalidade da pessoa ndo €, em nenhum sentido, pré-
existente em relacdo a sua atividade; da mesma forma que a consciéncia, a
personalidade é “engendrada” pela atividade (LEONTIEV, 2021, p. 191-192).

O autor enfatiza que a personalidade se constitui no plano ontogenético da vida humana
e que, portanto, ela tem uma esséncia histérico-social. Deste modo, nédo existe personalidade
em uma crianga recém-nascida, pois nesta etapa do desenvolvimento o homem é apenas um
individuo que precisa de outros sujeitos para se humanizar. Ao nascer, 0 homem é apenas um
individuo, como em qualquer outra espécie; nas palavras do autor, “uma formagao genotipica”
(LEONTIEV, 2021, p. 142). Leontiev (1975) também expressa, todavia, que, a partir de uma
certa etapa do desenvolvimento ontogénico, 0 sujeito comega a manifestar suas
particularidades, que tém origem a partir do meio externo e sdo transformadas no meio interno,
e, assim, constitui-se em personalidade. Ele define que

0 conceito de personalidade, assim como o conceito de individuo, expressa a
totalidade da vida do sujeito; a personalidade ndo é composta de pedacos, ndo sao
“polipos”. A personalidade representa uma formacao integral de tipo especial. Ela ndao
é uma totalidade condicionada genotipicamente: ndo nascemos uma personalidade;
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tornamo-nos uma. E por isso que néo se fala em personalidade de recém-nascidos ou
de bebés, embora tracos de individualidade se manifestem nos estagios iniciais da
ontogénese de modo nao menos claro do que nas etapas posteriores. “A personalidade
é um produto relativamente tardio do desenvolvimento socio-histdrico e ontogenético
do ser humano” (LEONTIEV, 2021, p. 195).

De acordo com Leontiev (1975), a personalidade é resultado de um processo de
maturacao bioldgica e social do homem e isso a torna uma formacdo integral especial. Somente
0 homem constitui personalidade, pois esse processo ndo ocorre nos outros animais. A
personalidade é uma constituicdo particular da espécie humana e esta relacionada com a
atividade do sujeito. O homem produz sua personalidade e ela também “¢ criada pelas relagdes
sociais nas quais o individuo entra durante sua atividade” (LEONTIEV, 1975, p. 145). As
funcBes bioldgicas sdo essenciais para o desenvolvimento humano, mas sao as relacGes do
sujeito com o mundo que vao determinar sua personalidade.

Leontiev (1975) nos direciona a compreender que a passagem do individuo para a
personalidade é como uma metamorfose, ou seja, um processo de transformacdes psiquicas que
envolvem o meio interno do homem (funcdes bioldgicas e o intelecto) e os meios historico-
social e sociocultural. A personalidade ¢ reflexo das influéncias externas cotidianas, pois “o
interno — no sujeito — atua através do externo e com ele, muda externamente” (LEONTIEV,
1975, p. 149). Com apoio nessas ideias, reforcamos o entendimento de que o conjunto de
relacBes culturais e de atividades psiquicas que o homem desenvolve a partir do meio social,
nas diferentes etapas da sua vida, como brincar, estudar e trabalhar, é necessario e primordial
para a formacdo de uma imagem de mundo, para as tomadas de decisdes conscientes, para o
controle da propria conduta em sociedade e, consequentemente, implica, de modo determinante,
a constituicdo de sua personalidade.

Os pressupostos apresentados até aqui acenam para a compreensdo de que a teoria da
atividade, sistematizada por Leontiev (1978), tem significativa relevancia na promocdo do
trabalho educativo nas escolas. Do mesmo modo, segundo Malanchen (2016), a Psicologia
Histdrico Cultural fundamenta a Pedagogia Historico Critica, 0 que possibilita afirmar que a
educacdo escolar tem um papel determinante na formagcdo humana. Seguindo a linha de
pensamento, Sforni (2004, p. 95) reforca que

o desenvolvimento psiquico da crianga ndo é necessariamente desencadeado quando
ela é formalmente ensinada ou fica estanque quando ndo € ensinada por um individuo
particular, mas quando passa a participar de uma atividade coletiva que Ihe traz novas
necessidades e exige dela novos modos de acdo. E a sua insercéo nessa atividade que
abre a possibilidade de ocorrer um ensino realmente significativo. [...] a mobilizacdo
eficiente para a aprendizagem ¢ resultado de um “desejo de pertencer” a coletividade.

Essas ideias remetem a lembrar que a sala de aula é um espacgo de desenvolvimento
humano — individual, social e coletivo — constituido por alunos e professores que precisam estar
em atividade de estudo e de ensino para a aprendizagem de conhecimentos cientifico-escolares.
Também convidam a reflexdo da necessidade de a educagdo escolar se direcionar a
transformacédo da imagem de mundo que os alunos tém, a fim de favorecer a transformacéo das
funcBes psiquicas em cada estudante. Saviani (2007, p. 154) explica que

se a existéncia humana néo é garantida pela natureza, ndo é uma dadiva natural, mas
tem de ser produzida pelos préprios homens, sendo, pois, um produto do trabalho, isso
significa que o homem ndo nasce homem. Ele forma-se homem. Ele ndo nasce
sabendo produzir-se como homem. Ele necessita aprender a ser homem, precisa
aprender a produzir sua prépria existéncia. Portanto, a producdo do homem é, ao
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mesmo tempo, a formacdo do homem, isto é, um processo educativo. A origem da
educacao coincide, entdo, com a origem do homem mesmo.

As impressdes compartilhadas por Saviani (2007) sinalizam que existe uma estreita
inter-relacéo entre a teoria da atividade e o trabalho educativo na constituicdo da personalidade.
Com apoio no referencial tedrico da Psicologia Historico-Cultural e da Pedagogia Historico-
Critica, interpretamos que, além de aprender contetdos elencados no curriculo escolar, pela
promocdo consciente do trabalho educativo, criangas e jovens transformam-se em
personalidade nas salas de aula por meio das relagdes sociais e pelo desencadeamento de suas
atividades psiquicas. De acordo com Malanchen (2016), o trabalho educativo direciona para a
apropriacdo de conhecimentos mais elevados, os bens intelectuais da humanidade, produzidos
no percurso historico-cultural da vida humana. Sendo assim, ele é de suma importancia e
acontece concomitante e inseparavelmente dos processos de atividades cognitivas dos alunos e
professores, estimulando aptiddes mentais individuais e atuando na constituicdo da
personalidade desses sujeitos.

Por conseguinte, com apoio no referencial tedrico que embasa a pesquisa, a seguir
apresentaremos a metodologia desenvolvida no trabalho. Posteriormente, serdo discutidos
alguns resultados construidos no processo investigativo.

3 Metodologia

Esta pesquisa é de natureza qualitativa na area da Educacdo e insere-se na modalidade
de Estudo de Caso (LUDKE; ANDRE, 1986; YIN, 2001). Sendo assim, 0 percurso
investigativo considera a perspectiva de que, “‘como atividade humana e social, a pesquisa traz
consigo, inevitavelmente, a carga de valores, preferéncias, interesses e principios que orientam
o pesquisador” (LUDKE; ANDRE, 1986, p. 3). Ao pesquisador, segundo pressupostos de Yin
(2001, p. 21), o Estudo de Caso possibilita interpretar elementos de um processo educativo
especifico, problematizar “fendmenos individuais, organizacionais, sociais e politicos” e
“preservar as caracteristicas holisticas e significativas dos eventos da vida real — tais como
ciclos de vida individuais”.

O trabalho que estamos sistematizando compde uma tese de Doutorado em Educacao
nas Ciéncias e se desenvolveu com anuéncia do Comité de Etica em Pesquisa da Universidade
Regional do Noroeste do Estado do Rio Grande do Sul (UNIJUI). O referido estudo constituiu-
se no contexto de uma escola publica da rede estadual, localizada no municipio de ljui, no
Estado do Rio Grande do Sul (RS), Brasil (BR). Participaram da pesquisa sete professores que
atuam no Ensino Médio, lecionando em disciplinas relacionadas com sua formacéo inicial: (2)
Quimica, (2) Lingua Portuguesa, (1) Historia, (1) Biologia e (1) Sociologia. Todos os incluidos
no processo investigativo assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
conforme orienta a Resolugdo n° 510/2016 (BRASIL, 2016) do Conselho Nacional de Saude
(CNS).

Para a construcdo de dados foram desenvolvidos questionario e entrevista com
perguntas relacionadas a algumas tematicas da educacédo escolar, & formacéo na docéncia e a
constituicdo da personalidade humana e do ser professor. Os professores responderam o
questionario no ano de 2019. Posteriormente, foi pertinente desenvolver uma entrevista
semiestruturada com os professores a fim de facilitar a compreensdo de algumas ideias
registradas nas perguntas do questionario.

No ano de 2020 foi realizada a entrevista, individual e previamente agendada, com cada
um dos participantes. As entrevistas foram gravadas a partir do servi¢o de comunicacdo Google
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Meet, utilizado especialmente a fim de manter o distanciamento social entre pesquisadora e
sujeitos de pesquisa durante o periodo de pandemia da Covid-19. O contetdo audiovisual
registrado foi, posteriormente, transcrito para analise e discussdo. Na direcao da ideia de Boni
e Quaresma (2005, p. 75), a entrevista semiestruturada possibilitou interpretar alguns “aspectos
afetivos e valorativos dos informantes que determinam significados pessoais de suas atitudes e
comportamentos”, favorecendo, assim, a produ¢do de resultados relacionadas a tematica da
investigacao.

Seguindo a proposta de Moraes e Galiazzi (2011), o corpus textual da investigagéo,
registrado em questionario e entrevista, foi organizado pela Anéalise Textual Discursiva (ATD).
De acordo com estes autores, a ATD possibilita tanto organizar o material empirico quanto
facilitar a problematizacdo dos discursos em pesquisas qualitativas, perpassando o
desenvolvimento das etapas de unitarizacdo, categorizacéo e captacdo do novo emergente. No
corpus textual a ATD viabiliza um “processo de desconstrucdo, seguido de reconstru¢do, de um
conjunto de materiais linguisticos e discursivos”, com a finalidade de compreendé-los e criar,
a partir disso, “novos entendimentos sobre os fendmenos e discursos investigados” (MORAES;
GALIAZZI, 2011, p. 112).

Os resultados foram sistematizados com apoio tedrico em referenciais da Psicologia
Historico-Cultural e da Pedagogia Histdrico-Critica. Observando determinagdes do Codigo de
Etica em Pesquisa com Seres Humanos (BRASIL, 2016), mantivemos o sigilo e o anonimato
dos sujeitos envolvidos na investigacdo. Nesse sentido, atribuimos nomes ficticios com letra
inicial P aos professores participantes, sendo eles: Poliana, Priscila, Pamela, Pedro, Paulo,
Pietra e Patricia.

Na escrita do texto as manifestaces dos professores, expressas em questionario e/ou
entrevista, estdo demarcadas entre aspas. Na sequéncia, socializamos alguns resultados da
investigacdo, com respectivas compreensdes relacionadas a tematica da pesquisa.

4 Analise e Discussao dos Resultados

No questionario e na entrevista os professores manifestaram suas concep¢des acerca da
tematica da pesquisa. Nos resultados, observamos que os docentes envolvidos reconhecem uma
relagdo entre as atividades de estudo e de ensino para o desenvolvimento da personalidade. Um
exemplo que condiz com essa ideia estd presente em uma resposta que Paulo registrou no
questionario. Segue o excerto:

Cada pessoa ¢ praticamente um “mosaico social”. Nos constituimos como individuos,
como seres, através das interacBes sociais que realizamos ao longo de nossas vidas
com as mais diversas pessoas e realidades com as quais interagimos. Carregamos uma
carga enorme de influéncias familiares. O meio social no qual crescemos e nos
desenvolvemos, os amigos de infancia, a vizinhanga, as brincadeiras, as musicas,
nossa escola, nossos professores, tudo e todos nos constituem. Somos formados por
uma quantidade significativa de “pedacinhos” que formam esse mosaico. Assim
sendo, nossas atividades de ensino e de estudo sdo influenciadas por esse ser que se
constitui diariamente. Somos seres dindmicos, incompletos. Influenciamos e somos
influenciados por nossas préaticas, ndo paramos de aprender, ndo paramos de evoluir
(Paulo — Questionario, 2019).

Em seu depoimento, Paulo expressou sua compreensdo sobre a constituicdo da
personalidade. Para ele, 0 homem constitui-se no meio social e sua formagao psiquica possui
uma ligagdo com o desenvolvimento das atividades de ensino e de estudo nos espagos escolares.
Manifestacoes similares como a de Paulo nos permitiram construir, pelo menos, duas categorias
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de anélise na investigacdo: o (i) ensino e o (ii) estudo.

No corpus textual constatamos que alguns professores, como Paulo, por exemplo,
concebem o (i) ensino como “a atividade profissional, ¢ o ser professor, a forma como atuamos
profissionalmente” (Questionario, 2019). Para Priscila, o ensino “[...] acho que fica mais pra
parte do professor, tentar passar o conhecimento, ndo €? Vai tentar ensinar, vai tentar fazer eles
[0os alunos] compreender o conhecimento” (Entrevista, 2020). Essas expressoes convidam a
pensar e discutir sobre a atividade principal do professor e o ensino no desenvolvimento do
trabalho educativo e suas implicagfes na aprendizagem e na formacdo da personalidade dos
alunos.

No espago-tempo historico-social é imprescindivel uma anlise em relacdo aos
conhecimentos que precisam ser ensinados nas salas de aula, bem como sobre a importancia da
sua aprendizagem para o0 desenvolvimento das novas geracGes. Conforme a abordagem
historico-cultural, a constituicdo humana esta interligada a educacdo. As escolas viabilizam a
significacdo de conhecimentos cientifico-escolares que possibilitam aos estudantes
compreender, pertencer e transformar a sociedade. A escola difere de outros contextos
educativos, como a familia e/ou a igreja, porque prima por desenvolver aprendizagens de modo
sistematizado e proposital. Segundo Sforni (2004, p. 107),

a particularidade da relagdo com o conhecimento em situagdo escolar esta no fato de
ser um momento intencional de apropriacédo, de aquisigéo de instrumentos que podem
concomitante ou posteriormente permitir a intervencdo pratica, mas cujo objetivo
primeiro é a tomada para si dos instrumentos simbolicos. 1sso ndo significa saber da
existéncia dos conceitos cientificos, listad-los, exemplifica-los, reproduzi-los, mas,
fundamentalmente, tomar posse tanto do nivel de consciéncia neles potencializado
quanto da capacidade de organizagdo do pensamento sem os limites empiricos.

Desse modo, os conhecimentos cientifico-escolares, historicamente cultuados e
sistematizados, contribuem no desenvolvimento psiquico humano. Os alunos precisam se
apropriar dessas aprendizagens a fim de constituir o pensamento e se humanizar culturalmente.
Do mesmo modo, por serem planejados e selecionados pelos professores com um intuito
pedagdgico e formativo, os conhecimentos cientifico-escolares implicam a constituicdo da
personalidade. E preciso, todavia, diferenciar que

aprendizado ndo é desenvolvimento; entretanto, o aprendizado adequadamente
organizado resulta em desenvolvimento mental e pde em movimento varios processos
de desenvolvimento, que de outra forma, seriam impossiveis acontecer. Assim, o
aprendizado é um aspecto necessario e universal do processo de desenvolvimento das
fungdes psicologicas culturalmente organizadas e especificamente humanas. [...] os
processos de desenvolvimento ndo coincidem com os processos de aprendizado. Ou
melhor, o processo de desenvolvimento progride de forma mais lenta e atras do
processo de aprendizado (VIGOTSKI, 2007, p. 103).

Com apoio em Vigotski (2007), compreendemos que 0S processos psiquicos de
aprendizagem e desenvolvimento humano estdo interligados e tém estreita relacdo com as
atividades de ensino e de estudo desenroladas no ambito do trabalho educativo. Alguns
resultados evidenciam que os professores, incluidos no presente Estudo de Caso, tém um
comprometimento para planejar os contetidos a serem problematizados em cada contexto e se
empenham para elencar quais signos ou instrumentos pedagogicos serdo adequados em cada
situacdo de aprendizagem no decurso do trabalho educativo, a fim de favorecer a constitui¢éo
intelectual de seus alunos. Para Paulo, a atividade de ensino esta relacionada com “as
metodologias aplicadas no processo de ensino aprendizagem. Tem relacdo com a construgdo do
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plano de trabalho, com o plano de aula” (Questionario, 2019). Ideias semelhantes a essa podem
ser corroboradas com as falas de Priscila e Pietra, respectivamente, como seguem:

Bom, primeiro eu me organizo através do Plano de Trabalho que tem, ndo é? O Plano
de Trabalho curricular que tem na escola. Dai eu vou seguindo o plano. Ah... na
realidade, eu tento sempre me deter duas semanas num conteido, assim, ou trés
semanas se necessario for. Gosto de ocupar bastante imagens, filmes, documentarios,
essas coisas, assim, eu gosto de ocupar. Eu ndo sei... eu sinto facilidade de aprender
com isso, entdo eu tento ver se eles também se adaptam a essa forma de aprender, ndo
é? Porque é dificil tu aprender e € dificil tu ensinar também. Entdo, cada um tem sua
forma de... de aprender. Dai, eu me ocupo bastante de videos, ah... ocupo também de
fazer eles trabalhar ah... mais em duplas, alguma coisa assim, sabe? [...] escrever, eu
faco eles escrever bastante. [...] faco eles fazer esse tipo de atividade (Entrevista,
2020).

[...] eu... as teorias, eu... no papel, digamos assim, o que eu faco, pra eles, assim, eu
diria numa forma mais bruta, ndo é, no papel, assim; slide eu uso bastante.
Computador, slide, eu uso, dai entdo os livros didaticos, um pouco, com 0s exercicios,
[...] e uso algumas coisas provenientes de sites da internet que... até atras, nos livros
didaticos, eles citam muitos sites bem bons pra gente pesquisar. E tento trazer também,
quando possivel, ali, nas aulas, algumas préaticas. Levo eles no laboratério, quando
ndo e possivel levo vidrarias e algumas préaticas simples pra sala de aula, ndo é?... isso
muito depende da turma. Se a turma é um pouquinho... ndo tao quieta, ndo é..., entdo
a gente vai avaliando e aos pouquinhos vai trabalhando algumas praticas que a gente
tem alguns materiais na escola. Claro que é bem..., assim, ainda, pouca coisa, mas eu
consigo trabalhar bastante praticas com eles. E... eu trago muita coisa também da
minha vivéncia, ndo é? Assim, eu estou explicando alguma coisa de Quimica e, pra
eles, também chamar um pouco da curiosidade, pra eles eu conto um pouco da minha
trajetoria... que eu trabalhei na inddstria, o que que eu fazia na inddstria, nao é72...
algumas curiosidades que eles ndo sabem... como que faz, &h, assim certos produtos,
como que acontece a producédo. Entdo, eles vdo se interessando um pouco mais. Eles
gostam de eu trazer essas coisas do meu cotidiano pra dentro da sala de aula
(Entrevista, 2021).

Nas expressdes apresentadas depreendemos como Priscila e Pietra desenvolvem o
planejamento que conduz sua atividade de ensino e a preocupacdo dessas professoras para
viabilizar a aprendizagem dos alunos. De acordo Vigotski (2007, p. 104), “cada assunto tratado
na escola tem a sua prépria relacdo especifica com o curso de desenvolvimento da crianga,
relacdo essa que varia @ medida que a crianga vai de um estagio para outro”. Por isso, segundo
0 mesmo autor, ¢ essencial uma observacdo quanto “a importancia de cada assunto em
particular do ponto de vista do desenvolvimento mental global” (VIGOTSKI, 2007, p. 105).

Nessa linha de pensamento, Sforni (2004) acrescenta que “na organizacao do ensino o
professor ndo trata apenas da organizacdo logica do contetido, mas também do modo de fazer
corresponder o objeto do ensino com 0s motivos, desejos e necessidades do aluno” (SFORNI,
2004, p. 111). Isso remete ao entendimento de que o professor € um protagonista no trabalho
educativo a partir da sua atividade de ensino; ele faz um papel substancial na promocéao da
cultura, na constituicdo psiquica de criancas e adolescentes e no desenvolvimento da sociedade.

Podemos compreender que a atividade principal do professor € o ensino, conduzido de
modo sistematico e proposital. A atividade de ensino promove “a articulagdo entre a teoria e a
pratica” e pode se constituir “como praxis pedagdgica se permitir a transformacao da realidade
escolar por meio da transformagao dos sujeitos, professores e alunos” (MOURA et al., 2010, p.
213). O ensino é uma atividade intencional, com o objetivo de promover a significacdo
conceitual dos conhecimentos cientifico-escolares e motivar os alunos ao desenvolvimento da
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atividade de estudo, que, por sua vez, vai favorecer a aprendizagem, a formacéo intelectual e o
proprio desenvolvimento integral de cada sujeito.

A atividade de ensino nao se limita a mera transmisséo de informacdes de modo acritico
e linear, todavia “deve visar o desenvolvimento do pensamento dos alunos, sua capacidade de
analisar e generalizar os fenbmenos da realidade material, bem como de raciocinar
corretamente” (EIDT; DUARTE, 2007, p. 56). Isso justifica a relevancia de o professor analisar
e transformar constantemente sua atividade de ensino, construindo uma praxis como um
exercicio de autorreflex&o critica e formadora para qualificar suas a¢des pedag6gicas conforme
a realidade, e, assim, culminar na efetiva promocao do trabalho educativo e na constituicdo das
funcgdes psicologicas dos alunos. Na sequéncia, o depoimento de Pamela conduz a pensar que
a atividade de ensino ndo é uma acao profissional predefinida, estatica e imutavel:

ah... a gente vai mudando, assim, durante o tempo, e com a experiéncia a gente vai
mudando, ndo é? Ah... a gente quando inicia, a gente se apega bastante, ndo é?
Querendo ou néo, a gente se apega bastante aos livros, ndo é? Aos livros porque até
pra ter um seguimento ali... nfo é? [...] Ah... e as vezes a gente se sente sozinho... n&o
€7... como... eu até comentei com a profe XX, as vezes a gente se sente sozinha, ndo
é? De ndo ter outros professores pra comentar... entdo, a gente... 0 que nos ajuda
depois, entdo, sdo as formagdes... ndo é? Dai com as formagdes a gente vai aprendendo
a usar outros métodos. [...] Entdo... eu acho que o professor, ele vai mudando o
planejamento conforme ele vai criando mais experiéncia. Entdo, ndo é? Conforme a
gente vai ficando mais experiente em sala de aula, a gente vai mudando o
planejamento. E o planejamento néo da pra ser o mesmo pra todas as turmas. 1sso a
gente vé. Que o que a gente consegue realizar com uma turma... com a outra ndo da
certo. Entdo, a gente tem um planejamento, assim, ndo é? Na nossa mente... mas ele
acaba mudando em cada turma que vocé vai... vocé acaba vendo diferente. Nao é? E
modificando ele. Entdo, ndo consegue ser uma coisa fixa (Entrevistta, 2020).

A fala de Pamela sinaliza que a atividade de ensino requer do professor uma
transformacdo constante da sua prépria pratica. A atividade de ensino ndo é apenas um oficio
profissional; é, além disso, uma atividade psiquica que favorece a constituicdo do proprio ser
professor. Algumas manifestagdes do contexto investigativo direcionam para o reconhecimento
da complexidade da docéncia, a medida que a atividade principal a ela relacionada implica o
desenvolvimento da personalidade de quem ensina e de quem aprende no espaco escolar. O
ensino e a aprendizagem dos conhecimentos cientifico-escolares sdo fundamentais para a
formacdo da personalidade, pois a significacdo conceitual favorece a constituicdo do
pensamento intelectual e a formacgéo das funcbes psiquicas de todos os sujeitos envolvidos no
trabalho educativo: alunos e professores. O trabalho do professor é essencial para a
transformacéo do contexto cultural. Basso (1998) adverte sobre a importancia de o professor
ter clareza e consciéncia da funcdo social da sua atividade (ensino) de modo a nédo atuar de
forma alienada. O autor assim refere-se:

[...] o trabalho do professor sera alienado quando seu sentido ndo corresponder ao
significado dado pelo contetdo efetivo dessa atividade previsto socialmente, isto é,
quando o sentido pessoal do trabalho separar-se de sua significacdo. Se o sentido do
trabalho docente atribuido pelo professor que o realiza for apenas o de garantir sua
sobrevivéncia, trabalhando so pelo salario e sem ter consciéncia de sua participagao
na produgdo das objetivacOes na perspectiva da genericidade, haverd a cisdéo com o
significado fixado socialmente. Esse significado € entendido como funcdo mediadora
entre o aluno e os instrumentos culturais que serdo apropriados, visando ampliar e
sistematizar a compreensdo da realidade, e possibilitar objetivacbes em esferas ndo
cotidianas. Nesse caso, o trabalho alienado do docente pode descaracterizar a pratica
educativa escolar (BASSO, 1998, p. 27).
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A proposicao do autor convida a pensar que, ao desenvolver seu oficio, a atividade de
ensino que legitima a profissdo, o professor também esta se constituindo humano e transforma
sua personalidade. Na atividade de ensino é importante produzir nos alunos a necessidade de
desenvolver a atividade estudo, atentando que nem sempre as criangas e jovens tém consciéncia
da relevancia da aprendizagem dos conhecimentos cientifico-escolares para seu
desenvolvimento. Ademais, a resposta de Priscila permite inferir que a atividade de ensino pode
contribuir para a formacao das capacidades intelectuais humanas, resultando em transformacdes
na vida dos alunos: “através das atividades de ensino os alunos sdo estimulados a desenvolver
sua dic¢do, oratdria e seus gostos por uma ou outra profissdo”. (Questionario, 2019). A fala de
Pietra, por sua vez, sugere que o professor é responsavel por mobilizar a atividade de estudo
nos alunos: “atividade de ensino seria de repente mediada pelo professor; e o de estudo seria
também mediado pelo professor, s que a distancia; digamos que vocé coloca como meta pra
eles, algo amais... ndo €7?... pra eles irem além daquilo que vocé tem na sala de aula” (Entrevista,
2021). Essas manifestacdes remetem ao entendimento de que, para haver aprendizagem no
contexto escolar, a atividade de estudo é tdo necessaria quanto a atividade de ensino.

No corpus textual da pesquisa o (ii) estudo foi destacado pelos professores como
elemento fundamental no desenvolvimento do trabalho educativo visando a constituicdo da
personalidade. Nas palavras de Pedro: “o estudo eleva nossa consciéncia, nosso espirito
(psique), nossa sensibilidade social; sendo assim, ilumina nossa racionalidade, nossa cultura
geral e proporciona reflexdo sobre nosso comportamento e costumes” (Questiondrio, 2019).
Para Priscila, a atividade de estudo € imprescindivel para a apropriacdo conceitual em sala de
aula, como fica evidenciado no excerto da entrevista: “atividade de estudo, eu, no meu ponto
de vista, é quando todos se envolvem, ndo é? Quando nds vamos fazer uma pesquisa onde todos
vamos participar. Ah... vo socializar o conhecimento que adquiriram [...] E estudo é quando a
gente realmente pde a mao na massa” (Entrevista, 2020).

Aquino e Cunha (2015, p. 127), amparados nas investigacdes de Elkonin, discorrem que
a atividade de estudo ¢ um “meio fundamental de socializagdo, meio de desenvolvimento
integral da personalidade (cognitivo, afetivo, moral) e como meio de ampliacdo das
neoformacdes psicologicas que conduzem ao desenvolvimento mental da crianga”. Na auséncia
da atividade de estudo ¢ “dificil avaliar e conduzir o desenvolvimento mental e cognitivo-
afetivo dos alunos” (AQUINO; CUNHA, 2015). Para esses autores, estudar ndo possibilita
apenas a compreensao de conteudos, pois o estudo € uma atividade intelectual que favorece “a
transformacdo qualitativa da personalidade do aluno, reconstrucdo e o desenvolvimento
cognitivo afetivo, intelectual e volitivo de sua personalidade” (AQUINO; CUNHA, p. 130).
Desse modo, ao estudar o aluno ¢ “sujeito e objeto de sua propria transformacao” (AQUINO;
CUNHA, p. 131).

Alguns depoimentos trazem indicios de que participantes desta pesquisa concebem as
atividades de ensino e de estudo como elementos indissociaveis no trabalho educativo. Além
disso, reconhecem que o professor tem a responsabilidade de intermediar a aprendizagem e o
desenvolvimento dos alunos, criando situacdes que os direcionem a estudar, fazendo uso de
acOes e operacdes que viabilizem a apropriacdo de elementos culturais contidos no curriculo ou
na cultura do meio em geral. Essas impressdes aparecem imbricadas na transcri¢ao da entrevista
concedida pela professora Patricia exposta a seguir:

atividade de ensino e atividade de estudo... ensino, ensino eu penso que é mais, tipo,
0 que a gente passa pra eles, ndo é? O prdprio conteldo. E o estudo eu penso que é
uma coisa mais intrinseca que é deles. Eu vejo agora na pandemia que... que teve...
que eu tenho alunos que aprenderam a estudar. Ndo é? Que séo independentes, que
s8o autbnomos no estudo, no conhecimento deles. Ontem eu estava olhando uns
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cadernos, ndo é? de alguns alunos, das atividades que eu mandei, e eu fiquei
maravilhada porque 14 esta! Eu mando um calhamago, de uns 35... que é atividade
para o més todo... [...] e aqueles alunos colaram, que eu sempre digo, oriento “cola,
leia, assista o video e tenta desenvolver as atividades”. E os cadernos deles € uma
paixdo, € tudo colado, tudo feito, uma organizacdo, uma autonomia. Ai, eu
conversando com os pais, eu disse que ndo tem como esse... esse... esse cidaddo ndo
estar aprendendo! Porque esta tudo ali no caderno dele. Entdo, eles adquiriram e eu
digo como que eles fazem... eu digo, ah, eles tém trés horas de estudo por dia e eles
vao fazendo as atividades. Entdo, nesse momento, eles aprenderam a estudar... a
sentar, a se organizarem, a lerem. Porque se esta em sala de aula, eles tém uma
dependéncia muito grande do professor; mal 1€ ali e ja pergunta: “ah, o que ¢é pra
fazer?” ndo é? E agora ndo... agora eles estdo por eles, estdo autdbnomos e os alunos
que conseguiram adquirir esse habito de estudar, de sentar, pra eles é uma grande
aprendizagem. Entdo eu estou olhando um caderno, eu estou... digo... eu estou
tranquila porque eu estou vendo que eles estdo trabalhando, estdo aprendendo, eles
estdo construindo o conhecimento deles (Entrevista, 2020).

O discurso de Patricia convida a pensar sobre como os alunos se mobilizam para
desenvolver a atividade de estudo quando se sentem motivados a aprender os conteidos. Moura
et al. (2010) esclarecem que trés componentes constituem a atividade de estudo. Os autores
explicam que o primeiro componente ¢ a “‘tarefa’ de estudo que tem por finalidade a
transformac&o do proprio sujeito, transformacéo esta que ndo é possivel fora das agcdes objetais
que realiza” (p. 209). O segundo componente engloba as “‘a¢des de estudo’ que permitem ao
estudante ter condicBes de individualizar relages gerais, identificar ideias-chave da area de
conhecimento, modelar rela¢6es, dominar procedimentos de passagem das relacfes gerais a sua
concretizagdo e vice-versa” (p. 210). Por fim, o terceiro componente corresponde as “acdes de
autoavaliacdo e regulacdo” que possibilitam ao sujeito “avaliar suas proprias condi¢des no
inicio de seu trabalho, de seu percurso e dos resultados alcancados no decorrer da atividade”
(p. 210). Segundo os mesmos autores, a relacdo destes trés componentes, “mediados pela agdo
do professor, permitem que o estudante se aproprie de conceitos historicamente construidos de
forma sistematizada e intencional e se desenvolva intelectualmente com vistas ao pensamento
tedrico” (MOURA et al., 2010, p. 210).

Seguindo a mesma linha de pensamento, Aquino e Cunha (2015, p. 130-131) definem
que “o estudo ¢ a transformacdo qualitativa da personalidade do aluno, a reestruturagdo e o
desenvolvimento cognitivo-afetivo, intelectual e volitivo de sua personalidade. Dessa forma,
na realizacdo da tarefa de estudo, o aluno é sujeito e objeto de sua prépria transformagao”.
Sendo assim, as tarefas envolvidas na atividade de estudo precisam ‘“estar orientadas ao
desenvolvimento integral da personalidade dos alunos” (p. 137).

Com apoio em Aquino e Cunha (2015) compreendemos que as tarefas de estudo sao
aquelas que transformam o sujeito envolvido e possuem objetivos e a¢6es definidos. Para tanto,
no ambiente escolar o professor deve propor a tarefa de estudo a partir de uma organizagédo
didatica. Sendo assim, toda tarefa de estudo proposta aos alunos deve ter um objetivo, que
podera ser alcangado por meio de a¢Bes que, por sua vez, se desdobrardo em procedimentos ou
num conjunto de operacdes que podem ser de ordem pratica, verbal ou mental. A leitura e a
escrita sdo exemplos de procedimentos que se constituem em agdo na atividade de estudo. Na
organizacdo didatica também é imprescindivel que o professor desenvolva suas aulas levando
em conta “os interesses ¢ motivos dos alunos” para que eles “possam atribuir-lhes sentido
pessoal e considera-las como meio de autorrealizagdo, convertendo-as em fonte do
autodesenvolvimento” (AQUINO; CUNHA, 2015, p. 137). Assim, a atividade de estudo resulta
em uma aprendizagem tipicamente humana, que possibilita a constituicdo das fungdes mentais
superiores e o desenvolvimento integral da personalidade.
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Ademais, Sforni (2004, p. 111) provoca o alerta de que, “como uma atividade humana”,
as relagdes de ensino e de estudo “envolvem motivos, desejos, necessidades e emogdes”. Sendo
assim, a atividade de ensino, conscientemente desenvolvida pelo professor, estimula a atividade
de estudo no aluno e favorece a constituicdo da personalidade. Para tanto, o aluno precisa de
um motivo que o estimule a estudar a fim de satisfazer alguma necessidade relacionada a
apropriacéo dos conhecimentos culturais. A aprendizagem e o desenvolvimento humano sdo
produtos das atividades psiquicas estimuladas no ambiente escolar. Igualmente, Moura et al.
(2010) esclarecem que

0 ensino realizado nas escolas pelos professores deve ter a finalidade de aproximar os
estudantes de um determinado conhecimento. Dai a importancia de que os professores
tenham compreenséo sobre seu objeto de ensino, que devera se transformar em objeto
de aprendizagem para os estudantes. Além disso, € fundamental que no processo de
ensino o objeto a ser ensinado seja compreendido pelos estudantes como objeto de
aprendizagem. Isso, para a teoria histérico-cultural, s e possivel se este mesmo objeto
se constituir como uma necessidade para eles (p. 214-215).

E pertinente reconhecer e compreender, contudo, que existem adversidades advindas do
contexto historico-cultural que dificultam o trabalho docente. Pamela exemplifica que “tem
aluno que diz pra vocé, ndo é?: ‘ah, eu ndo sai da escola porque ndo fechou os meus 18 anos’.
E ai, entdo, esse aluno nos entristece, assim, nos angustia, ndo é? Que vocé esta dando aula pra
quem ndo estd querendo aprender” (Entrevista, 2020). Alguns relatos da investigagdo
denunciam que existem fatores que, por vezes, causam desinteresse nos alunos, o0s
desmotivando na realizacao da atividade de estudo e em seu proprio desenvolvimento integral.
Essas evidéncias também estdo confrontadas nos desabafos sobre os impasses do cotidiano da
pratica profissional compartilnados pelas professoras Pietra e Pamela, apresentados
respectivamente:

[...] os impasses seria... &h... pelo menos na escola onde eu estou, essa diferenca de,
como € que vou dizer, diferenca entre os alunos, ndo é? Alguns alunos ndo veem o
estudo como futuro, ou como algo promissor para eles. Eles enxergam como uma
obrigacdo, ou simplesmente ir pra escola receber o Bolsa Familia, ou porque a mée
ndo pode ser notificada pelo Conselho Tutelar ndo é2... [...] E ai, junto, nessa mesma
escola, eu tenho outros ... dh... outros alunos que enxergam diferente, ndo é? que
conseguem perceber que o estudo vai trazer coisas boas pra eles, uma vida melhor,
tanto no trabalho, eles conseguem enxergar isso, visualizar isso. Porque tem, néo é,
diversas, ah... as familias sdo diversas ali ndo é... tem criangas que... tem Varios tipos
de familia... eu digo assim, criangas que s&o, que tem deficiéncia, como é que a gente
vai dizer assim, afetiva: uns séo criados sé pelos avés, os pais foram embora, tem... é
uma mistura. Tem de tudo, tudo que tipo de familia, de pessoa... a gente meio tem que
trabalhar quase que individualmente com cada um, entender a vivéncia de cada um
pra vocé poder aplicar um contetdo. Até, ndo é? pra tentar englobar todos aqueles
diferentes alunos ali, com diferentes experiéncias de vida, todos conseguem
compreender pelo menos o suficiente ali que seja proveitoso pra todos eles. E bem
complicado, nesse sentido (Entrevista, 2020).

[...] primeira coisa, assim, como eu estava te falando, bastante vem do querer do aluno.
De ele... de ele querer estudar, de ele querer aprender. Entdo, o aluno que, como eu
estava falando pra vocé, que esté4 la em sala de aula e que ndo quer... ai é dificil! N&o
¢? Tem dias assim que eu venho pra casa e até falo assim pro meu marido: “ah, eu
queria abrir 14 a cabeca dele, ndo é? Pra poder colocar as coisas 14 dentro, ndo é?”
porque as vezes parece que é so nos professores que estamos querendo, sabe? Tem
dias que a gente vem decepcionado, assim, pra casa, hdo é? Que parece que o aluno
ndo quer. Entdo, pra ele aprender tem que ir bastante pelo querer... querer aprender,
ndo é? Correr atras... que nem agora, nesse momento [pandemia], vai depender muito
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deles também correrem atras de estudar, de buscas... Porque hoje eu vejo que a nossa
educagdo, o que a gente esta passando pra eles é muito diferente, ndo é? Do que como
era na nossa época, nao €? A gente, na nossa época tinha que correr atras do livro na
biblioteca; agora eles tém acesso, ndo é? Tudo mais facil. S6 que parece que eles tém
tanta informacdo, eles tém tanto na mao, e as vezes ndo... mesmo assim eles nao estdo
querendo. E ai complica (Entrevista, 2020).

Os relatos das professoras Pietra e Pamela evidenciam que nédo basta a atividade de
ensino do professor para produzir aprendizagens na sala de aula. A atividade de estudo de cada
sujeito € um processo psiquico determinante para o sucesso do trabalho educativo e para a
constituicdo psiquica de cada aluno. Além do mais, de acordo com Lazaretti (2008), a atividade
de estudo estabelece uma relacéo entre a crianga/adolescente e a sociedade, a medida que resulta
na apropriacdo de conhecimentos culturais historicamente acumulados, na compreensdo de
valores éticos e morais e, ainda, na assimilacdo de experiéncias sociais, essenciais para 0
desenvolvimento psiquico e para formacdo da personalidade.

Em tempo, nos discursos dessas professoras cabe demarcar alguns aspectos importantes.
Quando Pietra afirma, fazendo referéncias aos alunos, “que o estudo vai trazer coisas boas pra
eles, uma vida melhor, tanto no trabalho”, e que € necessario “entender a vivéncia de cada um
pra vocé poder aplicar um conteudo”, podemos depreender que nem sempre parece haver
clareza, por parte do professor, sobre a fungdo social da sua atividade, que € a de ensinar 0s
conhecimentos que estdo sob sua responsabilidade de modo a oferecer aos alunos condicdes
para se desenvolverem humanos nos niveis mais elevados possiveis de cada um deles, mesmo
reconhecendo que esses niveis possiveis de serem atingidos sejam diferentes em cada aluno.
Essas impressbes sdo reforgadas quando Pamela destaca que, para haver aprendizagem,
“bastante vem do querer do aluno. De ¢le... de ele querer estudar, de ele querer aprender” e que
“parece que eles tém tanta informacao, eles t€ém tanto na mao, e as vezes ndo... mesmo assim
eles ndo estdo querendo. E ai complica”; sem referir que esse “querer” nos alunos deveria ser
produzido pelo professor, motivando-os para a atividade de estudo, transformando as
informac@es circundantes do contexto social em conhecimentos culturais.

Essas falas explicitam que a docéncia é uma profissio importante e desafiadora. E
imprescindivel o reconhecimento de que, por vezes, os professores se desanimam e ficam
desmotivados para fazer seu oficio profissional e transformar sua préatica diante de tantas
adversidades que interferem diretamente na qualidade das acdes pedagogicas planejadas e
propostas para as turmas da Educacdo Basica. Junto disso, dificuldades de ordem estrutural nos
espacos de trabalho, a falta de investimentos publicos e a vulnerabilidade socioeconémica
também foram elementos apontados pelos sujeitos de pesquisa como fatores que interferem na
qualidade da educacdo. Na concepcéo de Pietra, para transformar as atividades de ensino e de
estudo, a fim de formar plenamente os alunos com capacidades intelectuais humanas mais
desenvolvidas, falta:

eu acho que acesso, ndo é?... acesso a informacdo, desde uma internet boa, dentro da
escola, que a gente também ndo tem, escola publica... acesso a um laboratério de
qualidade, acesso ao material didatico mais, que contribuisse mais, desde... a gente
também trabalha com criancgas especiais, ndo é?... tenho quatro alunos especiais e é
dificil vocé, assim... eu ndo acho certo vocé fazer uma coisa separada pra eles, até
porque eles ndo querem. Eles querem seguir a turma! E ai, tu pensa, como que eu vou
explicar quimica orgénica pra uma crianga que tem... de uma certa forma, ndo
consegue acompanhar os outros, mas ela quer aquilo, ela ndo quer ser tratada
diferente?! Nao é?... a propria, eles mesmos querem ser tratados iguais. Entdo, ali sim,
eu precisava de mais recursos, mais recursos visuais pra poder... eles pegar, assim,
desde um modelo... um modelo atdmico, um modelo molecular, ali na quimica
orgénica, tem... a gente ndo tem acesso a essas coisas ali na escola. Entdo, a gente
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meio tem que engenhar, ndo é? usar bolinha de isopor, essas outras coisas... esse
acesso ao material ia incentivar mais eles. Ndo é? Material didatico, material pra eles
manipular, de uma certa forma [...] (Entrevista, 2020).

Falas assim, advindas do contexto da pesquisa, convidam a pensar sobre a atividade de
ensino desenvolvida junto aos estudantes com deficiéncia, na qual o professor precisa
apresentar de formas diferentes os conhecimentos que necessitam ser aprendidos, respeitando
a particularidade de cada estudante e estimulando seu desenvolvimento humano. O referencial
da psicologia historico-cultural explica que quando um aluno tem certas limitagdes “biologicas”
pode haver potencialidades mais acentuadas em outros 6rgdos ou sistemas que superam as
limitacGes apresentadas (LEONTIEV, 1978). Por isso, é importante compreender as limitagdes
dos alunos especiais e apresentar os contetidos de maneiras diversas, de modo que esses alunos
consigam participar das aulas. Para tanto, investimentos em recursos materiais nas escolas sdo
um fator importante, porém eles, por si sés, ndo garantem a inclusdo e a aprendizagem dos
alunos especiais. Nesse sentido, vale refletir a situacdo descrita por Paulo:

A gente estd sempre sendo colocado a desafios que vdo bem além da nossa formacao.
A formagdo na inclusdo ndo é? A gente ndo teve formacdo na faculdade, como
trabalhar com tipo de deficientes. Muitas vezes tu ndo tem nem um tradutor, tu ndo
tem ninguém na sala de aula... como é que, por exemplo, eu vou ensinar Quimica do
2° ano, que é tudo céalculo ali, para alguém que ndo ouve? Para alguém que nao vé?
[...] tu tem que trabalhar com muitos alunos que tém problemas, ndo é? J4, ja tive
alguns alunos, ah... alunos que, por exemplo, ali eu tive na mesma sala de aula, alunos
com trés deficiéncias diferentes, ndo é? Tinha uma menina com deficiéncia auditiva,
um menino com deficiéncia visual e um com problemas mentais. Entdo, como é que
tu vai dar conta disso com mais vinte e tantos alunos juntos, ali?... entdo, hoje a
atribuicdo que a sociedade delega ao professor é algo que vai bem além do que ele
consegue dar conta. E isso acaba sobrecarregando. Fora a questdo da desvalorizagéo,
dos saldrios e tudo mais... cada vez tu trabalha mais e tu recebe menos. No Estado a
gente esta a seis anos ja sem receber ajuste. E, basicamente, é esse tempo também de
salario parcelado (Entrevista, 2020).

O depoimento de Paulo ilustra a urgéncia de transformar os processos formativos na
docéncia para promover a inclusdo escolar. Ou seja, 0s cursos de formacao inicial e continuada
precisam problematizar como os professores ensinam os estudantes com deficiéncia e como
esses alunos aprendem. A constituicdo docente é determinante na conducdo do trabalho
educativo, que precisa ser direcionado a fim de atender todos os alunos, ofertando condicoes
para que todos aprendam e se desenvolvam culturalmente. Isso direciona a relevancia de o
professor reconhecer o papel da atividade de estudo no contexto da atividade de ensino, pois
ele precisa aprender para saber ensinar e aprende desenvolvendo a atividade de estudo.

Em outros discursos identificamos que os participantes da investigacdo reconhecem que
a atividade de estudo ndo deve ser um habito exclusivo dos alunos, pois o estudo é necessario
tanto para a aprendizagem e desenvolvimento dos alunos quanto, tambeém, do proprio professor.
Ou seja, para desenvolver a atividade de ensino, de modo contextual e condizente com cada
realidade vivenciada nos espacgos de trabalho, o professor igualmente precisa desenvolver a
atividade de estudo, essencialmente, por exemplo, sobre conceitos especificos da disciplina que
leciona, sobre legislagdo educacional, documentos curriculares e conhecimentos didaticos e
pedagogicos da docéncia, dentre outros. Assim, a contextualizacdo da atividade de ensino é
uma prética resultante da atividade de estudo do professor. Pietra destaca que os docentes
precisam estudar constantemente: “sempre tem que... a gente nunca consegue... como € que a
gente diz... ir com aquele conhecimento limitado na sala de aula porque sempre tem o algo a
mais... algo a mais que eles buscam e que a gente também, as vezes, quer levar pra eles”
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(Entrevista, 2020).

Para a atividade de ensino o professor necessita do dominio tedrico e pratico dos
conteudos e das metodologias; para mais, precisa estar consciente dos objetivos e da relevancia
dos conceitos cientifico-escolares para quem precisa aprendé-los. Em suma, a atividade de
estudo é primordial na vida do professor e ela reflete na qualidade da atividade de ensino. O
trabalho educativo, portanto, que engloba as atividades de estudo e de ensino, além da dimenséo
afetiva nas relagdes sociais construidas no espaco escolar, dentre outros elementos, requer dos
professores, conforme propdem Asbahr e Nascimento (2013, p. 417), uma atengdo para “a
relagdo entre desenvolvimento e aprendizagem” e uma ampla diversidade de conhecimentos
quanto “as questdes relacionadas ao que ensinar (os contetidos), como ensinar (o modo de
organizar o ensino) e porque ensinar (a finalidade da educagio escolar)”. Algumas unidades de
significados vao ao encontro dessas ideias e frisam a importancia da atividade de estudo do
professor para a de ensino. Na opinido de Pamela:

Tem que estar estudando sempre. Que nem hoje de manha; eu levantei mais cedo pra
poder estudar. Porque eu queria, ndo é7?... a gente esta trabalhando com o projeto com
os alunos e eu queria estar bem inteirada do que eu iria falar pra eles, ndo é? Entéo,
eu fui procurar videos pra mim assistir, fui procurar textos na internet pra mim... nao
€?... dar uma lida... até porque, pelo tempo que a gente ficou longe da sala de aula,
ndo é? A gente fica com medo de falar também, ndo é? Qualquer bobagem... entdo,
eu estudo sim. Eu fui estudar antes de falar com os alunos hoje. Todos os dias eu estou
dando uma olhadinha, ndo é? Porque eu acho assim, que € muita responsabilidade a
nossa funcdo, ndo €? Entdo eu cuido muito o que eu falo la pra eles, ndo é? Para o que
eu fale que tenha... ndo é?... que seja realmente verdade, ndo é? Faz sentido, ndo é?
Porgue eu acho que vocé ndo pode falar qualquer bobagem pro aluno, ndo é? Mesmo
0 aluno que n&o esta inteirado, ndo é? E responsabilidade nossa, ndo é? (Entrevista,
2020).

As expressdes supra de Pietra e Pamela indiciam o comprometimento das professoras
para bem desenvolver sua atividade de ensino na promocao do trabalho educativo. Junto dos
elementos destacados por elas, acrescentamos que é fundamental que os docentes tenham
clareza sobre como as pessoas aprendem e se desenvolvem humanamente. Compreendemos
que a atividade de estudo conduz a de ensino e que a atividade de ensino também conduz a de
estudo do professor. Ou seja, as atividades de estudo e de ensino estdo interligadas e sdo fatores
determinantes para a qualidade do trabalho educativo, que influencia na formacdo da
personalidade de alunos e professores.

Os sujeitos da pesquisa parecem estar cientes da dimensao da responsabilidade que tém
na profissdo e reconhecem que se formam como “pessoa’” e “professor” a partir das atividades
de ensino e de estudo desenvolvidas (NOVOA, 1992). Priscila destaca a relevancia do estudo
para a sua constitui¢do: “estudar me faz bem. Ter novas informag¢des me faz bem. Entdo, eu
procuro estar sempre com a minha mente funcionando” (Entrevista, 2020). Seguindo a mesma
linha de pensamento, Pamela ressalta a existéncia de motivos que impulsionam os professores
a seguir na carreira, empenhando-se nas atividades de estudo e de ensino para desenvolver o
trabalho educativo da melhor maneira possivel. Segundo ela, “os alunos que estdo te
questionando la dentro da sala de aula, aqueles alunos que estdo buscando, que trazem coisas
diferentes pra tua aula... dai te empolga. Ai, por esses que vocé continua” (Entrevista, 2020).
Com isso, sublinhamos que é funcdo social da escola, a partir do trabalho educativo, contribuir
na formac&o da personalidade e constituir pessoas com capacidades cognitivas e psicoldgicas
mais plenamente humanas.
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5 Algumas Consideragdes

Os resultados construidos por ocasido do desenvolvimento desta pesquisa direcionam
para a compreensao de que as atividades de ensino e de estudo sdo elementos essenciais para 0
trabalho educativo e imprescindiveis para a aprendizagem de conteudos cientifico-escolares,
corroborando a formacdo integral de cada aluno inserido nas salas de aula. As atividades de
ensino e de estudo sdo essenciais na educacdo escolar; sdo elementos do trabalho educativo
assim como as relagdes sociais, a dimensdo afetiva e a prépria reflexdo do professor sobre e
para a melhoria da préatica docente. Isso leva a defender que o trabalho educativo é determinante
na constituicdo da personalidade humana.

Sendo assim, é de suma importancia que os professores tenham consciéncia e
sensibilidade quanto a pertinéncia de planejar e desenvolver suas aulas de modo que promovam
um trabalho educativo que potencialize a humanizacdo de seus alunos. Com apoio no
referencial tedrico que norteou 0 processo investigativo, aprendemos que a préatica docente,
pensada criticamente e conduzida com responsabilidade, resulta na promocdo do trabalho
educativo. No contexto do trabalho educativo, propriamente dito, as atividades de (i) ensino e
de (ii) estudo possibilitam formar marcas constitutivas nos sujeitos, favorecem a aprendizagem
de conhecimentos cientifico-escolares e estimulam o desenvolvimento das capacidades
psiquicas humanas e a transformacao da personalidade de alunos e professores.

Além disso, é importante reconhecer que o professor, mais do que um intermediador na
significacdo conceitual, € um formador de pessoas e € um sujeito que também se constitui
humano nos processos interativos junto aos seus alunos. Nesse meio, identificamos, em
algumas unidades de significado do contexto investigativo, que por hora ndo foram
apresentadas neste artigo, que € preciso haver mais discussdes acerca do papel da afetividade
no ambito do trabalho educativo, a fim de favorecer as relacdes sociais e a promocdo das
atividades de ensino e de estudo, estimulando o pleno desenvolvimento global dos sujeitos que
ocupam os espacos escolares. E nessa direcdo que, num futuro proximo, esperamos poder
socializar outras reflexdes produzidas no prosseguimento desta pesquisa.
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