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Editorial

Pro-reitoria de Extensao (Proex) do Instituto Federal do Rio Grande do Sul (IFRS) e cola-

boradores neste projeto desafiador e gratificante sentem-se, mais uma vez, entusiasmados

e contentes em poder compartilhar com a comunidade académica e com a sociedade o
quinto numero da revista “Viver IFRS”.

A publicacao esta “de cara nova”. A proposta que lhes é apresentada decorreu da necessidade de
darmos a um dos produtos do nosso fazer extensionista um carater mais leve, moderno e atraente,
motivando o leitor a querer aprecia-lo com mais gosto. Para isso, contamos com o trabalho sensacional
e abnegado do setor de criagao do Departamento de Comunicagao da Reitoria do IFRS, especialmente
do programador visual Oberti Do Amaral Ruschel e da publicitaria Mariangela Barichello Baratto.

O tema “Meio Ambiente e Sustentabilidade” foi eleito pela Comissao Editorial como o mais
adequado para esta edicao. “Meio Ambiente” é uma das areas tematicas da extensao na Politica
de Extensao Universitaria da Rede Nacional de Extensao (Renex). Recentemente, foi reconhecido
como area tematica da extensao no IFRS, a partir da aprovacao da nossa Politica de Extensao pelo
Conselho Superior.

Portanto, muitas agdes (programas, projetos, cursos e eventos) de extensao estao sendo desen-
volvidas nos campi da instituicao, todas elas extremamente qualificadas, tendo como area tematica
principal ou secundaria o meio ambiente. Outras acdes institucionais igualmente dialogam com o
assunto central desta edigcao, como a campanha “Mundo Melhor”,do Departamento de Comunicagao
da Reitoria, que propde a comunidade académica a difusao de boas praticas voltadas a preservacao
do meio ambiente e a sustentabilidade.

Assim, por entendermos o tema relevante para a formacgao integral dos nossos estudantes e
pertinente com o que fazemos cotidianamente, seja na extensao, no ensino, na pesquisa ou na
gestao, o elegemos para este numero da revista. A partir dele, as jornalistas Carine Simas da Silva
e Fabiana Carvalho Donida produziram, com muita competéncia, a reportagem “Diferentes olhares
para 0 meio ambiente”, complementada com relatos de experiéncias de acoes extensionistas ali-
nhadas a essa tematica.

Entretanto, como nas edigoes anteriores, a revista contempla, também, relatos de experiéncias
que evidenciam nossas agoes em outras areas tematicas da extensao. Sao o produto do trabalho
realizado por estudantes e servidores no fundamental e permanente dialogo com suas comunidades
de abrangéncia, obedecendo, assim, as diretrizes da extensao, sem perder de vista as finalidades e
caracteristicas do IFRS como instituicao de educacao profissional, cientifica e tecnoldgica, publica e
gratuita. Damos mais um passo rumo a ampliagao e a consolidacao da divulgacao interna e externa
das experiéncias extensionistas aqui produzidas.



A outra importante inovacao deste numero é que a submissao dos relatos de experiéncias foi
realizada, exclusivamente, pelo Portal de Periddicos do IFRS. Dessa forma, inauguramos uma nova
sistematica de gestao dos textos apresentados pelos extensionistas, 0 que impactou nos processos
de avaliacao e de revisao. Como consequéncia, esta nova versao, em seu formato digital, passa a
ser acessada e visualizada pelos leitores no endereco eletronico https://periodicos.ifrs.edu.br/index.

hp/ViverlFRS.

Enfim, esta edicao da “Viver IFRS” esta totalmente repaginada em varios aspectos, que passam
por seu layout e por novos processos para a sua elaboracao e leitura. Infelizmente, devido a redu-
¢ao no orcamento da Extensao em 56% (cinquenta e seis por cento) neste ano, se comparado ao
anterior, fruto de uma macropolitica de desvalorizagao da educacao profissional e tecnoldgica, a
revista impressa nao tem previsao de circulagao.

Ao encerrar, ressalto que, se este projeto se mantém, é porque varias pessoas se dedicam a ele
para além de suas atividades profissionais diarias. Por isso, como forma de reconhecimento, nosso
agradecimento especial a todos: equipe da Proex, do Departamento de Comunicagao, do Setor de
Publicacdes Cientificas da Reitoria do IFRS e da Comissao Editorial. Os estudantes e servidores que
acreditam neste projeto e, por isso, alimentam a revista com seus relatos, também sao merecedores
do nosso muito obrigadal!

Uma agradavel e prazerosa leitura a vocé que valoriza nosso trabalho com sua atencao e
curiosidade!

Viviane Silva Ramos
Pro-reitora de Extensao
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2 féorum de discussoes

sobre o meio ambiente e

questdes socioambientais

Cibele Schwanke e Caetano Flores de Moura
E-Lixo: da

2 conscientizacao

ao descarte ambientalmente
correto

Ana Paula Brandalise, Henrique Montemezzo
e Lis Angela De Bortoli

Revitalizacao de ambientes
em unidades escolar e de
saude: reproduzindo e
expandindo conhecimentos
em comunidades

(ibele Schwanke e Aline K. Nogueira de Souza

3 Extensdo articulada
com ensino e

pesquisa: a¢gdes do “Plantas

Medicinais — educando

para a saude”

Alexandre da Silva, Andressa Cattani e

Raquel Margarete Franzen de Avila

Ahmenta(;ao escolar saudavel: desenvolvimento regional
Marlova Elizabete Balke, Alexandra Balke Cavassola, Juliana C. Girotto e Caroline Samojeden

4 Praticas para
melhorias da
higiene e qualidade do leite
Janaina Sauthier, Gean Bussolaro e
Carla Verénica Vasconcellos Diefenbach
Compartilhando

5 saberes e fazeres

com turmas da APAE-Osdrio

através da panificacao

Flavia Santos Twardowski Pinto, Ana Paula

Wagner Steinmetz e Mariana Ribas Sa
Pet Terapia

5 com os assistidos
da APAE-Getulio Vargas

Marindia Zeni e Juliano Hideo Hashimoto
6 Inclusdo matematica
para criancas com

deficiéncia visual
Rubia Ness

Oficina de Libras: uma acao
de extensao necessaria a
sociedade nos diferentes
contextos; histérico, politico
e social - Aline Dubal Machado

Relato de experiéncia
do Projeto Compaixao
Kelen Rigo, Onorato Jonas Fagherazzi,
Claudia Soave, Tatiani Secretti, Giovana
De Lucca e Sandra Palmeiras

7 Educacdo, género
e direitos humanos
- Lugar de Mulher é onde
ela quiser: protagonismo
feminino como fortaleci-
mento da cidadania
Luciane Senna Ferreira e Natalia A. de Jesus
8 Programa Despertar:
incentivando o
empreendedorismo na
Restinga com acdes de
ensino, extensao e pesquisa
Dhienifer Drieli O. da Silva, Shana S. Flores,
Renato K. Colomby e Carine Ivone Popiolek
ARETE: Programa

8 de Lazer na Restinga
Cristina Rorig Goulart, Hernanda Tonini,
Felipe Lima, Patricia Georgina Colvara
Paiva, Evandro Santos da Costa e Paulo
Ricardo Corréa Bernardes



O reconhecimento da
interculturalidade na
abordagem estético-
pedagodgica da ceramica

Viviane Diehl

A indissociabilidade
95 entre Pesquisa,
Extensao e Ensino no
Programa de Musica
do IFRS Campus Osoério
Agnes Schmeling,Joao Miguel Erig Bohn,
Larissa Dalla Corte Euzebio, Larissa Leffa
Fernandes e Yimi Walter Premazzi Junior

O olhar do profes-

10 SOY NO Processo

de aprendizagem musical

Fernanda Krliger Garcia

1 o XXV Encontro
Cultural e Tradi-

cionalista dos IF's da Regido

Sul do Brasil:cultura que

promove integracao

e aprendizagem

Giacomo G. Soares, Danieli Mutzenberg, Marcio

Luvison, Claudia Medianeira Ziegler, Vanda

Cristina Basso e Graciele R.da Costa Soares

Venha conhecer

o nosso Campus!

Magali Inés Pessini, Vitor Schilickmann,
Daiane Toigo Trentin, Francielli Rossa
Mostardeiro Natalia Mignoni Panisson
e Eduardo Benfatto Berna

Desenvolvendo
percepc¢des por

11

meio da fotografia: o
mundo de adolescentes
com necessidades especiais
visto através das lentes
Walter Karwatzki

De viajante a

escritor: a extensao
impulsionando o registro
de experiéncias de viagem

Sheila Katiane Staudt

1 2 A transformacéao
social por meio

do digital: projeto de ex-

tensdo na comunidade da

Restinga, em Porto Alegre

Bianca Oliveira, Carine Popiolek,

Renato Koch Colomby e Shana Flores

Clube dos Saberes:
do compartitlhamento de saberes formais e informais
no Campus Porto Alegre - Marla Barbosa Assumpcao, Juliana Prediger,
Aline Martins Disconsi e Eloisa Solyszko Gomes

13 8 O Coletivo
Autébnomo

de Sociologia do Campus

Restinga do IFRS

Graziele Ramos Schweig e Freddy Cuzco

1 43 Formacéao
Docente:

Desafios e Reflexdes

Aline Silva de Bona
Iniciacao a

146 Docéncia: um

primeiro passo para o futuro

Professor de Matematica

Aline Silva de Bona

1 5 2 Uma atividade
de extensao em

educacdo continuada:

um foco experimental

no ensino de optica no
Ano Internacional da Luz
Luci Fortunata Motter Braun e Thomas Braun

Curso de extensdo em
Visual Merchandising
Regiane Dalarosa

16 Minicurso

de extensdo:
gerenciamento de projetos
em multissegmentos
Victor Meireles Alves e Antdnio Carlos
da Costa Valente
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Diferentes olhares

para o melo ambiente

Reportagem:
Carine Simas e Fabiana Donida

preocupacao em valorizar, preservar e
recuperar o meio ambiente é multidis-

ciplinar e pode estar presente em inicia-

tivas tao variadas quanto a criatividade humana.
As acoes de extensao do Instituto Federal do Rio
Grande do Sul (IFRS) representam essas inume-
ras possibilidades. Projetos, programas, cursos e
eventos envolvem as questoes ambientais nas
artes, na agricultura, na literatura, na moda... Cada
uma a sua maneira, contribuindo para despertar
um olhar mais atento a natureza por parte de
estudantes, servidores e da comunidade externa.
A pro-reitora de Extensao do IFRS, Viviane
Silva Ramos, salienta que meio ambiente é uma
das oito areas tematicas da extensao (junta-
mente com Comunicagao; Cultura; Direitos
Humanos e Justica; Educagao; Saude; Tecnologia
e Producao; e Trabalho) destacadas na Politica
de Extensao do Instituto. Lembra que o tema é
central também na campanha Mundo Melhor
IFRS, criada para estimular reflexdes sobre como
as atitudes de cada um impactam no presente
e no futuro. No site http://comunica.ifrs.edu.br/
mundomelhor/, sao incentivadas e divulgadas
boas praticas das unidades do Instituto. Um
exemplo sao os cartazes e e-mails chamando a
atengao para o consumo consciente de materiais
como impressos, copos descartaveis e sacolas
plasticas. Divulgados aos servidores da Reitoria,
obtiveram bons resultados, entre eles a redu-
¢ao no numero de copias monocromaticas, de

quase 25%, no primeiro semestre de 2017, em
comparagao com igual periodo do ano anterior.

“Agées de
extensao envolvem
questoes ambientais
e artes, agricultura,
literatura, moda...”??

E como a extensao é indissociavel do ensino
e da pesquisa no IFRS, as a¢6es de conscien-
tizacao ambiental se dao também na sala de
aula e na ciéncia. Das finalidades expressas na
missao do IFRS, consta: “promover a producao,
o desenvolvimento e a transferéncia de tec-
nologias sociais, notadamente as voltadas a
preservagao do meio ambiente”. Essa conside-
racao serve como balizadora das analises dos
projetos pedagogicos dos cursos e esta presente
no Plano de Desenvolvimento Institucional
(PDI). A educacao ambiental ainda é prevista
como conteddo de componentes curriculares ou
trabalhada de forma transversal nas disciplinas,
além dos cursos especificos na area.

IFRS//9
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Vocé sabia?

A Lei 9.9795, de 1999, dispoe sobre a educacao ambiental e enfatiza que deve estar presente
em todos os niveis e modalidades do processo educativo, em carater formal e nao-formal. A
legislacao determina as institui¢cdes educativas a promocao da educagao ambiental de maneira
integrada aos programas educacionais que desenvolvem. Em relagao aos cursos de formagao e
especializagao técnico-profissional, por exemplo, diz que necessitam ter incorporados conteudos
sobre a ética ambiental das atividades profissionais a serem desenvolvidas.

Conhecimentos para o Enem e para a vida

Uma oportunidade para complementar os conhecimentos sobre questdes ambientais e assim
reforcar a preparacao em relagao aos conteudos previstos na matriz de referéncia do Exame Nacional
do Ensino Médio (Enem). Esse foi um dos objetivos do projeto de extensao “Oficinas ambientais para
ensino médio: uma ferramenta preparatoria para o Enem e para a conscientizacao ambiental de es-
tudantes”, desenvolvido no ano de 2016 no Campus Sertao, sob coordenacao da professora Naiara
Miotto. Ao mesmo tempo, os alunos dos cursos de Tecnologia em Gestao Ambiental e Licenciatura

em Ciéncias Bioldgicas do campus reforcaram os
conhecimentos, atuando como bolsistas.

Participaram alunos do 3° ano da Escola
Estadual de Ensino Médio Ponche Verde do
municipio, e estudantes do curso Técnico em
Agropecuaria - Integrado ao Ensino Médio, estes
por meio de um projeto do ensino coordenado
pela professora Jeonice Techio.

As oficinas contaram com experimentos prati-
cos, resolugoes de questdes de vestibular e dina-
micas para a exposicao do conteudo. Ao final do
projeto, foi aplicado um simulado com questdes
do Enem envolvendo as tematicas abordadas.
Naiara avalia que as oficinas contribuiram na
construcao do conhecimento sobre aspectos am-
bientais, pois os estudantes obtiveram um bom
desempenho no simulado, mas os beneficios vao
além: “O projeto tem uma grande importancia
por ser um mecanismo promotor da educagao
ambiental, despertando a sensibilidade para
questoes ambientais e, assim, contribuindo na
formacao de cidadaos responsaveis e conscientes
das problematicas e perspectivas ambientais
atuais”, declara Naiara.

@ Figura 1. Bolsista Thaine: oportunidade para exercitar
futura profissao e ampliar a conscientizacao ambiental.
Fonte: Acervo IFRS - Campus Sertao.

10 \\ Revista da Pro-reitoria de Extensdo do IFRS
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A experiéncia foi positiva também para os estudantes do IFRS bolsistas. Thaine Bozzetti dos
Santos, licencianda em Ciéncias Bioldgicas, conta que teve certeza de que esta no curso certo: “Foi
minha primeira experiéncia como bolsista. O projeto nos exigiu muito estudo e pesquisa, até porque
todo o conhecimento que adquirimos em nossas pesquisas passamos para outros alunos. Como
futura professora, ajudou-me a ter certeza de que estou no curso certo, pois tive oportunidade de
estar em uma sala de aula e falar sobre um dos assuntos que mais gosto, que é o meio ambiente”,
conta. Thaine cita também comprometimento, paciéncia e maior conscientizagao ambiental como
aprendizados.

Clube estimula a ler e refletir

Reunidos, estudantes do Campus Porto Alegre pensam e debatem sobre questdes ambientais
a partir da leitura comparativa de artigos cientificos e textos publicados na midia. Assim sao os
encontros do “Clube de Leitura: Ambiente e Sociedade”, evento de extensao coordenado pela do-
cente Cibele Schwanke e concretizado pelos bolsistas do Programa de Educacgao Tutorial (PET). As
atividades sao abertas a comunidade externa.

O objetivo geral é incentivar praticas de leituras, debates, trocas de saberes e reflexoes sobre
0 ambiente e a sociedade, instigando o grupo a observar o quanto as pessoas interferem no meio
ambiente e como isso afeta a sociedade.

O Clube de Leitura teve inicio em 2016 e continua a ocorrer no ano de 2017. Cibele explica que
as datas de encontro e as tematicas foram definidas a partir de questionarios disponibilizados para
a comunidade do campus e externa.“Nas atividades, é estimulada uma leitura critica e o grupo busca
perceber as diferencas na abordagem do artigo cientifico e do texto midiatico’, conta. Ela diz que
0s participantes avaliam positivamente os eventos.

© Figura 2. Estudantes e comunidade debatem sobre meio ambiente e sociedade. Fonte: Acervo Pet-conexdes Gestao Ambiental.




\\ Reportagem

A estudante de Tecnologia em Gestao Ambiental Daniela Forgiarini da Silva participa desde o
inicio e destaca o aprendizado de debater sobre diversos assuntos, de forma nao violenta e através
da leitura.“Construimos a ideia de ser um mediador de conflitos, um dos principais atributos na area
da gestao ambiental. Aprendemos a conversar com pessoas de diversas areas e conseguir defender
nossas ideias com uma comunicagao nao violenta.” E isso tem a acrescentar no crescimento pessoal
e profissional.

Impactos ambientais e a moda

Moda e meio ambiente: no Campus
Erechim, esses dois assuntos estao fre-
quentemente relacionados, tanto em
acoes que buscam envolver a comu-
nidade externa quanto nas aulas dos
cursos de Tecnologia em Design de
Moda, Técnico em Producao de Moda
e Técnico em Modelagem do Vestuario.
A coordenadora do curso de Design
de Moda, Fernanda Caumo Theisen,
explica que os impactos ambientais e
sociais oriundos da cadeia produtiva
de moda sao expressivos e por isso
ha a preocupagao em promover um
olhar sustentavel dos estudantes e dos
consumidores.

A edicao 2016 do Erechim Moda
Show é um dos exemplos desta atua-
¢ao do campus. O evento teve como
tematica “moda, consumo e conscién-
cia”, abordada nas palestras e nos
concursos realizados, dos quais os
alunos participaram. O Erechim Moda
Show é promovido pelo Sindicato das
Industrias do Vestuario do Alto Uruguai,
com a parceria do campus - como uma
acao de extensao - e da prefeitura do
municipio.

@ Figura 3. Vestido feito pela aluna Patricia
Sorgatto com conceitos de sustentabilidade
venceu o concurso “Novos designers

da moda” no Erechim Moda Show 2015.
Fonte: Acervo do IFRS - Campus Erechim.
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A professora Priscila Gil Wagner, coordenadora da agao pelo campus, explica que se trata de
uma oportunidade de aproximar empresas e estudantes, sempre tendo uma tematica relevante
como abordagem principal.“O assunto sustentabilidade foi uma solicitacao das proprias empresas
do vestuario. Elas reconhecem uma demanda crescente dos consumidores pela preocupagao com
0 meio ambiente”, afirma. As atividades ressaltaram as empresas que, além de tecidos e maquinas
menos agressoras do meio ambiente, é possivel adotar praticas ambientalmente corretas. Entre
elas, Priscila cita o foco nas vendas locais, reduzindo o gasto de combustiveis e a poluicao, fatores
enfatizados também a comunidade.

No evento de 2016, os alunos ainda puderam expor produtos desenvolvidos utilizando tecidos
descartados pelas empresas de confec¢des da regiao do Alto Uruguai, por meio do projeto de en-
sino Sustentabilidade na Moda. “As industrias da regiao foram mobilizadas para a reflexao acerca
da sustentabilidade e da moda, como os designers de moda podem oferecer solucoes inovadoras e
criativas e contribuir para a mudanca do cenario atual por meio de praticas ambientais corretas e
processos para o desenvolvimento de produtos sustentaveis”, avalia Fernanda Theisen.

Neste ano de 2017, houve a participacao do campus no Fashion Revolution Week, um movimento
global de conscientizagao, o qual incentiva os consumidores a questionarem quem fez as roupas que
eles usam.“Em parceria com o Fashion Revolution, os cursos da area da moda integraram o Projeto
Bandeira de Retalhos, fazendo a co-criacao de uma bandeira a partir de residuos téxteis”, conta a
coordenadora do curso de Design de Moda. A bandeira esteve exposta no campus e no centro da
cidade, juntamente com informacdes da cadeia produtiva do setor e um bazar de trocas enfatizando
0 consumo consciente.

© Figura 3.1. Bandeira estimula consumidores a refletir sobre processos da producao de moda.
Fonte: Acervo do IFRS - Campus Erechim.
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Além dessas iniciativas, ha disciplinas especificas que trabalham a educacao ambiental abordando
diferentes questdes e estimulando muitas reflexdes.

Sustentabilidade e agroecologia

O tema “Sustentabilidade e Agroecologia” foi abordado em um curso de extensao no Campus
Ibiruba em novembro de 2016. O interesse superou as expectativas e houve 40 inscritos para as 20
vagas ofertadas. Aulas tedricas e praticas trataram sobre desenvolvimento sustentavel, modelos de
agricultura de base ecoldgica, educacao ambiental, entre outros assuntos, e estimularam os parti-
cipantes a atuarem como multiplicadores junto a comunidade. Na turma estavam professores das
redes estadual e municipais da regiao, estudantes, agricultores, profissionais das areas ambiental e
de educacao, representantes de sindicatos rurais e organiza¢des nao-governamentais.

O coordenador do curso, professor Eduardo Montezano, destaca a aproximagao do campus com a
comunidade como um dos beneficios da iniciativa: “Conseguimos atender um publico que normal-
mente nao faria parte do dia-a-dia da instituicao” E os alunos levaram os aprendizados para o seu
cotidiano. Saionara da Costa Meinen, uma das estudantes, cita 0 conhecimento dos professores € a
troca de experiéncias com os colegas como aspectos marcantes.

@ Figura 4. Oficina de compostagem foi uma das atividades praticas do curso. Fonte: Eduardo Montezano.
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Segundo Eduardo, o curso fortaleceu os trabalhos ja desenvolvidos no campus relacionados a tema-
tica. Desde abril de 2015, servidores interessados formavam o Grupo de Estudos em Agroecologia e a
iniciativa foi institucionalizada em 2017 no projeto de extensao Nucleo de Estudos em Agroecologia
do IFRS - Campus Ibiruba (NEA).“Alguns membros externos que participam efetivamente dos encon-
tros quinzenais do NEA s3o egressos do curso de extensao”, observa Eduardo. E o caso da estudante
Saionara.

Foi concretizada ainda a relagao entre ensino, pesquisa e extensao, ja que as aulas praticas
envolveram projetos institucionais, a exemplo da colecao didatica de sementes crioulas (projeto
de ensino), do horto da biodiversidade e plantas medicinais (projeto de extensao), das plantas de
cobertura e adubos verdes no manejo de pomares (projeto de pesquisa).

Interacdes entre arte e meio ambiente no Campus Sertao

Reivindicar um olhar mais apurado e sensivel para a natureza do Campus Sertao e propor mu-
dancgas sutis em elementos que a compdem, explorando possibilidades expressivas de materiais
organicos nela encontrados. Esse estudo foi desenvolvido com os alunos do primeiro ano do curso
técnico em Agropecuaria Integrado ao Ensino Médio, durante as aulas de artes, no projeto de ex-
tensao “Interacao entre arte e meio ambiente no Campus Sertao”. As atividades ocorreram no ano
de 2016, sob a coordenacao da professora Elisa lop.

@ Figura 5. Experimentagdes artisticas com materiais organicos na natureza. Fonte: Elisa lop.
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As experimentagoes artisticas se
deram com folhas, flores, frutos, terra,
pedras, entre outros materiais, na pai-
sagem natural do campus. O objetivo
foi compreender as relagdes entre arte
e meio ambiente a partir de uma inte-
ragao harmonica realizada na natureza
com ela mesma. Os resultados foram
apresentados através de registros fo-
tograficos em exposicoes e na Mostra
Cultural do IFRS.

Segundo a coordenadora, esses tra-
balhos propéem mudangas sutis em
elementos que compdem a natureza
do campus mediante a exploragao das
possibilidades expressivas dos proprios
materiais organicos nela encontrados.
Para a professora, o projeto contribuiu
para que os estudantes percebessem
que a arte é uma ferramenta impor-
tante para o ativismo ambiental, pois
desenvolveram um processo criativo
construido de maos dadas com a pré-
pria natureza.“Os registros fotograficos
resultantes dos trabalhos desenvolvi-
dos pelos estudantes configuram-se
como uma celebracao a beleza da natu-
reza, nos alertando para a importancia
da sua preservacgao’, afirma Elisa.

QOutro desdobramento do projeto
foi a intervencao artistica realizada
durante a Semana da Cultura Indigena
pelo aluno do curso de Zootecnia,Alex
de Conto Zampiron,com a colaboracao
do indigena Marlon de Freitas Pandolfo,
académico do curso de Agronomia, que
compartilhou suas vivéncias e conheci-
mentos com relagao ao povo Kaingang.
‘Aintervencao foi realizada com tintas
naturais (carvao, coloral e agafrao) nos
troncos das arvores em frente ao prédio
central do campus e buscou dar visibi- - "
lidade a forma de organizagao social @ Figura 5.2. Intervengao destacou cultura indigena.
kaingang”, relata Elisa. Fonte: Elisa lop.

®@ Figura 5.1. Experimentacoes artisticas
com materiais organicos na natureza.
Fonte: Elisa lop.
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@ Figura 6. Totem permite carregar dispositivos méveis. Fonte: Nicholas Fonseca.

Energia solar presente no Campus Farroupilha
Texto: Nicholas Fonseca

Sabe aqueles momentos em que a bateria do seu celular esta em 2% e vocé precisa do mobile
urgentemente? No IFRS - Campus Farroupilha, foi instalado, em maio de 2017, um totem abastecido
por energia solar, com seis saidas USB, pelas quais o usuario pode plugar seu dispositivo mdvel e
recarrega-lo. A iniciativa é do Grupo de Pesquisas Aplicadas em Energias Renovaveis (GPAER) do
campus, capitaneado pelos professores Fernando Hoefling do Santos e Ivan Jorge Gabe.

O totem é constituido por uma placa solar fotovoltaica ligada a um regulador de carga, que tem
as fungoes de obter a maxima energia disponivel, controlar a carga das baterias de armazenagem e
alimentar o circuito eletronico que disponibiliza as condigdes ideais para a utilizacao das saidas USB.

O projeto da estrutura metalica foi concebido e construido durante o estagio curricular da alu-
na Ana Souza, do curso Técnico em Metalurgia, sob orientagao do professor Joao Carlos Brancher
Bertoncello. O médulo fotovoltaico foi doado pela empresa Silvestrin Frutas; as madeiras de aca-
bamento sao provenientes de paletes usados pela empresa Bigfer e os demais equipamentos e
materiais sao de reaproveitamento de projetos de pesquisa do GPAER.

Esta em fase de planejamento a colocacao de murais interativos, com tablets, no totem, com
informacgoes diversas sobre a instituicao, também alimentados pelo sistema fotovoltaico. Essa ideia
faz parte do TCC do discente Aurélio Grisson, do curso de Engenharia de Controle e Automacao, sob
orientacao do professor Gabe.
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Outros projetos no campus

Na area de energias renovaveis, ocorre no campus Farroupilha, entre os diversos projetos com o
tema, a acao de extensao Tempestade Solar. Indissociada com a pesquisa, a iniciativa busca apro-
ximar professores da rede municipal para capacitacao e fomentar o assunto nas escolas da cidade.
O projeto conta com os bolsistas alunos da Engenharia de Controle e Automagao Fabiano Frosi e
Julio De Bona.

Um sistema de aquisicao de dados sobre médulos fotovoltaicos fixos esta sendo desenvolvido
para o publico em geral, por meio de uma plataforma web criada pelos alunos do curso Técnico em
Informatica Integrado ao Ensino Médio, resultando em um recurso didatico importante para o uso
em aulas e oficinas sobre o assunto.

Diversas acoes sao desenvolvidas pela GPAER no campus e com parcerias externas. Algumas
delas foram de estudo de viabilidade para implementacao de sistemas fotovoltaicos, assim como a
instalacao de sistema piloto no estacionamento do campus proveniente de energia solar e lampadas
LED. Os projetos envolvem alunos e, muitas vezes, trabalhos de conclusao de curso. ®

Meio ambiente

Seja mais sustentavel! Dicas de acdes simples:

“O meio ambiente é o conjunto

de componentes fisicos, quimicos,
bioldgicos e sociais capazes de
causar efeitos diretos ou
indiretos, em um prazo curto

ou longo, sobre os seres vivos

e as atividades humanas”.

Leve sua caneca/copo para o trabalho, escola ou evento.
Prefira comprar produtos com embalagens reciclaveis.

Prefira consumir produtos locais, pois além de contribuir para
fortalecer a economia local, economiza-se 0 custo com o transporte.

Faca a separacao dos residuos corretamente ao descarta-los.

Verifique na sua cidade onde existem pontos de coleta para
residuos especiais tais como 6leo de cozinha, residuos eletrénicos,
medicamentos, pilhas e baterias, lampadas.

Fonte: Conferéncia das Nag¢des Unidas
sobre o Meio Ambiente celebrada em

e Existem muitas alternativas para reaproveitamento das

embalagens: artesanato, utensilios para o dia a dia. Exercite

o . .
Sustentabilidade a criatividade e ainda economize!

Faca pequenos trajetos a pé ou de bicicleta.
“O termo sustentabilidade
busca suprir as necessidades
presentes sem comprometer

Utilize o transporte publico.

Se precisar ir de carro, ofereca ou va de carona.

a capacidade das geragoes
futuras de atender suas
préprias necessidades.

A sustentabilidade esta
associada a manutencgao
do capital natural dos
ecossistemas”.

Economize agua e energia.

Economize nas impressoes. Antes de imprimir, veja
se realmente é necessario.

Plante seu alimento. Existem temperos/hortalicas que se
adaptam mesmo em pequenos espagos. Invista em sua saude!

Reaproveite, customize as suas roupas ou entao doe a quem precisa.

Fontes: professores do Curso Técnico em Meio Ambiente do IFRS Campus Porto Alegre
Cassiano Pamplona Lisboa, Elisabeth Ibi Frimm Krieger, Luiz Felipe Velho, Magali da Silva
Rodrigues, Renata Dias Silveira, Simone Caterina Kapusta, Telmo Francisco Manfron Ojeda.

Fonte: Conferéncia das Nagoes
Unidas sobre Meio Ambiente
e Desenvolvimento (Rio-92).
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Arena ambiental: forum

de discussoes sobre o

me10 ambiente e questoes

soclioambientaist?

Cibele Schwanke?, Caetano Flores de Moura®

RESUMO

O presente relato apresenta uma reflexao sobre uma agao extensionista, realizada
sob a forma de evento, desenvolvida junto a comunidade Vila Nossa Senhora
das Gragas, localizada no Bairro Cristal, no municipio de Porto Alegre (RS), que
vive em situacao de risco e vulnerabilidade socioambiental. O evento “Arena
Ambiental: forum de discussdes sobre o meio ambiente” foi realizado em 2015
e teve como objetivo criar ambientes de aprendizagem em educacao ambiental,
tendo como base a indissociabilidade pesquisa - ensino — extensao, a relagao
dialdégica com a comunidade, a formacao cidada e a formacgao integral dos
discentes envolvidos. A partir da educacao ambiental, como campo de estudo,
pesquisa e agoes coletivas, promoveu-se uma série de encontros com tematicas
ambientais especificas, estimulando o senso critico da comunidade, oportuni-
zando momentos de reflexoes, trocas de vivéncias, fortalecimento de vinculos
e reconhecimento de atores sociais fundamentais para o desenvolvimento dos
projetos de extensao e de pesquisa vinculados.

Palavras-chave: Educacao ambiental. Sustentabilidade. Proext. Educacao tutorial.

! Pet-Conexdes Gestao Ambiental (MEC/SESu/Secad), AGITA na Juventude (MEC/Proext/2015; Edital Proex/IFRS 444/2014), Desenvolvendo estratégias
para a criagao de espagos sustentaveis em comunidades atendidas pelo PISA (Edital Proex/IFRS 444/2014; Edital Proppi 001/2015).

2 Doutora em Ciéncias pela UFRGS. Docente dos Cursos de Licenciatura em Ciéncias da Natureza, Curso Superior de Tecnologia em Gestao Ambiental e dos Cursos
Técnicos em Meio Ambiente e em Biotecnologia no Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) - Campus Porto Alegre.

cibele.schwanke@poa.ifrs.edu.br

3 Estudante do Curso de Tecnologia em Gestao Ambiental no Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) - Campus Porto Alegre

e bolsista do Grupo Pet-Conexdes Gestao Ambiental. caetanofdm90@gmail.com
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A crise do meio ambiente, a educacao ambiental
e a educacao tutorial

Observando as problematicas ambientais que atingem grande parte das metropoles na atualidade,
e visivel e urgente a necessidade de mudancas diante das questdes socioambientais, no sentido de
permitir uma relacao mais harmonica entre as pessoas e 0 ambiente onde vivem. Tais mudancas
exigem esforgos coletivos da sociedade, de érgaos publicos e do campo educacional, seja formal
ou nao-formal.

O processo de urbanizagao das cidades acabou por segregar o espaco urbano, no qual é possivel
visualizar as desigualdades sociais, onde os mais ricos ocupam os espagos regulares e com infraes-
trutura satisfatoria e os mais pobres ocupam os espacos irregulares e sem a infraestrutura adequada.
Essa ocupagao irregular sujeita as populagdes mais carentes a se instalarem em areas que apre-
sentam sérios riscos ambientais, tais como enchentes, escorregamentos de encostas, contaminagao
do solo e das aguas pela disposicao incorreta de residuos e, por fim, riscos a saude. Somando-se
a isso, a falta de seguranca e de acesso a servigos essenciais e regularizagao do direito a moradia,
amplificam a vulnerabilidade, gerando bolsoes de miséria em centros urbanos.

Como destacado por Jacobi (2010, pg. 171): “observa-se um crescente agravamento dos problemas
ambientais nas metrdpoles, ja que o modelo de apropriagcao do espaco reflete as desigualdades
socioecondmicas imperantes, sendo o periodo marcado pela ineficacia ou mesmo auséncia total de
politicas publicas para o enfrentamento destes problemas...”. E possivel observar esse cenario na
comunidade onde a atividade foi realizada, Vila Nossa Senhora das Gragas, no Bairro Cristal,em Porto
Alegre (Rio Grande do Sul),onde moradores que habitam as margens do Arroio Cavalhada convivem
diariamente com os residuos descartados de forma irregular, lancamento de esgoto doméstico in
natura no arroio, suscetibilidade a doengas e exposi¢cao a acidentes ambientais. Além disso, a co-
munidade encontra-se em processo de remodelacao urbana, decorrente das obras de saneamento
da Prefeitura Municipal de Porto Alegre e seus moradores estao em processo de remocao fundiaria.
Assim, inserem-se em um espaco em transformacgao e com todas as inquietudes em relagao ao futuro.

Nesse contexto, como podemos colaborar para minimizar as dificuldades de tal comunidade,
garantindo a participacao efetiva dos discentes? A Conferéncia Intergovernamental sobre Educacao
Ambiental, em Tbilisi/1977, nos orienta, ao destacar que “a educacao ambiental deve ser dirigida a
comunidade despertando o interesse do individuo em participar de um processo ativo no sentido
de resolver os problemas dentro de um contexto de realidades especificas, estimulando a iniciati-
va, 0 senso de responsabilidade e o esforco para construir um futuro melhor” (BRASIL, 2017).Ja a
Educacao Tutorial estimula a postura pré-ativa dos alunos, discentes dos cursos de Licenciatura em
Ciéncias da Natureza e de Tecnologia em Gestao Ambiental do IFRS - Campus Porto Alegre, apoiando
seu protagonismo na resolucao de problemas e identificacao de potencialidades sociais.

Assim, através da pratica da educagao ambiental busca-se uma mudanca na percepcao e pos-
tura da comunidade ante as questOes socioambientais, visto que os moradores em geral veem a
natureza como intocavel, sendo o ser humano algo a parte. Nossas acdes baseiam-se em uma visao
socioambiental que se orienta por uma racionalidade complexa, interdisciplinar e que considera o
meio ambiente um campo de interagdes entre cultura, a sociedade e a base fisica e bioldgica dos
processos vitais (Carvalho, 2011) e que entende que o gestor ambiental e educadores em ciéncias
podem contribuir para o desenvolvimento de condutas sustentaveis em comunidades vulneraveis.
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O evento Arena Ambiental: féorum de discussoes
sobre o meio ambiente

O evento foi pensado para permitir a integracao de acoes de ensino, pesquisa e extensao, rea-
lizadas em parceria pelo Grupo Pet-Conexdes Gestao Ambiental, Programa Agita na Juventude,
Programa Integrado Socioambiental (PISA/Prefeitura Municipal de Porto Alegre) e a ONG Casa de
Nazaré no ambito dos projetos de extensao e de pesquisa “Desenvolvendo estratégias para a criagao
de espacos sustentaveis em comunidades atendidas pelo Programa Integrado Socioambiental”, que
propoem a realizagao de agoes que estimulem a redugao de consumo de agua, de luz e a adogao
de praticas de consumo mais sustentavel, incluindo o reaproveitamento de alimentos e a utilizacao
dos materiais reciclaveis, como papel, plasticos e demais materiais.

Atraveés da organizacao de um ciclo de palestras, debates, rodas de discussao e atividades pra-
ticas, a arena ambiental dividiu-se em quatro eixos basicos: agua, energia, residuos e revitalizacao,
criando contextos de aprendizagem onde 0s sujeitos eram convidados a interagirem com a tematica
e também debaterem sobre suas realidades e vivéncias.

Cada eixo tematico representou um grupo de acao que, mediante a pesquisa-agao, apurou, atra-
vés de um questionario e debates com a comunidade, quais eram as suas necessidades e anseios
emergentes. A partir do diagndstico e identificacao das demandas, foram desenvolvidas as seguintes
estratégias e formas de abordagem:

O Eixo tematico Agua: com o objetivo de colaborar na percepcio individual e
coletiva do publico, propor uma reflexao critica das atitudes diarias tomadas
pelos participantes (nao sé no ambiente residencial, como também no ambito
do trabalho) e identificar quais sao principais dificuldades individuais para a
mudanca de habitos e, a partir disso, consequir desenvolver uma visao mais
sistémica do ambiente que nos cerca, foi realizada a palestra “A importancia da
agua”, seguida de uma dinamica educativa sobre o tema.

O Energia: visando reduzir o consumo de energia da Casa de Nazaré, sensibilizar
0 publico quanto ao desperdicio, estimular praticas de consumo consciente e
formar grupos que queriam estimular projetos na comunidade sobre o assunto,
realizou-se a palestra “Energia Elétrica”,

O Residuos (Figuras 1 e 2): a palestra “Midia, consumo e geracao de residuos”
teve como objetivos criar espacos para pensar sobre a influéncia da midia no
que diz respeito aos habitos de consumo; refletir sobre os habitos de consumo;
compreender a relacao existente entre midia, consumo e geragao de residuos;
desenvolver pensamento critico e possibilitar momentos de trocas de expe-
riéncias. A palestra “A importancia do uso de cascas na alimentacao, valores
nutricionais e técnicas de aproveitamento” procurou sensibilizar os funcionarios
da Casa de Nazaré sobre a importancia nutricional contida em cascas rejeitadas,
despertando o interesse e a criatividade quanto ao assunto e, consequentemen-
te, demonstrar técnicas de aproveitamento integral desses materiais a fim de
que sejam inseridos no dia a dia da instituicao e que os participantes sejam
multiplicadores destas acoes.
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@ Figura 1. Palestra com funcionarios da Casa de Nazaré, destacando a importancia do aproveitamento integral dos alimentos.
Fonte: acervo Grupo Pet-Conexoes Gestao Ambiental.

@ Figura 2. Acao pratica de aproveitamento integral dos alimentos. Fonte: acervo Grupo Pet-Conexdes Gestao Ambiental.
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O Revitalizagao (Figura 3): através da palestra “Revitalizacao de Ambientes” pro-
curou-se levar a comunidade a meditar sobre a importancia de cultivar em casa,
com baixo custo, plantas medicinais com alto aproveitamento para saude da
familia, informando os beneficios de um jardim suspenso, do “reldgio do corpo
humano” e de um jardim medicinal.

O Por fim, a palestra ‘Quanto custa o seu lixo?’ levou a comunidade a importancia
do descarte correto dos residuos na comunidade.

@ Figura 3. Atividade demonstrando a possibilidade de construcao de um jardim medicinal. Fonte: acervo Grupo Pet-Conexdes
Gestao Ambiental.

Consideracdes finais

E importante destacar que a acio foi desenvolvida tendo como metodologia investigativa a pes-
quisa-acao-participante com enfoque na Educacao Ambiental que preconiza o processo vivencial,
que inclui simultaneamente educacao de adultos, pesquisa cientifica e agao social ou politica, e no
qual se consideram como fontes de conhecimento a analise critica, o diagndstico de situacoes e a
pratica cotidiana (BORDA, 1983 apud VIEZZER, 2005).

Como resultado, o evento “Arena Ambiental” identificou a iniciativa de moradores preocupados com
as questoes ambientais, sociais, politicas e econdmicas que envolvem o cotidiano da comunidade.
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Com isso, foram elencados locais e sujeitos que poderiam colaborar para o desenvolvimento das
etapas seguintes do projeto “Desenvolvendo estratégias para a criagcao de espagos sustentaveis em
comunidades atendidas pelo Programa Integrado Socioambiental”.

Tendo em vista os objetivos e resultados obtidos € possivel reforcar a importancia do dialogo
para aproximacao de diferentes atores sociais e estudantes, oportunizando uma troca de informa-
¢oes e saberes permanentes, onde o conhecimento tem papel de emancipar o sujeito diante das
questoes socioambientais.

Através da realizacao da Arena Ambiental destaca-se a importancia da participacao de todos
os envolvidos no processo, desde a escolha dos temas até a realizagao participativa nos féruns de
discussao, mostrando assim a importancia do protagonismo social e da interagao entre os bolsistas
e a comunidade. Tal fato reforca o carater participativo do Grupo PET-Conexdes Gestao Ambiental do
Campus Porto Alegre, onde as atividades sao pensadas junto ao publico-alvo e o sujeito é convidado
a pensar e refletir sobre as atividades propostas, desde a concepcao até a sua execugao, fazendo
com que desta forma sejam respeitadas as diferencas e individualidades de cada grupo. &
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E-Lixo:

da conscientizacao

a0 descarte
ambilentalmente correto

Ana Paula Brandalise?, Henrique Montemezzo?, Lis Angela De Bortoli®

RESUMO

Este artigo apresenta a problematica do lixo eletrénico e duas agdes do projeto
E-Lixo, conduzido no Campus Sertao do IFRS: os jogos educacionais feitos com
lixo eletrénico e o E-Museu, museu itinerante de eletronicos.As acoes do projeto
visam conscientizar as pessoas sobre o tema e reduzir os impactos ambientais
causados pelo descarte inadequado de materiais eletroeletrénicos no meio
ambiente. O consumismo desenfreado e a obsolescéncia programada sao os
fatores que mais influenciam na quantidade de lixo eletrénico descartado no
Brasil e no Mundo. Os jogos ensinam as criangas, o principal publico-alvo so-
bre a problematica do e-lixo. O E-Museu € um museu itinerante que tem como
objetivo contar a historia e a evolugao dos eletrdnicos.

Palavras-chave: Lixo eletrénico. Jogos educativos. Museu itinerante. E-lixo.
Meio ambiente.

evolucao tecnoldgica vem crescendo muito nas ultimas décadas, e com ela vem uma ques-

tao preocupante: o lixo eletrénico. Este, quando descartado inadequadamente pode causar

danos ao meio ambiente e a saude da populacao.Vocé pode pensar: “Eu nao produzo tanto
e-lixo assim!”. E é ai que vocé se engana. O lixo eletrénico é composto por materiais de pequeno
porte como pilhas, celulares, brinquedos com placas e fios eletrénicos, até materiais de maior porte
como computadores, maquinas de lavar, televisores, micro-ondas e geladeiras. Esses equipamentos
devem ser descartados, reciclados ou reaproveitados com muito cuidado, pois, em sua composicao,
podem conter metais pesados e elementos quimicos altamente téxicos, como chumbo e cadmio,
que podem causar danos a saude humana, podendo corroer a pele, paralisar érgaos vitais, intoxicar
e até levar a morte.

! Estudante do curso de Tecnologia em Andlise e Desenvolvimento de Sistemas do IFRS - Campus Sertdo e voluntaria de extensao. desativadoanapaula@gmail.com
? Estudante do curso de Tecnologia em Analise e Desenvolvimento de Sistemas do IFRS - Campus Sertdo e bolsista de extensao. riquemontemezzo99@gmail.com
3 Mestre em Computagao, docente EBTT da area de Informatica do IFRS - Campus Sertao e coordenadora do projeto de extensao. lis.debortoli@sertao.ifrs.edu.br
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O consumismo exagerado, aliado a obsolescéncia programada, que impde ao consumidor um
curto tempo de uso do produto, sao fatores que contribuem expressivamente para o aumento de-
senfreado do lixo eletronico em todo o mundo.

Preocupados com o problema e cientes da necessidade de conscientizar a populagao, um grupo
de professores e estudantes dos cursos técnicos e superiores das areas de informatica e do meio
ambiente do Campus Sertao, criou um projeto de extensao para trabalhar a tematica. Assim, ha mais
de cinco anos o assunto vem sendo discutido e varias agcoes vém sendo desenvolvidas na comunida-
de de Sertao. As parcerias com a Prefeitura Municipal de Sertao e com a empresa Recycle de Passo
Fundo viabilizam a realizagao das agdes. Por um lado, a prefeitura, por meio das secretarias de meio
ambiente e educacao, abre espaco nas escolas e na comunidade para que as acdes acontecam. Por
outro lado, a empresa Recycle busca, sem custos, o material arrecadado nos mutirdes e lhes da o
destino ambientalmente adequado, fechando assim o ciclo de vida Util dos equipamentos. Os mutiroes
sao agoes coletivas de auxilio mutuo e carater gratuito, promovidos todos os anos, normalmente
no més de junho, com pontos de coleta no campus e nas escolas do municipio.

No ano de 2016, varias pessoas da comunidade nos procuraram em busca de equipamentos
descartados no mutirao, que ainda pudessem ser utilizados. Assim, varios deles, que ainda estavam
em funcionamento, foram doados para pessoas interessadas, enfatizando o lado social do projeto.
Os equipamentos, ao invés de serem descartados, tiveram um novo destino, a casa ou o ambiente
de trabalho de pessoas sem condi¢oes de comprar um novo aparelho. Foram doados televisores,
torradeira, estufa, secador de cabelos, cabos USB, receptor de TV, cabos de rede, entre outros.

As acoes do projeto visam reduzir os impactos ambientais causados pelo descarte inadequado
de materiais eletroeletronicos no meio ambiente. Além dos mutirdes, varias outras acoes ja foram
realizadas no projeto: oficinas de meta-arte (arte com sucata eletronica), exposicoes do museu
itinerante, educacao ambiental com jogos educacionais, apresentagao de videos e palestras com
exposicao de artefatos.

Cabe ressaltar que este artigo dara énfase a duas agoes do projeto: os jogos educacionais feitos
com e-lixo e 0 museu itinerante de eletrénicos.

Dinamica com jogos educacionais

Apos a criacao do mutirao de coleta em 2013 e o surgimento de um ponto de coleta fixo em 2015,
tornou-se necessaria uma nova forma de utilizagao dos materiais arrecadados, visto que o espago
disponivel para armazenagem era pequeno e nao existia demanda suficiente para que a empresa
parceira do projeto fizesse o recolhimento. Dentre tantas ideias surgidas, escolheu-se a confec¢ao
de jogos educacionais que ensinassem as criangas, o publico-alvo, sobre a problematica do e-lixo.
Utilizando, principalmente, pedacos e pecas nao toxicos e que nao oferecessem perigo as criangas,
foram criados trés jogos (Figura 1) observando a metodologia proposta pela Resolugao CONAMA n°
275/2001 (2001), que estabelece o cddigo de cores para os diferentes tipos de residuos. Os jogos sao:

O Coleta Maluca: jogo com caracteristica de competicao para criangas a partir dos
6 anos; os estudantes sao divididos em grupos com o objetivo de encontrar,em
determinado tempo e espaco, 0 maior numero possivel de residuos espalhados,
e descarta-los nos coletores corretos de acordo com a cor/tipo; a equipe com
maior numero de residuos descartados corretamente sera a vencedora.
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O Memobria Seletiva: semelhante ao tradicional “Jogo da Memdria”, aplicado para
criangas a partir dos 5 anos de idade, € um jogo de cartas onde a crianca deve
encontrar a combinacao correta do residuo e a cor da lixeira onde ele deve ser
descartado; podem participar de dois a quatro alunos.

O Coleta Radical: a partir de 6 anos a crianca ja pode participar desse jogo, que
€ de tabuleiro, no qual os participantes precisam separar os residuos por tipo
em seus coletores. Cada coletor tem um espago para os diferentes tipos de
residuos, identificados pelas cores correspondentes. No percurso, além dos
diferentes tipos de lixo, aparecerao situagoes que poderao atrapalhar e outras
que irao contribuir para que o jogador alcance o objetivo do jogo, através de
cartelas de sorte/azar. Aquele que completar seu coletor primeiro € o vencedor.

Busca-se a partir dos jogos atingir de
maneira mais efetiva o publico infantil,
pois, segundo Brandalise (2016), as
criangas, que ainda estao criando seus
conceitos e em pleno processo de
aprendizagem, sdao o publico mais im-
portante a ser alcangado. Os jogos sao
também uma forma de fazer com que
as criangas aprendam brincando varios
dos conceitos de educagao ambiental
ja abordados no ambito escolar.

Aplicados em diferentes grupos de
criangas, o projeto foi realizado nas es-
colas do municipio de Sertao, e também
: i . com um grupo de Escoteiros Guaranis
® Figura 1. Jogos educacionais. Fonte: Lis Angela De Bortoli, Ana Paula e portadores de TEA (Transtorno do

Brandalise e Henrique Montemezz. Espectro Autista). Em geral, as agoes

ocorrem em junho, més do meio am-
biente, quando outras atividades sobre o tema ja estao sendo realizadas nas instituicoes. As turmas
sao divididas de acordo com o ano em que estudam, ou de acordo com a idade de cada crianga. Ao
inicio de cada atividade é realizada uma conversa introdutoria sobre o tema, com o objetivo de
situar as criangas no principal tépico que sera abordado durante a atividade: o e-lixo.

Além da grande receptividade das criangas, que participaram ativamente e quando questionadas
sobre os temas abordados demonstraram entendimento, os jogos foram muito bem avaliados pelos
professores, pedagogos e orientadores que acompanharam as dinamicas. Como relatado por uma das
psicopedagogas que acompanhou a pratica com os portadores de TEA na oficina de aprendizagem
a qual eles frequentam em horario inverso ao da escola regular,“durante as atividades eles ficaram
atentos, interessados e que esse tipo de material, que envolve 0 jogo e a aprendizagem, deixa as
criangas bastante ligadas. Ver cores, fazer leitura e movimentos com as maos para manusear a roleta
e o dado é muito estimulador, facilitando a aprendizagem’”.
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Apesar da grande diversidade de criangas com as quais o projeto trabalhou, nenhuma diferenca
significativa foi encontrada. Através da integracao entre teoria e pratica, € notavel a satisfagao tanto
de professores como das criancgas, pois estes participam intensamente e aprendem de forma muito

mais facil o que lhes foi mostrado.

E-Museu

No ano de 2016 foi criado o E-Museu, museu
itinerante de equipamentos eletronicos. Diferente
dos jogos, é apresentado principalmente a adultos,
jovens do ensino médio e superior e criangas
a partir do 5° ano do ensino fundamental. O
E-Museu é formado por equipamentos antigos,
coletados nos mutirdes do lixo eletrénico promo-
vidos pelo projeto e/ou doados diretamente no
ponto de coleta fixo. Atualmente, 0 museu possui
mais de 70 itens, cada um deles catalogado em
uma ficha descritiva que contém as caracteris-
ticas do equipamento, como: modelo, ano de
langamento, fabricante, suas caracteristicas e o
preco de lancamento.

O museu, que é itinerante, pode ser montado,
desmontado e levado a qualquer lugar. Ja fo-
ram realizadas trés exposicoes do E-Museu: no

Laptop Commodore (286-LT

Progessador L AMD BOCIEE 105 MHZ (enrangulado 4 B MHzZ)

Memabria: | ME (ex]

Software: sistema operac

M5 - DOS 4,00 GW-BASKC

Dimensies ¢ Peso: 1128 * 254 5
! bateria

m com 3,2 kg Incluindo a

| Nos ElA vendido por cerca de US $ 4.495(cerca de & satdrios minimos |
da épaca)

@ Figura 2. Equipamento do E-Museu e sua ficha descritiva.
Fonte: Lis Angela De Bortoli, Ana Paula Brandalise e
Henrique Montemezz.

O Figura 3. Visitacio ao E-Museu. Fonte: Lis Angela De Bortoli, Ana Paula Brandalise e Henrique Montemezz.

.._-J_-;lm__ —

vy




Ano 5 - N° 5 - novembro 2017 //

ginasio de esportes do Campus durante o campeonato de futsal promovido pelo DAADS (diretério
académico do curso de analise e desenvolvimento de sistemas), na Escola Estadual Ponche Verde
de Sertao (para jovens do ensino médio politécnico) e durante a Semana Académica do Curso de
Analise e Desenvolvimento de Sistemas, que foi aberta para o publico em geral. A Figura 3 mostra
uma visitacao ao E-Museu.

O E-Museu conduz as pessoas que passam por ele a fazer uma visita ao passado, apresentando
a evolugao tecnoldgica e a histéria da computacao. Permite também que os visitantes percebam
como os equipamentos langados ha pouco tempo se tornam obsoletos rapidamente. O museu se
tornou também uma ferramenta de aprendizagem. Além das exposigoes, professores o usam para
aulas das disciplinas de Hardware e de Introducao a Computacao.

Consideracodes finais

Este projeto de extensao apresenta uma forte ligacao com o ensino e com a pesquisa. Os equi-
pamentos arrecadados no mutirao sao utilizados nas aulas de hardware dos cursos de informatica,
como objeto de estudo para os estudantes, e 0 museu itinerante é utilizado como forma de contar
a histéria e evolucao da informatica, topico abordado nas disciplinas. As aulas de educacao ambien-
tal do curso técnico em manutengao e suporte em informatica sao voltadas para o tema do lixo
eletrénico, tendo como exemplo as agoes do projeto. Além disso, dois trabalhos de conclusao do
curso de Analise e Desenvolvimento de Sistemas estao sendo desenvolvidos com base no projeto:
um site para administrar e divulgar as agoes e um jogo educacional eletronico.

No ano de 2016, foram doados diversos equipamentos arrecadados no mutirao para que os alu-
nos do ensino médio integrado do Campus viabilizassem a elaboracao de experimentos para a feira
de ciéncias, atividade de ensino do Campus. A pesquisa sempre esteve no projeto. Inicialmente foi
elaborado um questionario com intuito de diagnosticar o conhecimento da comunidade sobre lixo
eletrénico. Os dados obtidos foram analisados estatisticamente e os resultados norteiam as agoes.
Periodicamente estao sendo buscadas informacgdes atualizadas sobre o tema no Brasil e no mundo,
a fim de obter embasamento para as atividades do projeto.

No ano de 2016, visitaram o E-Museu aproximadamente quatrocentas pessoas da comunidade
de Sertao. Nas dinamicas com jogos educacionais, estima-se que a participacao foi de cerca de
quatrocentos e dez estudantes.

Os principais eventos e atividades do projeto sao divulgados através de uma pagina na rede
social Facebook (https://www.facebook.com/lixoeletronicoifrs). Com mais de 1100 curtidas, a pagina
apresenta fotos e noticias sobre o lixo eletronico e sobre as acoes do grupo. B
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Revitalizacao de ambientes
em unidades escolar e de
saude: reproduzindo e
expandindo conhecimentos
em comunidades!

Cibele Schwanke?, Aline Keli Nogueira de Souza®

RESUMO

Este relato de experiéncia apresenta acoes realizadas pelos bolsistas dos pro-
gramas Agita naJuventude e Grupo PET-Conexdes Gestao Ambiental do Campus
Porto Alegre do IFRS, formado por discentes dos cursos superiores de Tecnologia
em Gestao Ambiental e Licenciatura em Ciéncias da Natureza, tutorado pelo
principio da indissociabilidade, pesquisa, ensino e extensao, fazendo assim con-
sideracoes quanto a importancia dessas acdes no meio socioambiental. Foram
realizadas em parceria com o Programa Integrado Socioambiental (PISA), da
Prefeitura Municipal de Porto Alegre e desenvolvidas no ambito dos projetos
de pesquisa e extensao “Desenvolvendo Estratégias para Criacao de Espacos
Sustentaveis”, iniciado em 2015 no Nucleo Sao Francisco da ONG Casa de Nazaré,
tendo sua continuidade em 2016, na Unidade de Saude Nossa Senhora das
Gragas, da comunidade Vila Nossa Senhora das Gracas (Porto Alegre/RS), que
tém como meta ampliar a percepcao dos moradores com relacao ao consumo
consciente, utilizacao e descarte de residuos.

Palavras-chave: Educagao ambiental. Revitalizagao. Meio ambiente. Saude.

! AGITA naJuventude (MEC/Proext/2015; Edital Proex/IFRS 444/2014), Desenvolvendo estratégias para a criagao de espagos sustentaveis em comunidades atendidas
pelo PISA (Edital Proex/IFRS 444/2014; Edital Proppi 001/2015).

2 Doutora em Ciéncias pela UFRGS. Docente dos Cursos de Licenciatura em Ciéncias da Natureza, Curso Superior de Tecnologia em Gestao Ambiental e dos Cursos
Técnicos em Meio Ambiente e em Biotecnologia no Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) - Campus Porto Alegre.
cibele.schwanke@poa.ifrs.edu.br

3 Estudante do Curso Superior de Tecnologia em Gestao Ambiental e bolsista de extensao do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande
do Sul (IFRS) - Campus Porto Alegre.
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Programa Agita - Acdes em Género, Inclusao, Territério e Ambiente na Juventude tem por

objetivo desenvolver atividades, visando colaborar para a redugao das desigualdades

sociais, mediante o desenvolvimento da pesquisa-agao participante no campo ambiental
e utilizando a Educacao Ambiental (EA) como estratégia de agao. Considerando que o direito a um
meio ambiente equilibrado é para todo o cidadao, o presente relato tem como objetivo demons-
trar as atividades de revitalizacao realizadas em uma comunidade em situacao de vulnerabilidade
ambiental, a partir de demandas identificadas com liderancas comunitarias, integrantes do Projeto
Integrado Socioambiental (PISA) da Prefeitura Municipal de Porto Alegre, da ONG Casa de Nazaré
e funcionarios da Unidade de Saude da comunidade.

O Programa Agita na Juventude conta com financiamento contemplado por meio do Edital
Proext/2015 (MEC/SESu) e é desenvolvido pelo Grupo PET-Conexdes Gestao Ambiental do Campus
Porto Alegre do IFRS.E constituido pelos preceitos da Educacao Tutorial (MEC/SESu, Secad) e formado
por bolsistas dos cursos superiores de Tecnologia em Gestao Ambiental e Licenciatura em Ciéncias
da Natureza, tutorado pelo principio da indissociabilidade ensino, pesquisa e extensao. A modali-
dade PET-Conexodes prevé a insercao dos bolsistas em acoes voltadas as comunidades em situacao
de vulnerabilidade social, aproximando suas atividades fortemente a extensao. Seu forte carater
académico e extensionista é fortalecido pela parceria com o Programa Integrado Socioambiental
(PISA) da Prefeitura Municipal de Porto Alegre. O PISA trabalha com o reassentamento de apro-
ximadamente 1.680 familias que residem nas margens do Arroio Cavalhada na zona sul de Porto
Alegre, mediante financiamento do Banco Interamericano de Desenvolvimento (BID). A remocao de
familias e atividades economicas, existentes na localidade, abrangem sete comunidades que vivem
em situacao de informalidade de ocupagao e € necessaria para realizacao de obras de drenagem
e revitalizacao do Arroio Cavalhada. Em decorréncia do trabalho social de acompanhamento das
familias atendidas pelo programa habitacional,a equipe de trabalho busca a realizagao de atividades
em quatro frentes especificas: acompanhamento do processo de remocao, mobilizagao e organizacao
da comunidade, desenvolvimento socioecondmico e educagao ambiental.

Considerando que a Politica Nacional de Educagao Ambiental- PNEA, (BRASIL, 1999) destaca como
um dos objetivos fundamentais da Educacao Ambiental “o desenvolvimento de uma compreensao
integrada do meio ambiente em suas multiplas e complexas relacoes, envolvendo aspectos ecolo-
gicos, psicologicos, legais, politicos, sociais, econémicos, cientificos, culturais e éticos”, bolsistas de
extensao, petianos, profissionais do Pisa e representantes da comunidade vém desenvolvendo agdoes
de Educacao Ambiental, em espacos formais e nao formais no Nucleo Sao Francisco (unidade da
Casa de Nazaré) e com as comunidades em situacao de vulnerabilidade socioambiental localizadas
no entorno do Arroio Cavalhada, Bairro Cristal, na Zona Sul de Porto Alegre.

A acao “Revitalizacao de ambientes em unidades escolar e de saude: reproduzindo e expandindo
conhecimentos em comunidades” foi desenvolvido no ambito do Projeto “Desenvolvendo Estratégias
para Criacao de Espagos Sustentaveis”,tendo inicio em 2015 no Nucleo Sao Francisco e continuidade,
em 2016, na Unidade de Saude Nossa Senhora das Gragas. Integrando agoes previstas no Programa
Agita na Juventude, teve-se como meta a criagao de espagos sustentaveis na comunidade, a partir
de uma proposta interdisciplinar que contemplasse a indissociabilidade pesquisa, ensino e extensao.

O termo revitalizagao remete a renovacao, recuperacao, energia, vigor e foi com essa visao que
espacos na comunidade sofreram mudancas visando, sobretudo, acolher, estreitar vinculos e pro-
porcionar a criagcao de espacos de aprendizagem sobre cidadania, saude e ambiente. O intuito foi
ressaltar a importancia de interacao das criancas, jovens e adultos da comunidade com o ambiente, e
a valorizacao e respeito do mesmo, além de entenderem que também cumprem um papel essencial
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na manutencao desse espaco, aliando gestao ambiental e educacao. Nesse sentido, a metodologia
utilizada, seque as premissas da pesquisa-agao-participante e de projetos escolares em educagao
ambiental, enquanto iniciativa que possibilita vivéncias, reflexdes e aprendizagens sobre uma si-
tuacgao socioambiental (ROSA, 2007).

As atividades de revitalizacao no Nucleo Sao Francisco

No Nucleo Sao Francisco as atividades foram direcionadas aos educandos da creche,com idades
entre 05 e 07 anos, com apoio de educadores. Iniciou-se com a contacao da historia “Sementinha que
nao queria nascer” e com a criacao de um diario onde as criancas puderam registrar as atividades
do projeto através de desenhos feitos por elas (Figura 1). Uma saida de campo no jardim interno da
creche foi realizada e verificou-se que havia um local com muitos residuos de construcao, caracois
e mato, sem aparente cuidado. A partir desta saida, os alunos relataram o desejo de um jardim com
plantas e borboletas e, dessa forma, foi identificado o local propicio a ser revitalizado.

Nos encontros semanais a seguir, efetuou-se palestras, dinamicas e oficinas de jardinagem
(Figura 2). Foram plantadas mudas de pimentas, temperos, flores, ensinou-se a fazer um canteiro e
a reutilizar materiais, como garrafas pet e caixas de leite para transplante dessas mudas e, também,
confeccao de adornos, como borboletas e flores, a reutilizagao de pneus, para confeccao de puffs.
Foi observado o interesse em aprender e como as criangas ficaram admiradas com a revitalizacao
do jardim, um local que antes nao poderia ser frequentado e que se transformou em motivo de
satisfacao e orgulho por parte de cada um daqueles pequenos aprendizes (Figura 3).

@ Figura 1. Atividades com educandos. Fonte: Aline Keli N. de Souza.
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@ Figura 2. Oficinas de jardinagem. Fonte: Aline Keli N. de Souza.

@ Figura 3. Acdes de revitalizacao. Fonte: Aline Keli N. de Souza.
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As acdes de revitalizacao na unidade
de saude Nossa Senhora das Gracas

As acoes junto a Unidade de Saude Nossa Senhora das
Gracas tiveram inicio no primeiro semestre de 2016, a partir
da demanda da equipe profissional que atuava na unidade
e que relatava preocupagao com a falta de cuidado com o
ambiente no entorno da unidade de saude, principalmente
com o descarte incorreto de lixo em frente a unidade de
saude.

Dessa forma, estabeleceu-se as sequintes metas de acao:
revitalizar o jardim interno e entorno da Unidade de Saude
(US), abordar o tema do uso de ervas medicinais como
tratamento alternativo, e a constru¢ao de um Relégio do
Corpo Humano, no qual a comunidade fizesse o cultivo,
manutencao, e pudesse se beneficiar do uso dessas plantas
(Figura 4).

Apds tracar as metas de acao, comecou-se a limpeza no
entorno da US. No local onde havia um depdsito de lixo,
iniciou-se um plantio de mudas em pneus reciclados e com
essa medida, inibiu-se a comunidade quanto ao descarte
de residuos em local incorreto. Com essa medida inicial, a
atencao dos moradores voltou-se para a Unidade de Saude.
Na parte interna, houve a reutilizacao de pneus velhos,
garrafas plasticas, tintas, tijolos recolhidos nas demoligodes,
relacionados ao reassentamento da comunidade. Foi feito
o plantio de mudas em pneus, restaurou-se canteiros que
estavam abandonados e com os tijolos, foi construido o
Relégio do Corpo Humano, uma espécie de jardim com
plantas medicinais que devem ser administradas em horarios
especificos para melhor absor¢ao do organismo (Figura 5).
Confeccionou-se um banner e uma cartilha explicativa com
as receitas dos chas que ficou exposta na recepgao da US
para consulta dos usuarios locais.

Finalizando o projeto, foi organizado um evento intitu-
lado Feira de Saude, convidando todos os moradores locais
para conhecer o Relégio Bioldgico do Corpo Humano e
participar de palestras de Educagao Ambiental, que abor-
daram os seguintes temas: Como fazer uma composteira
caseira; Lar mais Natural (reaproveitamento de talos e
folhas de verduras no preparo de alimentos, reutilizacao
de sobras de sabonetes para fazer amaciante, repelente
natural para corpo e ambiente etc.); Exposicao de fotos do
entorno e espaco interno da Unidade de Saude, fazendo uma

® Figura 5. Reldgio do Corpo Humano. Fonte: Aline Keli N. de Souza.
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comparacao entre o antes e depois
da Revitalizagao; Video-aulas sobre
saude e meio ambiente e doagao de
mudas para os participantes da feira.
As acoes tiveram participacao tan-
to da equipe da Unidade de Saulde,
quanto de moradores locais que fi-
caram instigados com o projeto de
Revitalizagao.

® Figura 5. Espaco revitalizado.
Fonte: Aline Keli N. de Souza.

Consideracodes finais

Os dois projetos de revitalizagao, com publicos diferentes - um caracterizado por criangas e, outro,
com adultos, mostrou que quando ha pessoas envolvidas e determinadas em darem inicio a uma
acao coletiva, organizada, com metas estabelecidas, os outros acabam sentindo-se convidados a
participar, tornando-se também autores/executores ativos das atividades. Percebeu-se que a trans-
formacgao positiva do meio ambiente suscitou uma mudanga de consciéncia, mais clara e aberta a
um ambiente mais limpo, saudavel e, porque nao, atrativo também. A resposta de participagao nao
€ imediata, e nem todos correspondem, de forma continua. Verificou-se que, no caso do descarte dos
residuos domésticos,apesar da reducao, ainda ha situagoes a serem adequadas. Tal fato nos certifica
que existem questoes mais profundas que sé com o tempo serao sanadas, reforcando o processo
continuo e permanente de sensibilizagao através da Educacao Ambiental, que deve ser estimulado
nas escolas e em espacos nao formais, tanto para criangas, quanto para toda a comunidade. Aos bol-
sistas envolvidos na agao, ficou claro que a formagao integral de gestores ambientais e educadores
ultrapassa muros de escolas e instituicoes e que a luta pela implementacao de politicas ambientais
ainda é um longo caminho a ser trilhado, na esfera publica, privada, educacional e social. &
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Extensao articulada com
ensino e pesquisa: acoes
do "Plantas Medicinais —
educando para a saude”’

Alexandre da Silva!, Andressa Cattani?, Raquel Margarete Franzen de Avila®

RESUMO

Atualmente, dado o ritmo de vida das sociedades e as necessidades das pessoas
em atingirem seus objetivos em um sistema capitalista, a busca por seus anseios
se dao da forma mais veloz possivel. Isso reflete diretamente na saude da popu-
lacao em virtude de seus habitos — buscando meios sintéticos para o tratamento
de doencas e se alimentando de produtos processados e industrializados. Nesse
contexto, é de extrema importancia reverter o quadro e inserir novamente o
cultivo e consumo de plantas medicinais, frutas e hortalicas no cotidiano da
populacao. Por isso, 0 presente relato de experiéncias visa demonstrar as agoes
ligadas a educacao, saude e bem-estar, promovidas pelo Programa de Extensao
“Plantas Medicinais: educando para a saude”. Para tanto, se dara foco para as
atividades desenvolvidas com o publico interno, apos, aquelas voltadas para
0 publico externo e suas respectivas articulagdes com o ensino e a pesquisa.

Palavras-chave: Plantas medicinais. Educagao. Saude. Extensao.

Introducgao

0O aumento do consumo de produtos industrializados, em detrimento de frutas, hortalicas e outros
produtos in natura, tem provocado o aumento da ocorréncia de doengas cardiovasculares, cancer e
outras ligadas a obesidade. De acordo com dados do IBGE/POF os brasileiros gastam 110% a mais
em biscoitos, salgadinhos, refrigerantes e cervejas do que em frutas e hortaligas. Considerando as
recomendacoes feitas pela Organizacao Mundial da Saude (OMS), os brasileiros deveriam triplicar
0 consumo de frutas e hortalicas.

! Mestre em Extensao Rural. Engenheiro Agrénomo e docente efetivo do IFRS - Campus Bento Gongalves na area de agronegécio. alexandre.silva@bento.ifrs.edu.br

% Técnica em Viticultura e Enologia pelo IFRS - Campus Bento Gongalves. Académica do Curso Superior de Tecnologia em Viticultura e Enologia do IFRS - Bento
Gongalves.dessa.cattani@gmail.com

* Técnica em Enfermagem do IFRS - Campus Bento Gongalves. Licenciada em Biologia e mestranda em Ciéncias Neuropaticas. raquel.avila@bento.ifrs.edu.br
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Inserido nesse contexto, e preocupado com essa rea-
lidade, o Programa “Plantas medicinais: educando para a
salde” tem seu intento seminal em 2009, quando foi finan-
ciado pelo Programa Nacional de Extensao Universitaria,
sendo denominado na época como “Utilizagdo de plantas
medicinais, ornamentais e hortalicas no paisagismo: uma
proposta para a promogao da saude e inclusao de PNEs’,
e coordenado pelos professores do Instituto Federal de
Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul -
Campus Bento Gongalves — Soeni Bellé e Miguel Angelo
Sandri.Mesmo com mudangas em sua nomenclatura, nesses
quase 10 anos de atividades, o Programa sempre manteve
@ Figura 1. Identificagdo visual do Programa seu foco na extensao, articulada com praticas de ensino

Plantas Medicinais: educando para a saude. e pesquisa, em prol da promocdo de saude e bem-estar

Fonte: Setor de comunicagao do IFRS promovidos especialmente pelo uso de plantas medicinais

Bento Gongalves.

e seus frutos.

No ano de 2016, sob a coordenacao do professor Alexandre da Silva, no campus ja citado, o
Programa se articulou com o objetivo de estimular o uso seguro e o cultivo de plantas medicinais,
frutas e hortalicas, promovendo uma alimentacao saudavel e melhoria na qualidade de vida dos
envolvidos. Para tanto o Programa atuou em diversas frentes de orientacao, capacitagao e acompa-
nhamento em agoes articuladas, a partir do Campus Bento Gongalves do IFRS, com a sua comunidade
interna e para a sua comunidade interna, bem como com a sua comunidade externa e para a sua
comunidade externa. Nesse contexto é que esse relato de experiéncia se constréi; demonstrando,
nos topicos seguintes, o que se realizou no ano de 2016 - culminando com o trabalho intitulado
“Extensao articulada com ensino e pesquisa: acoes do ‘Plantas medicinais: educando para a saude”,
-apresentado pela académica Andressa Cattani e co-orientado pela Técnica em Enfermagem Raquel
Margarete Franzen de Avila - sendo destaque na area tematica de Educacao, durante o0 4° Seminario
de Extensao, do 1° Salao de Pesquisa, Extensao e Ensino do IFRS.

Detalhando as acdes

Durante o ano de 2016, o Programa “Plantas medicinais: educando para a saude” atuou tanto em
nivel de comunidade interna ao Campus Bento Gongalves do IFRS, quanto em nivel de comunidade
externa. Esse arranjo foi fundamental na articulagao entre ensino, pesquisa e extensao - fator ca-
racteristico da trajetdria do Programa.

Em conjunto com a comunidade interna ao campus, destacam-se algumas atividades: a pri-
meira, realizada junto com o setor de enfermagem e que consiste em um tratamento alternativo
em saude - incidindo em estudos e atualizacdes sobre praticas e usos das plantas medicinais. A
aplicacao desses feitos se da no atendimento aos alunos que buscam tratamento junto ao setor e
tém na terapia alternativa, suas curas. Uma segunda atividade de destaque - denominada Semana
das Plantas Medicinais -, ocorre anualmente no més de maio. Consiste em alinhar uma agenda de
palestras envolvendo assuntos relacionados ao Programa, que tem como publico-alvo os alunos
do campus e visitantes. Além de palestras e oficinas,a Semana das Plantas Medicinais promove um
cardapio alternativo junto ao refeitdrio do IFRS e em parceria com nutricionistas. Esse cardapio
envolve a utilizacao de plantas medicinais em sucos, plantas alimenticias nao convencionais em
saladas, dentre outros usos.
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@ Figura 2. Oficina de confecgdo de pudim de flores comestiveis realizada no IFRS Bento Gongalves. Fonte: Programa Plantas
Medicinais: educando para a saude.

Ainda internamente ao Campus Bento Gongalves do IFRS, o Programa se articulou e fomentou
acoes de pesquisa em parceria com o projeto denominado “Uso de extratos vegetais como alterna-
tiva organica aos desinfetantes quimicos utilizados na producao animal”. O referido projeto, sob a
coordenacao do professor Luiz Angelo Damian Pizzuti, apresentou resultados significativos quanto
a0 uso dos extratos de alho (Allium sativum L.) e alecrim (Rosmarinus officinalis L.) como agentes
antimicrobianos, especialmente contra os patdgenos Staphylococcus sp. e Salmonella sp.

Esses intentos também propiciam acoes de inovacao em termos de ensino, haja vista que os
resultados obtidos pelas parcerias entre pesquisa e extensao acabam por subsidiar novos materiais
e formas de apresentacao de conteudos a serem trabalhados no processo de ensino e aprendizagem,
tanto nos niveis técnico quanto no superior. Dentro desse contexto, cabe o destaque do envolvimento
dos académicos especialmente em aulas de cunho pratico.

Externamente,em convénio com a Secretaria Municipal de Educacao de Bento Gongalves, hortas
escolares sao implantadas em escolas municipais - permitindo a¢oes desde oficinas com professores
sobre usos e frutos das plantas medicinais, além de envolver alunos do ensino fundamental em
praticas de cultivo e de conhecimento sobre essas plantas em consonancia com os conteudos de
ciéncias que os mesmos estao em aprendizagem. Também é trabalhado, em conjunto com as hortas
escolares, o reaproveitamento de residuos através de compostagem e o uso dessa como substrato
para a producao de hortalicas, plantas medicinais, aromaticas e condimentares.

Além das hortas tradicionais, o Programa auxilia e incentiva na implantacao do “Relédgio do
Corpo Humano” que é uma forma de organizar as plantas medicinais em um arranjo paisagistico,
estabelecendo uma relacao entre os efeitos dessas plantas sobre os drgaos do corpo humano. Esta
metodologia esta baseada nos conhecimentos da medicina tradicional chinesa e na Teoria do
Relogio Cosmico, em que a energia vital percorre os doze meridianos principais em um periodo de
24 horas, iniciando as 3 horas da manha pelo pulmao e perfazendo o sequinte percurso: intestino
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@ Figura 3. Horta escolar desenvolvida na EMEF Professora Liette Tesser Pozza em Bento Gongalves. Fonte: Programa Plantas
Medicinais: educando para a salde.

grosso, estdbmago, bago/pancreas, coragao, intestino delgado, bexiga, rins, circulacao/sexo, sistema
digestivo/respiratdrio/excretor, vesicula biliar e figado (BELLE, 2012).

Cabe destacar que, no biénio 2015-2016, resultaram 10 escolas atendidas com capacitacao de seus
professores através de oficinas, cursos e palestras. Além disso, mais de 2000 alunos da comunidade
externa - especialmente da rede municipal de ensino - foram envolvidos com a implantacao das hortas,
cultivo de plantas medicinais,condimentares e hortaligas,além do consumo por parte das proprias escolas.

Por fim, cabe ressaltar que, no ano de 2016, em parceria com a Unidade de Saude da Familia
Santa Marta de Bento Gongalves, o Programa capacitou agentes de salde, técnicos em enfermagem,
enfermeiros, médicos e dentistas sobre cultivo e usos das plantas medicinais, visando, também, a
construcao de saberes em tratamentos alternativos de salde, o que vem a atender a exigéncia das
politicas publicas nacionais voltadas as questdes de saude, as PNPICs (Politicas Nacionais de Praticas
Integrativas e Complementares) - Art. 3° da Lei n® 8.080/90 e Portaria n® 971 de 03/05/06 - (BRASIL,
2006). Nesse contexto, essas acoes trazem a tona mais uma potencialidade do Programa e amplia
0 publico beneficiario das a¢oes desenvolvidas e nos intentos futuros.

A guisa de conclusio: reflexdes sobre o hoje e o amanhi

O relato aqui demonstrado explicita que através de um Programa, que tem seu viés principal
na extensao, com os agentes devidamente articulados, também consegue fomentar praticas que
constroem processos educacionais e de pesquisa voltados para além dos muros do Campus Bento
Goncalves do IFRS.Ao longo de sua trajetdria o “Plantas medicinais” - como é popularmente conhecido
no campus - ja envolveu varios pesquisadores e bolsistas preocupados com a pratica académica em
prol do bem-estar e da qualidade de vida dos beneficiarios, salientando seu carater transdisciplinar
e executor do tripé ensino-pesquisa-extensao.
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@ Figura 4. Reldgio do Corpo Humano desenvolvido na EMEF Professor Félix Faccenda. Fonte: Programa Plantas Medicinais:
educando para a saude.

Seu historico de feitos e de agenda intensa ao longo dos anos e, especialmente em 2016, nao
esgota o tema que envolve as plantas medicinais, condimentares, aromaticas, alimenticias nao conven-
cionais, ou hortalicas. Em termos de perspectivas, 0 Programa pretende fomentar projetos que sejam
abarcados individualmente como acdes e que estao focados para além dos feitos tradicionalmente
consolidados, como a parceria com a Secretaria Municipal de Educacao e Atencao Basica em Saude.

Sendo assim, e por fim, o foco esta também em agoes que integrem a comunidade externa, virtual-
mente, através de um herbario de plantas medicinais on-line, com acessibilidade aos portadores de
deficiéncia visual. Uma expansao de praticas alternativas no cuidado da saude e um plano especifico
de monitoramento e avaliagao do Programa formam os desafios e uma agenda promissora para o
“Plantas medicinais: educando para a saude”. H

Referéncias

BELLE, Soeni. O uso das plantas medicinais, condimentares e hortalicas no paisagismo. /n: BELLE,
Soeni. (Org.) Plantas medicinais - caracterizacao, cultivo e uso paisagistico na Serra Gaucha. IFRS
Bento Gongalves, 2012.

BRASIL. Ministério da Saude. Politica nacional de praticas integrativas e complementares no SUS
- PNPIC-SUS: atitude de ampliacao de acesso. Brasilia: Ministério da Saude, 2006. (Série B. Textos
Basicos de Saude).

INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA. Censo estatistico 2000. Disponivel em: www.
ibge.gov.br/censo. Acesso em: 07 mar, 2008.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE. Informe sobre satide no mundo: reduzir os riscos e pro-
mover uma vida saudavel. Genebra. OMS, 2002.

42 \\ Revista da Pro-reitoria de Extensdo do IFRS



Ano 5 - N° 5 - novembro 2017 //

Alimentacao escolar
saudavel: desenvolvimento
regional

Marlova Elizabete Balke!, Alexandra Balke Cavassola? Juliana Carla Girotto®, Caroline Samojeden*

RESUMO

Aescola € um ambiente ideal para se desenvolver acoes além da educacao formal
e curricular, entre elas a promogao a saude, na perspectiva de uma alimentagao
saudavel. Portanto, relacionando as acoes de ensino do IFRS - Campus Erechim,
as quais envolvem temas transversais, 0 projeto de extensao desenvolvido
agregou conhecimento tanto a discentes da instituigao, como a comunidade
externa. O objetivo principal foi de procurar implementar habitos alimentares
condizentes com um bom estado nutricional, dentro do Programa Nacional de
Alimentacao Escolar, aos estudantes, professores e comunidade escolar de Escolas
Estaduais de Ensino Basico, procurando a melhora da qualidade de vida dos
envolvidos, direta e indiretamente, nas atividades realizadas. Desta forma, com
as acoes desenvolvidas foi possivel articular a educagao para uma alimentagao
saudavel com perspectiva frente ao desenvolvimento local através da aquisigao
de produtos da merenda escolar da agricultura familiar.

Palavras-chave: Merenda escolar. Agricultura familiar. Extensao. Alimentos.

Introducao

Acreditando que a escola € o local onde a crianca tem o primeiro contato efetivo com a sociedade
e habitos que serao levados ao longo da vida, o projeto de extensao procurou trazer para alunos,
professores e comunidade escolar o tema alimentacao saudavel, aliado ao desenvolvimento local,
levando em conta a Lei n°® 26, de 17 de junho de 2013, que dispde sobre o Programa Nacional de
Alimentacao Escolar - PNAE. O principal objetivo do projeto foi implementar habitos alimentares
condizentes com um bom estado nutricional aos estudantes e comunidade envolvida das Escolas
Erico Verissimo - Erechim, e Escola Bandeirantes - Sert3o. Tendo em vista gue as duas escolas sao
da rede publica de ensino e que parte desses alunos se encontram em vulnerabilidade social, a

! Doutora em Engenharia de Alimentos. Técnica em Assuntos Educacionais do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) -
Campus Erechim. marlova.balke@erechim.ifrs.edu.br

2 Voluntaria da agao. xandabalke@gmail.com

3 Técnica em Assuntos Educacionais do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) - Campus Erechim. juliana.girotto@erechim.
ifrs.edu.br

* Assistente em Administracdo do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS)- Campus Erechim. caroline.samojeden@erechim.
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relevancia do projeto se apresenta no intuito de evitar a evasao dessas crianc¢as e despertar e manter
habitos de alimentagao saudavel.

Assim, realizou-se estudo bibliografico para dominio do assunto, tanto pela bolsista seleciona-
da como pela equipe do projeto, ja que os alunos encontram-se em idade de muita curiosidade e
questionamentos, além de atividades com professores e estudantes, aplicacao de questionarios e
tabulagao de dados sobre a aceitacao dos mesmos,em relagao a merenda disponibilizada pela escola.

Para registrar as agoes houve a criagao de um blog, o qual foi pensado para envolver os alunos
e comunidade externa em todas as atividades realizadas pela equipe do projeto, com relatos das
acoes e resgates de receitas de alimentos saudaveis, o link para acesso: <http://projetoalimenta-
caoifrs.blogspot.com.br/>.

Os resultados do projeto comegaram a aparecer ja no primeiro encontro realizado nas escolas,
quando apresentou-se para os professores e funcionarios informagdes sobre o PNAE, influenciando
na formacao continuada destes profissionais e consequentemente nos saberes voltado aos estudantes
com as quais convivem diariamente. O desenvolvimento local também abordado, visto que parte dos
alimentos servidos na merenda é proveniente da agricultura familiar,de acordo com a legislacao.Além
disso, foram realizadas atividades sobre compulsao alimentar com alunos da faixa de 11 e 12 anos.

Cada etapa realizada agregou pontos positivos para a reeducacao alimentar dos estudantes, no
incentivo e conscientizacao da sua importancia para os professores.

Sujeitos envolvidos

Ao desenvolver o projeto foi possivel contribuir na formagao de habitos alimentares saudaveis
aos estudantes e professores do ensino fundamental de escola publica: Escola Estadual de Ensino
Fundamental Bandeirantes, figura 1 e Escola Estadual Erico Verissimo, figura 2,tendo em vista a neces-
sidade desses estudantes quanto ao tema, pois sao oriundos em sua maioria de familias de baixa renda.

@ Figura 1. Professores da Escola Estadual Bandeirantes. Fonte: autoras do projeto.
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@ Figura 2. Professores da Escola Estadual Erico Verissimo. Fonte: autoras do projeto.

Além de outras a¢des de extensao que foram desenvolvidas, procurou-se proporcionar uma pra-
tica académica, interligada com o ensino e pesquisa, a discentes de cursos superiores das diversas
areas, oferecidas pelo Campus IFRS Erechim do IFRS, os quais além de atuarem como bolsistas no
projeto puderam participar de palestra na semana da alimentacao.

Na perspectiva de atender as demandas da comunidade, assim como as relevancias sociais, eco-
némicas e académicas, e visando atingir, principalmente, estudantes de escola publica, oriundos de
familias de baixa renda, atendendo ao Art. 6° da Lei n® 11.892/2008, a qual afirma que “Os Institutos
Federais tém por finalidades e caracteristicas:[...] IV - orientar sua oferta formativa em beneficio
da consolidacao e fortalecimento dos arranjos produtivos, sociais e culturais locais, identificados
com base no mapeamento das potencialidades de desenvolvimento socioeconémico e cultural no
ambito de atuagao do IF; [...] VIl - desenvolver programas de extensao e de divulgagao cientifica e
tecnologica”. Para tanto, realizou-se pesquisa bibliografica, palestra, oficinas, aplicagao de questio-
nario com posterior analise estatistica.

Algumas ac¢des desenvolvidas

Considerando que a alimentacao adequada é um direito fundamental do ser humano, reconhe-
cido internacionalmente pela Declaragcao Universal dos Direitos Humanos (art. 25) e pelo Pacto
Internacional de Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais - PIDESC (art. 11), sendo inerente a digni-
dade do ser humano e indispensavel a realizagao dos direitos consagrados na Constituicao Federal,
devendo o poder publico adotar as politicas e acoes que se facam necessarias para promover e
garantir a seguranca alimentar e nutricional da populagao, como disposto na Lei n® 11.346,de 15 de
setembro de 2006, que cria o Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional;(RESOLUCAO
N° 26,DE 17 DE JUNHO DE 2013).

Entao, procurou-se, através de palestras, abordar os conceitos basicos de alimentacao saudavel,
primeiramente com os professores e funcionarios da Escola Estadual Bandeirantes de Sertao e,
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posteriormente, com a Escola Erico Verissimo em Erechim, em que foi realizada uma apresentacao
sobre o assunto e roda de conversa sobre o tema.

Levando em conta que compulsao alimentar € uma doenca séria, e ainda considerada um tabu
entre adolescentes e adultos, foram realizadas atividades com os estudantes envolvidos, tratando
das causas, sintomas, prevencao e cine conhecimento. Nessa atividade, houve a participacao de uma
psicéloga, o que enriqueceu ainda mais 0 momento, agregando conhecimento e experiéncia técnica.
Na figura 3, observa-se a realizagao da atividade.

O Figura 3. Professores da Escola Estadual Erico Verissimo. Fonte: autoras do projeto.

Como um dos objetivos do projeto era incentivar o con-
sumo de alimentos saudaveis e provenientes da agricultura
familiar, desenvolveu-se com os estudantes,uma oficina de
suco com aproveitamento de frutas e folhas. Na oficina, os
estudantes, divididos em grupos, tiveram a oportunidade
de fazer combinacgées que julgaram adequadas.A atividade
foi muito enriquecedora, pois despertou a criatividade e a
curiosidade deles, e o resultado foi surpreendente. Além
disso, 0s grupos elaboraram cartazes listando os ingredien-
tes dos sucos feitos. Também, com as merendeiras da escola,
realizou-se outra oficina com a técnica de secagem de frutas,
podendo desta forma aproveitar os alimentos de forma
saudavel, valorizando a merenda oriunda da agricultura
familiar, procurando implementar habitos mais saudaveis.
Na figura 4, visualiza-se os estudantes realizando a oficina
de sucos.

@ Figura 4. Oficina de sucos com aproveitamento de frutas e folhas.
Fonte: autoras do projeto.
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No inicio do projeto foi criado um blog, com o objetivo de ter mais uma ferramenta para trabalhar
com os estudantes e dar acesso a todos que quisessem se informar mais sobre o0 assunto, bem como
verificar as receitas que haviam compartilhado, em uma atividade de resgate das mesmas. Desta
forma, durante todo desenvolvimento do projeto, o blog foi atualizado com o resumo das atividades
realizadas e dicas para uma alimentacao saudavel.

Alguns resultados obtidos

A apresentacao sobre o PNAE pode agregar mais conhecimento para o publico, que nao tinha
muito acesso a essas informagoes, 0 que traz como grande resultado um maior entendimento e
clareza para tratar desses assuntos com os estudantes, e poder estimula-los de forma correta. No
grafico 1, observa-se a analise estatistica dos dados obtidos, quando da aplicacao do questionario
juntamente aos estudantes, com relacao a merenda escolar.

textura da merenda

sabor da merenda

preparo da merenda
m Gosto muito com certeza
m Gosto

merenda salgada NZo gosto
merenda doce

merenda em geral

=
(&3}

10 15 20 25

Grafico 1. Ponto de vista dos estudantes quanto a merenda escolar. Fonte: autoras do projeto.

Assim, verificou-se o interesse e curiosidade mostrado pelos estudantes, o que nos motiva a
sempre procurar saber e desenvolver novas atividades.

Consideracdes finais

O processo ensino-aprendizagem na extensao proporcionou a interacao entre estudantes e
professores da rede publica estadual com estudantes e técnicos administrativos em educacao
do IFRS Campus Erechim, construindo conhecimento e trocas de experiéncia, tendo em vista que
houve diferentes momentos de socializagao do projeto, tanto para comunidade interna como para
a comunidade externa.

Nesse sentido, cabe destacar que com o desenvolvimento do projeto, observou-se o crescimento
da bolsista, quanto ao habito de pesquisa, estudo, desenvoltura, comunicacao com o publico externo,
na construgao de relagdes e comunicagao com a comunidade, nas atividades de pesquisa de campo,
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uso de novas tecnologias, desenvolvimento de escrita e analise estatistica e representacao grafica,
assim como exposicao oral, 0 que evidenciou a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao.

Portanto, com a realizacao do projeto e a construcao do blog difundiu-se o conhecimento livre-
mente para estudantes, professores e comunidade, pois ao acessa-lo, se pode conhecer a respeito da
legislacao do PNAE, as atividades efetivadas durante a realizacao do projeto, assim como o resgate
de receitas, valorizando a cultura local. ®
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Praticas para melhorias
da higiene e qualidade
do leite

Janaina Sauthier?, Gean Bussolaro?, Carla Veronica Vasconcellos Diefenbach?

RESUMO

A qualidade do leite é influenciada por fatores zootécnicos associados ao ma-
nejo, alimentacao e armazenagem.Tal fato tem sido foco de preocupacgao entre
pecuaristas e consumidores nos ultimos anos. Sendo assim, o presente estudo
teve como objetivo trazer conhecimentos a respeito das questoes de higiene e
qualidade do leite, promovendo melhorias da producao leiteira,em propriedades
rurais do municipio de Chapada e Ronda Alta/RS. Desenvolvido questionario
de diagnostico e aplicagao dos mesmos nas propriedades selecionadas, verifi-
cando assim, as condigdes que se encontravam quanto a higiene e qualidade
do leite, auxiliando nas principais deficiéncias de higiene que estao ligadas a
problemas de treinamento de mao de obra, dificuldades de infraestrutura e uso
de produtos ou de procedimentos inadequados.

Palavras-chave: Higiene. Qualidade. Leite. Extensao.

Introducao

A qualidade do leite é influenciada por fatores zootécnicos associados ao manejo, alimentagao e
armazenagem. Tal fato tem sido foco de preocupagao entre produtores e consumidores nos ultimos
anos.Sendo assim, o presente estudo teve como objetivo a realizacao de um planejamento estratégico
para resolver problemas relacionados a higiene e qualidade do leite. Visto que a cadeia produtiva
do leite relaciona-se principalmente na composi¢ao nutricional do sélidos, higiene e sanidade para
que o produtor seja bonificado pela exigéncias da Instru¢ao Normativa 62* e também para propor-
cionar ao consumidor um alimento sequro e de 6timo valor nutritivo. O trabalho foi desenvolvido
em propriedades leiteiras da regiao de Sertao/RS e municipios limitrofes durante o ano de 2016.

Para obtermos uma melhoria na producao devemos levar em consideragao varios aspectos da
producao leiteira,0 conhecimento técnico de praticas que influenciam a composicao e a qualidade

! Estudante do Curso de Bacharelado em Zootecnia do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia (IFRS) - Campus Sertao. sauthierjana@gmail.com
? Estudante do Curso Técnico em Agropecuaria do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia (IFRS) - Campus Sertao. geanbussolaro@gmail.com
* Doutora em Educacao. Docente do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia (IFRS) - Campus Sertdo. carla.diefenbach@sertao.ifrs.edu.br

* Normativa 62 exige controle da qualidade do leite, impondo limites de 100 mil/ml para Contagem Total Bacteriana (CTB) e 400 mil/ml para Contagem de Células
Somaticas no leite.
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do leite, permite tomadas de a¢oes preventivas de monitoramento e controle, desde 0 momento
da ordenha e o rapido resfriamento, passando pelo transporte isotérmico, até a industria e seu pro-
cessamento adequado, para que chegue ao consumidor um produto de alta qualidade, de aceitacao,
tanto no mercado interno, quanto no externo.

O objetivo é trazer conhecimentos a respeito das questdes de higiene e qualidade do leite, pro-
movendo o desenvolvimento e a melhoria da producao leiteira em propriedades rurais de pequeno
porte das localidades do municipio de Chapada e Ronda Alta, e assim, oportunizando o desenvol-
vimento regional.

Escolha das propriedades

Com o objetivo de promover o desenvolvimento e melhoria da qualidade do leite, foi realizado
uma primeira visita em 7 propriedades de produgao leiteira nos municipios de Chapada e Ronda
Alta, onde assinaram um termo de consentimento, concordando na participacao do projeto. Esses
estabelecimentos produzem mais de 100L/dia, sendo a producao leiteira a principal atividade
realizada pelos pecuaristas.

Visitas as propriedades e elaboracao de dados

Apos realizados estudos tedricos para desenvolver um questionario e identificar os principais
problemas a higiene do leite, sequiu-se para o contato direto com os envolvidos. Na segunda visita,
foi feita a aplicagao dos mesmos, verificando assim as condi¢des que se encontravam as propriedades
quanto a higiene e qualidade do leite. Para entender a situacao do leite das propriedades visitadas,
buscou-se indicadores da qualidade do leite das grandes industrias, no periodo de janeiro a agosto
de 2016. E com isso entendeu-se as reais situacoes das propriedades.

Grafico 1. Extratos da qualidade do leite no periodo de (jan./ago.). Fonte: Janaina Sauthier.
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Retorno as propriedades

Na terceira visita foi realizado acompanhamento das praticas de ordenha desenvolvida pelo
pecuarista na sala de ordenha, e assim, registrando os principais problemas de execugao, recomen-
dando propostas de melhoria da qualidade do leite.

Diagndstico e recomendacgdes

Os Principais problemas encontrados, nas propriedades visitadas, relaciona-se ao manejo da
ordenha, falta de preparacao do Ubere antes da ordenha, auséncia da realizacao de procedimentos
como a desinfecgao dos tetos antes da ordenha com o produto pré-dipping (Figura 1), sequido da
secagem com papel toalha descartavel (Figura 2) e apos a ordenha a desinfeccao dos tetos com o
produto pds-dipping (Figura 3). Utilizacao do uso de produtos ou procedimentos inadequados para
realizacao da higiene dos equipamentos de ordenha.A inexisténcia da realizagao do Teste da caneca
do fundo preto e Teste CMT (Califérnia Mastite Teste) para diagnosticar infecao no Ubere ocasio-
nada pela mastite clinica e subclinica (Figura 4). O diagnostico correto da mastite clinica segundo
Pereira (2010) sera realizado pela sintomatologia e a mastite subclinica podera levar a incapacidade
funcional da mama, causando prejuizos econdmicos. O processo de refrigeracao do leite deve ser
imediato apos a coleta, a fim de evitar a rapida proliferacao de microrganismos. Essas praticas nao
efetuadas ou realizadas De forma incorreta, podem afetar a qualidade do leite.

© Figura 1.
Utilizacao do
Pré-dipping.

® Figura 4.
Realizagao do
Teste (MT.

@ Figura 3. Utilizagao do Pés-dipping.

Fonte:Janaina Sauthier.
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Constatou-se a auséncia de praticas de melhoria da qualidade do leite, para reverter este pro-
cesso recomendou-se a realizagao de procedimentos adequados, ressaltando a importancia de
adotar técnicas de manejo, que desta forma, minimizarao a Contagem de Células Somaticas (CCS) e
a Contagem Bacteriana Total (CBT), ja que estas, tem grande intervencao na qualidade do leite e na
bonificagao da industria que valoriza o produto de melhor qualidade para o produtor (MAIA, 2014).

As propriedades visitadas acolheram nossas sugestoes e apontamentos de melhoria, mediante a
apresentacao de justificativas teoricas, que foram testadas ao longo do projeto, todas as informacgoes
foram repassadas de forma clara, a fim de facilitar o entendimento dos pecuaristas, ressaltamos
aqui,a importancia do dialogo extencionista para a progressao da cadeia produtiva leiteira de boa
qualidade.

Consideracdes finais

O trabalho desenvolvido ao longo desse projeto, desde a revisao bibliografica para alcancar
justificativas teoricas, medindo consignacoes técnicas nas propriedades leiterias, proporcionou
aos envolvidos muito aprendizado e experiéncias diante ao crescimento profissional. Além de
proporcionar interacao da extensao Universitaria com a comunidade, podendo auxiliar em muitas
propriedades, nas principais deficiéncias de higiene que estao ligadas a problemas de mao de obra
treinada, dificuldades de infraestrutura e uso de produtos ou de procedimentos inadequados. Se os
produtores superarem as dificuldades enfrentadas no dia a dia, poderao elevar, consideravelmente,
a qualidade do leite, que consequentemente aumentara a geracao de renda, pois o preco do litro
do leite esta diretamente ligado a qualidade apresentada pelo produto. B
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Compartilhando saberes
e fazeres com turmas da
APAE-OsoOrio atraves

da panificacao

Flavia Santos Twardowski Pinto?, Ana Paula Wagner Steinmetz?, Mariana Ribas Sa°

RESUMO

Os estudantes da Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE) possuem
necessidades especificas relacionadas ao seu intelecto, as quais podem estar
associadas a limitagoes adaptativas em, pelo menos, duas areas de habilidades.
Com base nisso, este projeto desenvolve com os estudantes da APAE- Osério a
preparagao para a introdu¢ao ao mercado de trabalho, associado ao desenvol-
vimento de habilidades motoras, atraves de oficinas praticas de panificagao. A
metodologia deste projeto é de cunho interativo.As formulacoes sao apresentadas
aos estudantes em forma de tabelas com desenhos que mostram os insumos
e as medidas para realizacao das mesmas. Pode-se verificar no decorrer das
oficinas que a panificagao tem o poder de trabalhar a motricidade, a habilidade
de cooperacao e o desenvolvimento de interpretacoes sensoriais. Conclui-se
que as acoes do projeto estao sendo um elo de aprendizagem e socializacao
entre os estudantes do campus Osério e a APAE.

Palavras-chave: Educagao profissional. Inclusao. Panificagao.

Introducao

Os estudantes APAE possuem necessidades especificas relacionadas ao seu intelecto e, sequndo
Lima et al. (2012), pelo menos 10% da populagao mundial apresenta algum tipo de deficiéncia, sendo
a deficiéncia mental a responsavel pela maior parte desse percentual. Ter o foco nas pessoas com
necessidades especificas e verificar como esta sendo sua inclusao no mercado de trabalho é uma
acao extremamente importante, uma vez que ‘o trabalho exerce um efeito reabilitador,na medida em
que contribui para o aumento da autoestima e nivel de ajustamento pessoal” (MATOS, 2009, pag. 8).

! Doutora em Engenharia de Produgao e docente do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia (IFRS) - Campus Osério. flavia.pinto@osorio.ifrs.edu.br

? Estudante do curso Técnico em Administracao do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia (IFRS) - Campus Osoério, bolsista de extensao.
anapaulawsteinmetz@gmail.com

3 Estudante do curso Técnico em Informatica do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia (IFRS) - Campus Osério, bolsista de extensao. marianasa30@hotmail.com
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A Lei 8.213/91,também conhecida como lei de cotas,ampara o emprego de pessoas deficientes
no Brasil. Contudo, para que o mercado absorva esses trabalhadores, cabe um processo de esco-
larizacao inclusiva, que supra as necessidades de aprendizagens especificas. Em atendimento a
essa demanda formativa, bem como em respostas as expectativas de socializacao responsavel e
solidaria do conhecimento produzido no Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia (IFRS)
Campus Osério, é que foi criado o projeto Panificagao Inclusiva. Esta acao extensionista vem sendo
desenvolvida, desde 2014, com o apoio do Nucleo de Atendimento a Pessoas com Necessidades
Especificas (NAPNE), o qual tem como objetivo a inclusao social de pessoas com necessidades edu-
cacionais especiais (PNEEs), através da tecnologia, educagao e profissionalizagao.Assim sendo, este
projeto tem como objetivo promover, através de oficinas, o compartilhamento de saberes e fazeres
das habilidades acerca da producao de alimentos de panificagao com os alunos da Associacao de
Pais e Amigos dos Excepcionais (APAE-Osorio), através da utilizacao de insumos saudaveis, a fim de
desenvolver habilidades para integra-los a comunidade e ao mercado de trabalho.

Oficinas

A construcao desta acao acontece semanalmente, por meio de oficinas realizadas com trés turmas
da APAE-Osorio, que ocorrem ora na sede da APAE-Osoério, ora no IFRS Campus-Osério. As turmas
que participam sao compostas por estudantes com diferentes deficiéncias cognitivas, sendo uma
minoria alfabetizada. Cada turma possui uma média de 15 estudantes, sendo duas turmas de jovens
e adultos e uma turma de adolescentes. Com isso, foi necessario explorar diversas dinamicas, como,
por exemplo,a maneira como as formulagdes poderiam ser apresentadas para serem compreendidas
pelos estudantes e a forma como as oficinas poderiam ser conduzidas. Portanto, o primeiro desafio
do projeto consistiu na busca de formulacdes que iriam ser apresentadas nas oficinas, partindo da
propria demanda dos estudantes da APAE. O passo
seguinte foi adaptar as formulagoes propostas
utilizando-se de recursos visuais, a fim de atender
todos os estudantes para que 0s mesmos pudes-
sem reproduzir as formulagdes em suas casas e
na propria oficina, fazendo a identificagao do que
deveriam produzir e de que forma.

Ap0s a apresentacao das formulagoes aos
estudantes, 0s mesmos reproduzem a atividade
proposta sempre sendo incentivados a participa-
rem e reproduzirem as formulagdes junto a suas
familias. Ao final de cada oficina, os estudantes
sao instigados a trazerem novas formulagoes.

Nas oficinas ministradas no ano de 2016, ve-
rificou-se que os estudantes possuiam diver-
sas necessidades especificas como, por exem-
plo, sindrome de Down, esquizofrenia, autismo,
atrasos cognitivos e paralisia cerebral. Embora

® Figura 1. Formas que os alunos criaram com a massa
de pao integral. Fonte: Autores, 2016




os estudantes tenham dificuldades, ao longo
do processo, todos desenvolveram diferentes
aprendizados. Isso pode estar relacionado ao
fato das oficinas oportunizarem aos estudantes
diferentes experiéncias das vivenciadas no seu
dia a dia, fazendo com que 0s mesmos possam
trabalhar sua motricidade na elaboragao dos
produtos; exercer a leitura; trabalhar com ma-
tematica na separacao de insumos; identificar
o local de onde veio determinado produto; e
desenvolver conceitos de ciéncias na fermenta-
¢ao de paes. As professoras dos estudantes da
APAE em entrevista para o projeto, relataram
que a APAE nao € uma escola de ensino comum.
Deste modo, as disciplinas nao sao trabalhadas
de forma separada e as oficinas de panificacao
possibilitaram um aprendizado associado, atra-
vés da multidisciplinaridade. Esse retorno vem
sendo fundamental em todas as oficinas, nas
quais podemos perceber que os estudantes se
sentem cada vez mais confiantes dentro do espago
de producao alimenticia, de modo a inovarem
os formatos dos paes propostos, como pode ser
observado nas Figuras 1 e 2.

@ Figura 3. Integracao entre os estudantes da APAE
e do Campus Osério. Fonte: Autores, 2016

@ Figura 2. Elaboracao de uma tranga. Fonte: Autores, 2016

Pode ser observada também, durante as ofi-
cinas,a cooperagao, a colaboragao e a integragao
entre os préprios estudantes da APAE e do campus
Osorio (Figura 3).

Os efeitos das agoes se fazem visiveis também
fora das oficinas. Os estudantes tém replicado as
praticas aprendidas em suas casas, junto aos pais,
e na propria APAE, junto aos seus professores.
Outros estudantes foram incluidos no mundo do
trabalho em padarias e supermercados da regiao.
Desta forma, os resultados do projeto vém sendo
atingidos de forma gradual, sendo percebidos
de maneira particular em cada estudante, que
desenvolve e estimula suas habilidades moto-
ras (@mpla e fina), apresentando também maior
foco e desempenho em sala de aula, conforme
relatado pelas professoras. Nas oficinas, os es-
tudantes estao mais receptivos, comprometidos
com o projeto e criativos. E visivel a mudanca
comportamental e atitudinal nas turmas como
um todo e individualmente. Este fato pode ser
observado a partir das trocas que ocorrem a cada
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nova oficina, podendo ser verificado ainda que o projeto esta despertando nos estudantes a vontade
de trabalhar com panificacao. Desse modo,ambas as instituicoes, APAE e IFRS, trabalham integradas,
aprendendo e ensinando responsabilidade social, promovendo a sustentabilidade, que € um dos
principios da formacao profissional inclusiva. |
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Pet Terapia com os
assistidos da APAE-
Getulio Vargas

Marindia Zeni', Juliano Hideo Hashimoto?

RESUMO

A Terapia Assistida por Animais é uma técnica que utiliza animais como co-te-
rapeutas na reabilitacao de enfermidades e deve ser aplicada em conjunto com
tratamentos especificos, conforme as necessidades do paciente. O Projeto de
Extensao Pet Terapia® no IFRS - Campus Sertao conta como quatro co-terapeu-
tas: Bolinha, Bolota, Joly e Suri, caes sem raca definida e fruto de abandono. As
sextas-feiras, o projeto atende aos assistidos pela Associacao de Pais e Amigos
dos Excepcionais de Getulio Vargas (APAE - Getulio Vargas). Cada participante
possui a indicagao de atividades a serem realizadas, sob a responsabilidade da
Equipe da APAE - Getulio Vargas, as quais sao trabalhadas em conjunto com
questodes referentes aos cuidados com os animais domésticos. Pode-se dizer
que o Pet Terapia no IFRS - Campus Sertao teve um bom desenvolvimento em
2016 e deve continuar progredindo, trabalhando em 2017 também na area da
Atividade Assistida por Animais.

Palavras-chave: Co-terapeuta. Pessoas com necessidades especiais. Terapia
assistida por aninais.

uso de animais como coadjuvantes no tratamento de doencas teve seus primeiros registros

ainda em 1792, no Retiro York,um centro clinico para pessoas com problemas mentais, cujo

lema para os tratamentos era ‘cristandade e senso comum”, existente até hoje na Inglaterra.
Porém, investigacoes cientificas quanto aos beneficios da convivéncia e interagao terapéutica
com 0s animais iniciaram-se apenas na década de 1960, com o psiquiatra infantil Boris Levinson
(1908 - 1984) (ROCHA; MUNOZ; ROMA, 2016).

Levinson (1972 apud ROCHA; MUNOZ; ROMA, 2016) apontou que o cachorro responde ao contato
afetivo da crianca, proporcionando uma interacao psicodinamica e complexa, favorecendo o desen-
volvimento da empatia, da autoestima, do autocontrole e da autonomia em criancas, bem como a
diminuigao da solidao em idosos.

! Mestre em Educagao. Auditora no IFRS - Campus Sertao. marindia.zeni@sertao.ifrs.edu.br
2 Doutor em Produgao Animal. Docente no IFRS - Campus Sertdo. juliano.hashimoto@sertao.ifrs.edu.br
* E-mail do projeto: petterapia@sertao.ifrs.edu.br. Facebook: @PetTerapia.lFRS
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Contudo, pesquisas cientificas que comprovam os beneficios a salde humana da interagao com
animais foram publicadas somente a partir de 1980, quando se verificou que: a pressao arterial
diminuia ao acariciar um cao ou um gato, doentes do coragao com animais de estimacao recupera-
vam-se mais rapido que os doentes que nao os tinham, a presenca de animais de estimagao apre-
sentava efeitos positivos na diminuicao da ansiedade, na socializacao e na recuperacao terapéutica
(CAMPOS, 2009).

Ainda, estudos recentes indicam que o convivio de 30 minutos com um cao é capaz de aumentar
os niveis de ocitocina (conhecida como horménio do amor) e diminuir os niveis de catecolamina e
cortisol (hormonios ligados ao estresse), conforme resultados obtidos em comparativos realizados
antes e ap0ds a exposi¢ao ao cao, por meio de exames de urina (SAVALLI; ADES, 2016).

A utilizacao de animais na reabilitacao de enfermidades é chamada de zooterapia ou Terapia
Assistida por Animais (TAA) e deve ser aplicada em conjunto com tratamentos especificos, conforme
as necessidades fisicas, psicoldgicas e/ou sociais do paciente.

Para Follain (2014), a TAA pode ser benéfica, por exemplo, em fonoaudiologia (pessoas com pro-
blemas de dic¢ao ou que possuem problemas de fala - pacientes chamam os animais pelos seus
nomes), fisioterapia (recuperacao da coordenagao motora - 0s pacientes acariciam, jogam bolas para
caes, escovam seus pelos, etc. e na pratica de exercicios respiratorios), psicologia (pacientes teriam
diminuicao da ansiedade e da dor e também diminui¢ao da depressao, pois ha o aumento dos niveis
de endorfina no contato com os bichos), neurologia (tratamento de criangas com paralisia cerebral), etc.

De acordo com Campos (2009), a TAA pode atuar em diferentes niveis:

a. Fisico - melhora dos movimentos, do equilibrio,do manuseio da cadeira de rodas;

b. Psicolégico - melhora das interagcdes em grupo, da concentragao, da autoestima,
diminui a solidao e a ansiedade;

¢. Educacional - melhora o vocabulario e a memoria a curto e a longo prazo, ajuda
a interiorizar determinados conceitos basicos, como cor, tamanho etc.;

d. Motivacional - aumenta a vontade de realizar atividades em grupo e ajuda
na interagao.

Diversos animais, chamados de co-terapeutas ou assis-
tentes, podem atuar na TAA. No Brasil, € comum projetos
que trabalham com cavalos, passaros, coelhos, tartarugas e,
em especial, caes.Em geral,“Os cachorros constituem 80%.
Mas [...] ha caes, gatos, coelhos, galinhas, burros, lhamas, aves,
porcos e cavalos (outras entidades trabalham também com
repteis, jabutis, tartarugas e até escargots)” (FOLLAIN, 2014).

No Projeto de Extensao Pet Terapia no IFRS - Campus ®
Sertao, os co-terapeutas sao caes e ha uma mescla de N INSTITUTG FEDERAL

- .. . BB M Rrio Grande do Sul
atuagao dos niveis apresentados, segundo as necessidades MM  Campus Sertio
dos atendidos pelo projeto. A identidade visual do Projeto

ura) foi criada pela Equipe do Setor de Comunicagao do
?IZ?{S s)ob a orient[?algéo :ja I?quipe do Pet Terapia, e fetrata Extensao PetTe.rapia no IFRS._ Campus Sertéo.

’ ’ Fonte: Logo criada pela Equipe do Setor de
0 objetivo do mesmo, a interagao entre pessoa e cao com Comunicacio do IFRS, sob a orientacio do
amor e respeito. Grupo do Pet Terapia.

O
PET
TERAPIA

@ Figura 1. Identidade visual do Projeto de
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® Figura 2. Co-terapeuta Bolota em atendimento.
Fonte: Foto de arquivo do Projeto de Extensao
Pet Terapia no Campus Sertao

Atualmente, o Pet Terapia conta com
quatro co-terapeutas: Bolinha, Bolota,
Joly e Suri. Todas fémeas, Sem Raca
Definida (SRD) e fruto de abandono,
sendo trés no proprio campus. Bolota
possui trés patas (foto), pois sua pata
direita traseira teve de ser amputada
devido a um atropelamento. Tal fato
causa curiosidade, até mesmo surpresa,
aos participantes do Pet Terapia, uma
vez que ela é uma cachorra venturosa,
corre e pula como qualquer outra.

As co-terapeutas do projeto pos-
suem adestramento basico de obedién-
cia e estao em constante treinamento
para a execucao de novos truques/tare-
fas para auxiliar nas atividades com os
participantes do projeto. Elas possuem
carteira de vacinagao atualizada e per-
feita saude. Bolinha e Joly estao sob a
guarda de Juliano Hideo Hashimoto e
Bolota e Suri estao aos cuidados de
Marindia Zeni, ambos servidores do
IFRS - Campus Sertao e integrantes do
Pet Terapia.

Nas sextas-feiras, sao atendi-
dos os participantes assistidos pela
Associacao de Pais e Amigos dos
Excepcionais de Getulio Vargas (APAE
- Getulio Vargas) e cada um deles pos-
sui a indicacao de atividades a serem
realizadas. Conforme Termo de Cooperagao Técnica firmado, a Equipe da APAE - Getulio Vargas é
responsavel, entre outras tarefas, por avaliar/decidir sobre quais de seus assistidos devem participar
do Pet Terapia, bem como qual sera o enfoque dado as atividades.

Além dos beneficios anteriormente elencados, as co-terapeutas auxiliam na interacao entre
profissional e assistido e estimulam a execucao das atividades (foto).

Citam-se exemplos:

a. o assistido D. deve ser incentivado a caminhar com todo o pé no chao
(nao apenas a ponta do pé) - a co-terapeuta o acompanha na caminhada;

b. oassistido P. tem dificuldade com cores - ele deve escolher a cor em que jogara
a bolinha para a co-terapeuta buscar;
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@ Figura 3. Caminhada, com a co-terapeuta Bolinha, por diferentes terrenos/locais - Nivel Fisico/Fisioterapia.
Fonte: Foto de arquivo do Projeto de Extensao Pet Terapia no Campus Sertao.

c. oassistido C. precisa estimular sua coordenagao motora - é proposto atividades
como pentear a co-terapeuta, colocar e tirar guia;

d. o assistido |. nao interage com o grupo - sao propostas dinamicas de grupo
de forma que a interagdao com o grupo ocorra por intermédio da co-terapeuta.

Também, as atividades podem ser combinadas, como realizar caminhadas por garrafas pet
coloridas e/ou numeradas, incentivando o assistido a falar as cores/numeros (nivel educacional/
fonoaudiologia) ao mesmo tempo em que realiza a caminhada (nivel fisico/fisioterapia).

Em conjunto com as atividades especificas de cada assistido, sao trabalhadas questoes referentes
aos cuidados com os animais domesticos, como alimentacao, saude e higiene. Sempre se procura
associar os cuidados dos animais com os cuidados dos humanos. Como exemplo, escovam-se 0s
dentes das co-terapuetas.

No inicio do projeto,em 2016, alguns assistidos mostravam-se receosos ou timidos. Hoje, aguar-
dam ansiosos pela chegada dos caes, cumprimentam primeiro as co-terapeutas e depois a equipe
de apoio. A satisfacao em participar das atividades € perceptivel aos olhos do leigo e a evolugao
dos assistidos é satisfatéria. Atendimentos, no inicio, custosos, que pareciam nao terminar*, onde as
criangas se recusavam a fazer algumas atividades ou abandonavam exercicios antes de seu término,
agora sao realizados com reciprocidade. Os assistidos realizam as atividades com entusiasmo, a
comunicacao (um pouco intricada devido as limitagoes dos atendidos) ficou fluida e o tempo passa
cada dia mais rapido.

Pode-se dizer que o Pet Terapia no IFRS - Campus Sertao teve um bom desenvolvimento neste
primeiro ano de atuacao e deve continuar a progredir, trabalhando, a partir de 2017, também na
area da Atividade Assistida por Animais (AAA) com o Lar dos ldosos de Getulio Vargas — tema a ser
abordado em um préximo relato de experiéncias. B

* Os atendimentos, em geral, sdo de quarenta e cinco minutos. Aos cadeirantes as atividades variam de dez a vinte minutos.
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Inclusao matematica
para criancas com
deficiéncia visual

Rubia Ness?

RESUMO

A estimulagao cognitiva e psicomotora de uma crianga é muito importante na
primeira infancia, principalmente se esta crianga apresentar alguma deficién-
cia. Para auxiliar neste estimulo, o projeto Inclusao Matematica do Instituto
Federal - Campus Caxias do Sul, oferece monitorias de matematica para alunos
da Educacao Infantil e do Ensino Fundamental Anos Iniciais, em parceira com
o Instituto de Audiovisao. Este projeto, além de auxiliar os alunos com defi-
ciéncia visual,também ajuda o licenciando em Matematica, bolsista do projeto,
a vivenciar diversas metodologias de ensino, utilizando materiais concretos e
recursos para tornar o processo de aprendizagem mais acessivel.

Palavras-chave: Matematica. Inclusdo. Deficiéncia visual.

infancia é a fase mais marcante para um ser humano, € um momento de descobertas

e desenvolvimentos e, para que essas descobertas possam ocorrer de forma natural, é

importante que ocorra um plano de desenvolvimento psicomotor e cognitivo, ja que ‘o
desenvolvimento infantil consiste em um aspecto fundamental para a qualidade das experiéncias
das criancas” (RAMOS e SALOMAO, 2013). Por se tratar em especial de criancas, estas entram na
escola cada vez mais cedo, devido a importancia que as atividades ali realizadas impactam de forma
positiva em suas vidas.

Criancas precisam ser estimuladas para que haja um bom desenvolvimento, tanto psicomotor
quanto cognitivo, pois sao fundamentais para a sua compreensao de mundo e também para a
formacao da sua personalidade. De acordo com o Referencial Curricular Nacional para a Educagao
Infantil,“é por meio dos primeiros cuidados que a crianga percebe seu préprio corpo como separado
do outro, organiza suas emogoes e amplia seus conhecimentos sobre o mundo” (BRASIL,1998, p.15).

Se para uma crianca na tenra idade, os estimulos sao essenciais para o seu desenvolvimento,
para uma crianga com deficiéncia visual esses estimulos se tornam ainda mais importantes, “o
desenvolvimento da crianga com deficiéncia visual comega a se estruturar desde o nascimento a
partir das habilidades de exploragao, bem como das influéncias do seu ambiente” (FRANCA-FREITAS

! Estudante do curso superior de Licenciatura em Matematica do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) - Campus
Caxias do Sul. rubia.ness@caxias.ifrs.edu.br
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e GIL, 2012). A percepcao de mundo para uma crianga com deficiéncia visual é diferente de uma
crianga vidente, e, por esse motivo, os estimulos ao seu desenvolvimento se tornam tao importan-
tes,“trabalhar com o ludico, brincadeiras, jogos, atividades que contribuam para o desenvolvimento
da coordenagao motora fina e ampla, equilibrio, aperfeicoam habilidades manuais, privilegiando
também a interacao e troca de experiéncias” (ZANINI, 2017).

A deficiéncia visual pode ser distinguida por trés tipos:

Os Cegos, tém somente a percepcao da luz ou ndao tém nenhuma visao e precisam aprender
através do método Braille e de meios de comunicacao que nao estejam relacionados
com o uso da visao. As pessoas com Visao Parcial, tém limitacoes da visao a distancia,
mas sao capazes de ver objetos e materiais quando estao a poucos centimetros ou no
maximo a meio metro de distancia.As pessoas com Visao Reduzida, individuos que podem
ter seu problema corrigido por cirurgias ou pela utilizacao de lentes. (ZANINI, 2007).

Dessa forma, os estimulos devem se adaptar ao tipo de deficiéncia que a crianca possui. Os
estimulos devem partir dos mais basicos, relacionados a simples rotinas do dia a dia, e seguir com
atividades mais complexas que desenvolvam a sua coordenacao motora, percep¢ao espacial, entre
outros, destacando o desenvolvimento tatil, pois é a partir dele que a crianga com deficiéncia visual
vai conhecer e explorar o ambiente sua volta (FRANCA-FREITAS e GIL, 2012).

E importante destacar que caso essas experiéncias e estimulos ndo ocorrem nos primeiros anos
de vida da crianga, pode ocorrer uma grande dificuldade da pessoa em viver o seu corpo no espago
e, consequentemente, havendo prejuizos no processo de aprendizagem (ZANINI, 2007).

Com o objetivo de promover a formacao e a qualificacao profissional do cidadao, o Instituto Federal
do Rio Grande do Sul - Campus Caxias do Sul possui inUmeras atividades e projetos que envolvem
a comunidade escolar e propdem uma formacgao de professores que tenha um compromisso com
uma educagao integradora. O curso de Licenciatura em Matematica visa formar cidadaos capazes
de promover o conhecimento matematico, que é tao fundamental em nossas vidas. Ferronato (2002)
afirma que todos tém capacidade de aprender a medir, contar e calcular, independente das suas
dificuldades e deficiéncias.

Para que esses objetivos pudessem ser alcancados, criou-se, em 2013, o projeto de extensao
Inclusao Matematica, tendo como principal finalidade a oferta de monitorias de matematica para
alunos com deficiéncia visual. Para esse fim, acordou-se uma parceria com o Instituto de Audiovisao
(INAV), instituicao que atende pessoas surdocegas, cegas e com baixa visao, oferecendo habilitagao
e reabilitacao, inclusao social e escolar.

Inicialmente, os bolsistas do projeto coletam informagdes sobre os alunos atendidos no INAV
em relacao a sua deficiéncia e as dificuldades de aprendizagem na area de matematica. A partir
disso, é possivel criar estratégias de ensino para auxiliar na compreensao dos alunos sobre essa
disciplina. Os licenciandos bolsistas criam materiais didaticos e adaptam materiais para o acesso
aos alunos deficientes.

As monitorias sao realizadas nas dependéncias do INAYV, tendo duracao de 30 minutos a uma
hora. Sao realizadas, em sua maioria, de forma individual, pois facilitam a compreensao do aluno
quanto ao conteudo e o licenciando, numa melhor aproximacao com o aluno.

No ano de 2016, o projeto teve um diferencial, pois atendeu, em sua maioria, alunos com idades
entre 4 e 9 anos, da Educacao Infantil e Ensino Fundamental, anos iniciais, evidenciando a impor-
tancia de estimulos, em especial a matematica, nesse comeco da vida escolar.
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As atividades realizadas com os alunos da Educacao Infantil foram voltadas para o lidico e
brincadeiras que facilitassem o entrosamento entre o aluno e o licenciando, para que os alunos
tivessem o primeiro contato com a matematica de forma espontanea. Os materiais utilizados varia-
vam de acordo com a atividade proposta. Os blocos lédgicos foram um dos materiais utilizados com
o intuito de identificar e classificar as figuras geometricas quanto as caracteristicas das pecas, bem
como pecas de encaixe e seriagao.

Para os alunos do Ensino Fundamental, anos iniciais, as atividades foram voltadas para os conteu-
dos aprendidos na escola atraves de reforgo escolar. Foram usados, inicialmente, o material dourado,
para reforcar a ideia de quantidade e agrupamentos, propondo pequenos calculos com esse material,
além do uso de materiais para inicializar a leitura em braile dos numeros, relacionando-os com as
suas respectivas quantidades.

O projeto se destaca pela sua importancia para o licenciando em matematica, bolsista deste
projeto, ja que permite o contato com a inclusao, vivenciando diversas formas de ensino e aprendi-
zagem, tendo um olhar diferenciado para esse publico, fazendo o uso de materiais e recursos para
tornar o processo de aprendizagem mais acessivel. Vale ressaltar que é possivel perceber impactos
positivos desse trabalho na sua vida académica e profissional.

Aos alunos do INAV, o projeto impacta em suas vidas, tanto no contexto escolar como no social.
Para muitos, as atividades de monitoria trouxeram mais confianca e autoestima, bem como uma
melhor insercao na sociedade de uma forma mais ativa e participativa. Em outros casos, o de-
sempenho escolar melhorou consideravelmente, aumentando suas notas e abrindo caminho para
continuar os seus estudos. W
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Oficina de Libras:

uma acao de extensao
necessarla a socledade
nos diferentes contextos;
histdrico, politico e social

Aline Dubal Machado!

RESUMO

O Projeto de Extensao Oficina de Libras, objetiva difundir a Lingua Brasileira
de Sinais - Libras, a fim de que todos possam se comunicar e interagir com a
comunidade surda. Esta agcao ocorre com turmas em diferentes niveis de apren-
dizagem da Libras, sendo o trabalho através da exposicao pratica e tedrica da
Libras e variadas atividades. A Oficina apresentou uma grande demanda no
primeiro semestre de 2016, atingindo um publico diversificado, oriundos de nove
municipios do Litoral Norte do RS e, com base em avaliacao aplicada aos parti-
cipantes, verificou-se que 94% dos participantes concordaram plenamente que
o Projeto forneceu conhecimento suficiente em Libras e mais de 96% acreditam
que atende de forma satisfatoria aquilo que esperavam quando se inscreveram
e 100% indicariam a Oficina a outras pessoas. Assim, o Projeto oportuniza o
acesso a Libras para a construgao de uma sociedade mais igualitaria com éxito.

Palavras-chave: Inclusao. Libras. Surdos. Ouvintes.

pessoa surda é constituida através da experiéncia visual, cultural e linguistica nos dife-
rentes contextos - histoérico, politico e social - diante das relagdes com seus pares surdos.
A sociedade como um todo deve ter informagoes e formagao para compreender, acolher
e incluir o surdo e, assim, saber conviver e comunicar-se com ele. A Oficina de Libras é um Projeto
de Extensao criado para viabilizar a comunicacao entre as pessoas surdas e ouvintes, através do
acesso a Lingua Brasileira de Sinais - Libras, segunda lingua oficial do pais conforme a Lei n® 10.436,
de abril de 2002. Esta acao de Extensao € uma das propostas do Programa Vivenciando Educacao

! Mestre em Disttrbios da Comunicagao Humana, possui formagao como intérprete de Libras com aprovagao pelo ProLibras 2006 e 7° ProLibras em proficiéncia no
ensino de Libras. Docente de Libras no IFRS - Campus Osério. aline.dubal@osorio.ifrs.edu.br
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Inclusiva,vinculada ao Nucleo de Atendimento as Pessoas com Necessidades Educacionais Especificas
- NAPNE do IFRS -Campus QOsorio.

O Projeto visa oportunizar o conhecimento da Lingua Brasileira de Sinais - Libras, possibilitando
a comunicagao entre pessoas surdas e ouvintes, gerando competéncias comunicativas que valorizem
a educagao e a cultura do surdo no ambito inclusivo, bem como garantindo o direito da comunidade
surda comunicar-se em Libras, sua lingua natural, ampliando a acessibilidade.

Outra finalidade dessa acao de extensao € a eliminagcao de barreiras de comunicacao, propor-
cionando a inclusao das pessoas surdas no meio social e educacional, garantindo-lhes o direito a
cidadania,atengao as suas necessidades basicas de comunicagao e ao acesso a educacao de qualidade.

O Decreto Federal n°. 5.626, de 22 de dezembro de 2005 estabelece que todas as escolas, ins-
tituicoes de ensino e universidades do Pais tém a obrigacao legal de oferecer Lingua Brasileira
de Sinais - Libras aos profissionais da educacao, familiares e interessados e a Lei n® 13.146, de 6
de julho de 2015 - Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com Deficiéncia/ Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia - institui no art.28, Xl a“oferta do ensino de Libras, do sistema Braille e de uso de recur-
sos de tecnologia assistiva, de forma a ampliar habilidades funcionais dos estudantes, promovendo
sua autonomia e participacao”

Observando-se a base legal, compreende-se a necessidade de a¢oes como a Oficina de Libras
para acompanhar as Politicas Publicas atuais e cumprir nao somente a legislagao em vigor, mas, sim,
cumprir um papel social e dialogico: o de formar pessoas capazes de comunicarem-se, interagirem
com a comunidade surda com respeito a sua diferenca linguistica e cultural.

Desde 2014 a Oficina de Libras oferta turmas em diferentes niveis de aprendizagem da Lingua
Brasileira de Sinais: Nivel I, Nivel Il, Interacao em Libras e Sinalizando. Os participantes dessas
turmas sao docentes, técnicos-administrativos, gestores, alunos, ex-alunos do IFRS - Campus Osério,
professores da Rede Municipal e Estadual, familiares de surdos e comunidade local e regional do
Litoral Norte do RS.

@ Figura 1. Turma de Libras 2016/1. Fonte: Aline Dubal Machado.
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A Oficina de Libras desenvolve-se
numa relagao entre a teoria e a pratica
da Lingua Brasileira de Sinais, da cul-
tura surda e dos aspectos linguisticos
dessa lingua. Deste modo, as ativida-
des sao realizadas com a utilizagao
de videos, dicionarios, aplicativos que
contemplem o acesso e o aprendizado
da lingua gestual-visual. Também sao
praticados dinamicas, exercicios de
expressao corporal e facial e atividades
teatrais, as quais levam os participan-
tes ao aprendizado da lingua natural
da comunidade surda, a Libras.

® Figura 2. Atividade de expressao corporal
e facial. Fonte: Aline Dubal Machado.

Outro recurso didatico desenvolvido sao as tarefas de tradugao e interpretacao da Libras/Lingua
Portuguesa e Lingua Portuguesa/Libras atraves de dialogos, conversagoes, contagcao de historias e
musicas em Libras.

Em 2015, uma das turmas solicitou videos que demonstrassem os sinais do RS, pois se sabe da
variedade linguistica que existe em relacao as linguas e seu léxico, ou seja, também em Libras ha
esta variacao. A partir dessa demanda, iniciou-se a produgao de videos com os sinais especificos do
RS e do Litoral Norte como ferramenta de estudo e apoio aos participantes da acao.

Atualmente esse material é disponibilizado apds cada encontro do Projeto, através de aplicativo,
onde primeiramente, apresentam-se o0s sinais do tema a ser estudado no encontro, sinaliza-se, faz-se
frases, dialogos e dinamicas com os novos sinais em Libras e, para dar continuidade ao estudo e
aprendizado, envia-se um video em Libras com o mesmo tema para o grupo de participantes que,
assim, terao a sua disposicao material didatico para dar sequéncia a pratica em Libras. Os videos
produzidos pelo Projeto estao disponiveis em rede social e no canal do Youtube para conhecimento
e estudo de todos os interessados em aprender os sinais mais especificos do RS.

A metodologia proposta contempla a formacao cidada, a geracao de novos saberes e competéncia,
bem como, articula o conhecimento tedrico da Libras com a pratica, uma vez que, os participantes
530 agentes atuantes do desenvolvimento das atividades e as a¢oes realizadas e pensadas em Libras.

Os participantes da Oficina de Libras estao tendo a oportunidade de uma formagao mais global
e humanista, pois interagem com um publico especifico,uma comunidade minoritaria que luta pelo
direito e igualdade, a comunidade surda.Ainda, as acdes desenvolvidas beneficiam a construcao de
um sujeito diferenciado para o mercado de trabalho, pois terao a competéncia linguistica em Libras e
poderao atuar no mundo do trabalho de forma singular, 0 que acarretara numa transformacgao social.

Além das atividades desenvolvidas semanalmente, no ano de 2016 foram realizadas duas acoes
diferenciadas com a comunidade local e regional, sendo essas: a Comemoracao do Dia Nacional do
Surdo (acao de extensao local) e o | Encontro de Libras do Litoral Norte (agcao de extensao regional).

No Dia Nacional do Surdo, 26 de setembro, no turno da manha, participantes das turmas da
Oficina de Libras dos niveis I, Il e Sinalizando estiveram na Escola Conego Pedro Jacobs, em come-
moracao a referida data, realizando oficinas com os alunos ouvintes e com o auxilio de alunos da
classe de surdos da instituicao.
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@ Figura 3. Comemorago ao Dia Nacional do surdo. Fonte: Aline Dubal Machado.

O grupo organizado com ouvintes e surdos realizou atividades de ensino da Lingua Brasileira
de Sinais - Libras para alunos de 6° a 9° ano do Ensino Regular.

Os alunos ouvintes da escola visitada realizaram as atividades propostas com bastante entusiasmo,
interagiram de forma satisfatéria com os colegas surdos, demonstrando interesse e curiosidade ao
receberem seus respectivos sinais de identificagao, em Lingua de Sinais. Um dos alunos surdos fez
varios sinais para os colegas de escola - os sinais de cada pessoa equivale ao seu nome - 0s surdos
nao se referem as pessoas sinalizando as letras do alfabeto, mas sim, o sinal referente a mesma.

Outra acao realizada vinculada ao Projeto de Extensao foi o | Encontro de Libras do Litoral Norte,
evento de cunho regional que objetivou a discussao e reflexao sobre Libras, cultura surda e comu-
nidade surda. O encontro oportunizou a integracao da comunidade surda e ouvinte com depoimen-
tos e palestras sobre o tema surdez e Libras; foram pensadas e discutidas propostas educacionais
voltadas para os surdos. O espaco possibilitou também a apresentacao de acoes desenvolvidas na
regiao voltadas para a cultura surda, com base nos aspectos legais, sociais e educacionais.

No ultimo encontro semestral de
cada Oficina de Libras, é realizada uma
avaliagao para que os participantes
tivessem a oportunidade de analisar
as atividades desenvolvidas no projeto
(se essas foram de facil compreensao;
se foram desenvolvidas no ritmo de
aprendizagem dos participantes; se as
atenderam de forma satisfatoria aqui-
lo que esperava quando se inscreveu
para participar entre outros aspectos
a serem avaliados).

© Figura 4. Atividade de ensino de Libras
em comemoracao ao Dia Nacional do surdo.
Fonte: Aline Dubal Machado.




Ano 5 - N° 5 - novembro 2017 //

Na avaliagao edicao 2016/1 da Oficina que apresentou uma grande demanda, atingindo um publico
diversificado, oriundo de 9 municipios do Litoral Norte: Osorio, Capao da Canoa, Xangri-la, Maquiné,
Balneario Pinhal, Tramandai, Cidreira, Santo Anténio da Patrulha e Trés Forquilhas. Obtiveram-se
0s seguintes resultados: 94% dos participantes concordaram plenamente que o Projeto forneceu
conhecimento suficiente sobre a Libras, mas necessitam continuar a formagao e sugerem novas
turmas com niveis avancados; 96% destes acreditam que este atende de forma satisfatéria aquilo
que esperavam quando se inscreveram e 100% indicariam a oficina de Libras a outras pessoas.

O Projeto de Extensao: Oficina de Libras defende uma educagao baseada na diversidade e
possibilidades de aprendizagem de cada estudante, sustentando um fazer pedagdgico a partir da
singularidade de cada um, sendo as instituicdes escolares o locus de ensino e aprendizagem.

Assim, considera-se que o projeto venha atingindo os objetivos propostos com éxito, oportu-
nizando o acesso a Libras para a constru¢ao de uma sociedade mais igualitaria e de respeito ao
préximo.®
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Relato de experiéncia
do Projeto Compaixao

Kelen Rigo!, Onorato Jonas Fagherazzi?, Claudia Soave®, Tatiani Secretti*, Giovana De Lucca’,
Sandra Palmeiras®

RESUMO

O Compaixao foi um projeto de extensao aprovado e realizado no Campus
Bento Goncalves ao longo do ano de 2016. Por meio dele, estima-se que de
forma direta tenha-se envolvido, no minimo, uma centena de alunos. Foram
varias agoes que integraram grande quantidade de alunos para o desenvolvi-
mento de agoes voluntarias para diferentes Organiza¢oes Nao Governamentais
(Associacao dos Deficientes Visuais de Bento Goncalves, Associacao Integrada
do Desenvolvimento do Down, Lar do Anciao, Parceiros Voluntarios), no Hospital
da cidade e, em algumas escolas. Por meio destas, pode-se sensibilizar os
estudantes pela vivéncia de agdes éticas em prol das necessidades reais de
outras pessoas que assim também seriam beneficiadas. O projeto permanece
empenhado em continuar despertando no humano, seus melhores sentimentos
em prol de suas melhores acoes.

Palavras-chave: Compaixao. Voluntariado. Etica.

m 2016, foi criado no Campus de Bento Gongalves, o projeto extensao Compaixao, tendo

como coordenadora, Kelen Rigo, e contando com Onorato Jonas Fagherazzi, Claudia Soave e

Vittdéria Pena como membros da equipe. Este Projeto visava motivar estudantes e servidores
a realizarem acgoes voluntarias, dentro e fora do campus. Para tanto, buscou-se contato com a ONG
Parceiros Voluntarios. Com o Auxilio dessa ONG fez-se reunioes periddicas entre os membros que
propunham e decidiam quais atividades seriam feitas no decorrer do ano, de acordo com necessi-
dades daquelas organizacdes e a nossa disponibilidade de agao. A primeira atividade realizada no
projeto chamou-se trote solidario e teve como foco a recepcao dos calouros do nosso campus. A
atividade visou a arrecadacao de materiais de limpeza e higiene, livros infantis e infanto-juvenis
como uma atitude voluntaria dos ingressantes em substituicao do trote antigo, tornando-se assim,

! Especialista em PROEJA. Coordenadora do Projeto Compaixao e da Coordenadoria de Assuntos Estudantis (CAE) no IFRS - Campus Bento Gongalves. kelen.rigo@
bento.ifrs.edu

2 Doutor em Educagdo em Ciéncias. Docente de Filosofia no IFRS - Campus Bento Gongalves. onorato.fagherazzi@bento.ifrs.edu.br
3 Mestre em Filosofia. Docente de Gestao no IFRS - Campus Bento Gongalves. claudia.soave@bento.ifrs.edu.br

* Doutora em Estatistica. Docente de Estatistica no IFRS - Campus Bento Gongalves. tatiani.secretti@bento.ifrs.edu.br

5 Estudante do Curso Técnico em Viticultura e Enologia no IFRS - Campus Bento Gongalves. giovanadelucca@gmail.com

¢ Estudante do Curso de Licenciatura em Matematica no IFRS - Campus Bento Gongalves. palmeiras.sandra@yahoo.com.br
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uma atividade solidaria. E, para fazer com que os alunos interagissem entre eles, esta, acabou se
tornando também, uma agao de interagao aos membros do campus, que foi aclamada por despertar
a motivagao em ajudar ao préximo.

Ap0s essa atividade, efetuou-se uma visita a Associacao de Atendimento aos Surdos e Associacao
de Atendimento aos portadores de Sindrome de Down no dia 17 de junho, juntamente com repre-
sentantes do Grémio Estudantil e demais estudantes do IFRS - Campus Bento Gongalves. Nela, foi
realizada a doagao dos materiais de limpeza e higiene arrecadados durante o Trote Solidario, no inicio
do ano letivo, e conheceu-se um pouco do belo e importante trabalho realizado por essas duas asso-
ciacoes. Também, se teve, a oportunidade de conversar com as pessoas que sao acolhidas e atendidas
gratuitamente por essas entidades. Neste mesmo més, foi realizada uma oficina de voluntariado a
partir de seus principais conceitos expostos por Domeneghetti (2001) e Meister (2003).A partir dessa
oficina que explanou o valor do voluntariado, da sensibilizacao e da vivéncia da ética e da alteridade
a partir dos textos de Valls (2004) e Abbagnano (2003). E, planejou-se novas atividades sugeridas
para o ano de 2016. Dentre elas, efetivou-se no més de julho, 0 apoio a Festa Junina da Associagcao
dos Deficientes Visuais de Bento Gongalves - ADVBG. Atividade que proporcionou aos associados
uma tarde divertida, com a presenca do gaiteiro lvan Bucco e voluntarios do projeto.Associagao essa,
que também contou com a visita e 0 apoio dos
alunos do Curso de Horticultura, por meio de uma
vivéncia através da disciplina de Etica. Além de
poder conhecer as dependéncias da Associacao
e entender seu funcionamento, alunos puderam
colaborar com atividades que la diariamente sao
desenvolvidas. Houve também a verificacao de
demandas, necessidades de atividades de lazer
que podem integrar os associados da ADVBG aos
alunos e servidores do IFRS em futuras agdes de
voluntariado.

No segundo semestre, o Projeto Compaixao
realizou mais uma de suas agoes, juntamente do
DTG Cultura Sem Fronteira, em uma visita ao Lar
do Anciao de Bento Gongalves. A tarde foi de muita
danca, musicas tradicionalistas e, principalmente,
troca de saberes. Pudemos conhecer um pouquinho
da vida de alguns dos vovos e ver no rosto de cada
um quao alegres estavam com nossa visita. Essa
visita proporcionou despertar nos alunos uma
maior sensibilidade pela terceira idade. E, esse foi
o retorno recebido por parte dos proprios discentes.

Na busca pela sensibilizacao de mais estudan-
tes para essa nobre causa, também se realizou
uma Oficina de Voluntariado com os estudantes
do Ensino Médio/Técnico. Na mesma pudemos
trabalhar a questao da gentileza, pequenas agoes
que geram grandes mudang¢as no mundo. Para

®@ Figura 1. Acao voluntaria do Lar do Ancido com DTG
Cultura Sem Fronteira. Fonte: Acervo IFRS- Projeto Compaixao.
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tanto, utilizou-se videos motivacionais, leitura e reflexao sobre o texto “Fazendo a Diferenca’, e
se prop0s a confeccao de cartdes para o Dia das Criangas, que foram entregues para as criangas
internadas no Hospital Tacchini. Ressaltamos que, nas entrevistas para bolsistas 2017, os alunos
se referiam ao projeto fazendo referéncia a essa vivéncia. Na comunidade interna, também se
desenvolveu uma Oficina de Voluntariado com os estudantes do Curso Técnico Subsequente em
Administracao do nosso campus. Trabalhou-se com videos motivacionais, leitura e reflexao sobre o
texto “Fazendo a Diferenca.”

Voltados a comunidade externa, os voluntarios do Projeto Compaixao realizaram uma oficina de
integracgao, acolhida, visita a algumas dependéncias da Vinicola-Escola do campus e uma degusta-
¢ao orientada de alguns derivados da uva: suco integral, vinho, espumante moscatel e espumante
brut. O objetivo do evento foi oportunizar uma vivéncia de inclusao e conhecimento sobre nossas
raizes culturais, em torno das quais evoluiu a propria historia de nosso campus: a uva € o vinho. A
degustacao tematica foi realizada as cegas por todos os participantes, em parceria com a ADVBG,
e pelo enologo Bruno Cisilotto, que esteve coordenando as atividades. Com o apoio de alguns alu-
nos voluntarios do Curso Técnico em Enologia e do Curso Superior de Tecnologia em Viticultura e
Enologia do campus, apresentou-se o Projeto Compaixao, explanando a importancia de se pensar
no trabalho voluntario, nas necessidades e dificuldades do outro, e de se proporcionar momento de
integracao e aprendizagem entre estudantes, servidores e comunidade externa.Ao final do encontro,
os participantes declamaram algumas belas poesias, abrilhantando a tarde.

@ Figura 2. - Degustacao as cegas: acao voluntaria promovida com a Associacao dos Deficientes Visuais de Bento Gongalves - ADVBG.
Fonte: Acervo IFRS - Projeto Compaixao.

Na comunidade externa, o Projeto Compaixao esteve, juntamente com o Nucleo de Estudos Afro-
brasileiros e Indigenas — Neabi, na Escola Municipal Felix Faccenda, realizando dinamicas sobre
sentimentos, valores e de integracao com os alunos do 2° ano do Ensino Fundamental. Além disso,
foi realizada a oficina de filtro dos sonhos, onde cada um confeccionou o seu. E ficaram lindos!
Também foi realizada a doacgao de livros infantis e infanto-juvenis, arrecadados no Trote Solidario no
inicio do ano. Foi uma tarde maravilhosa, onde viramos professores dos pequenos e ainda tivemos
a oportunidade de aprender muito com todos eles.

Por fim, os voluntarios do projeto, juntamente com a Parceiros Voluntarios e a equipe de Humanizagao
do Hospital Tacchini, tiveram a honra de passar uma manha de muita alegria, risadas, emogao junto
das criangas que estavam hospitalizadas. Foi feita a entrega de muitos abragos, sorrisos, carinhos,
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@ Figura 3. Entrega dos livros arrecadados pelo trote solidario, doados para EMEF Félix Faccenda.
Fonte: Acervo IFRS - Projeto Compaixao.

doces e cartdes para as criangas e seus pais. Foi um momento Unico! Noutra agao, juntamente com
o Lar da Caridade foi realizada a entrega dos doces arrecadados através da campanha “Doces ou
Travessuras?” organizada em parceria com o Grémio Estudantil. Somou-se muitos quilos de doces,
0s quais foram entregues para contribuir com a festa de Dia das Criangas do Lar da Caridade. E, nas
proximidades do final de ano, o projeto organizou a Campanha de Natal. Iniciou-se no més de no-
vembro duas campanhas, uma de arrecadacao de alimentos nao pereciveis, a serem doados para a
Associacao dos Deficientes Visuais de Bento Gongalves, Associacao Integrada do Desenvolvimento
do Down e Associacao dos Surdos, entidades atendidas pelo projeto este ano. Além disso, também
foram adotadas 40 cartinhas das criangas carentes da Escola Municipal Félix Faccenda, as quais foi
doado um brinquedo para cada crianca.

Conclui-se por meio desse primeiro ano de acao que o projeto nao conseguiu resolver as ne-
cessidades de todas as organizagdes nao governamentais. Mas, em atendimento as demandas de

® Figura 4.
Participagao na agao
do Dia das Criangas
do Grupo de Humanizagao
do Hospital Tacchini.
Fonte: Acervo IFRS- Projeto
Compaixao.
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algumas entidades e da ONG Parceiros Voluntarios, pudemos atender a um publico diverso, desde
criancas, idosos e pessoas com necessidades especiais. Fortalecendo vinculos entre o IFRS - Campus
Bento Goncalves e a comunidade externa, além de um grande crescimento individual adquirido.
Pode-se notar que, ao longo do ano, e no decorrer das atividades do projeto, as pessoas que nele
se engajaram, acabaram por aprender coisas novas acerca da pratica do voluntariado, estimulando
a troca de novos saberes e novas experiéncias de sentido de vida. Além disso, pode-se observar o
desenvolvimento da empatia, a pratica de pequenas agoes que fazem a diferenca, demonstracoes
de afeto e carinho aqueles que precisam e estao perto de nos, em nosso meio, etc. Portanto, houve,
por meio desse projeto, uma significativa contribuicao para a formagao humana e cidada dos par-
ticipantes, indo ao encontro dos objetivos propostos pelo Projeto Compaixao e do IFRS. &
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Educacao, género e direitos
humanos - Lugar de Mulher

e onde ela quiser:

protagonismo feminino

como fortalecimento
da cidadania

Luciane Senna Ferreira, Natalia Alves de Jesus’

RESUMO

O projeto de extensao “Lugar de Mulher é onde ela quiser: protagonismo femi-
nino como fortalecimento da cidadania” foi elaborado a partir da demanda de
discentes e servidoras do Instituto Federal do Rio Grande do Sul - Campus Osoério
por um espaco de construcao coletiva sobre género. Neste escopo, o projeto
prop6s uma discussao ampla a partir da tematica sobre direitos humanos das
mulheres, na busca por fortalecer o debate sobre a formacao de nocdes acerca
da cidadania, dos direitos e da violéncia. Consistiu na constru¢ao de uma arti-
culagao de estudos, pesquisas e acoes pedagdgicas, que pretendeu oportunizar
aprendizagens e formar multiplicadoras/es destes conhecimentos e saberes de
forma a construir uma rede de uniao e troca de experiéncias entre as mulheres.

Palavras-chave: Género. Protagonismo feminino. Direitos Humanos.

Introducgao

A producao feminista no Brasil surgiu a partir da década de 1970 em estreita relacao entre a
academia e o movimento (GROSSI, 2008). Essa situacao se manteve ao longo das décadas de 1980
e 1990, quando as reflexoes e estudos académicos dialogavam constantemente com a militancia
feminista, na defesa e criacao de mecanismos que implementassem politicas de reconhecimento
dos direitos humanos das mulheres e a sua protecao contra a violéncia. No século XXI, este dialogo

! Mestre em Literatura. Docente de Letras no IFRS - Campus Osorio. luciane.ferreira@osorio.ifrs.edu.br
? Estudante bolsista do Curso Técnico em Administragdo no IFRS - Campus Osoério. natalia-alvesj@ hotmail.com
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se maximiza e os debates sobre género e a luta dos direitos violados tém se tornado cada vez mais
frequentes nas ruas, nas escolas, nas Organizacdes Nao-Governamentais (ONGs), nas associagoes e
nas redes sociais. Sao mulheres que impulsionam um novo feminismo para exigir direitos, respeito
e igualdade, onde as palavras “empoderamento” e “sororidade” norteiam 0s novos movimentos em
busca da criacao de uma rede de uniao, de amparo e de acolhimento entre elas. Para Saffioti (2004),
ha segmentos dotados de capacidade de fazer uso de micro-poderes em espacos colaborativos
para a transformacao da sociedade, além de tecer uma malha social de sustentagao das conquistas
realizadas nos processos macro. Partindo destes pressupostos, foi desenvolvida acao de extensao
em tela, que buscou mecanismos na promocao do empoderamento das mulheres, com vistas a “pro-
mover o desenvolvimento e a¢does que fomentem os Direitos Humanos das mulheres como sujeitos
histéricos” (CAVALCANTI, 2005, p. 244).

Consolidacao do projeto

Por meio de discussoes no Campus Osorio, através da “Olimpiada de Filosofia - Qual o caminho
para reconstrucao de nds mesmos?” (2014), foi levantada a tematica do papel da mulher e do seu
protagonismo social para a constru¢ao de uma sociedade mais igualitaria e justa. Com a recorréncia
do interesse pelo tema, sobretudo entre os/as discentes, buscou-se, desta forma, inseri-lo em uma
discussao mais ampla.

No ano de 2015, nasce, no Campus Osério, a proposta de desenvolver um projeto voltado ao
debate sobre questdes pertinentes as mulheres e que pudesse atender ao anseio da comunidade
local. Elaborou-se, entao, o projeto de extensao “Lugar de Mulher”. Naquele ano, trés agoes foram
desenvolvidas: mulheres na histéria, desconstrucao da linguagem sobre a mulher e padrdes de beleza,
com participagao do publico interno e externo. Estas atividades geraram um intenso debate sobre a
importancia de criar no Campus o NEPGS (Nucleo de Estudos e Pesquisas em Género e Sexualidade).
Assim, no segundo semestre de 2015, institui-se o Nucleo, com a proposta de fomentar e ampliar a
discussao, inserindo, entao, temas sobre as sexualidades, bem como propondo projetos de pesqui-
sa e extensao sobre essas tematicas3. O interesse e aceitacao do projeto “Lugar de mulher”, tanto
pela comunidade do campus quanto pelo publico externo a instituicao, assim como a manifestacao
da necessidade de espacos de discussao que priorizassem questdoes sobre o feminismo e o papel
da mulher na sociedade, tratando também de combater a discriminagao tao acentuada que elas
sofrem em todos 0s campos sociais, fez com que o projeto expandisse e, no ano de 2016,“Lugar de
Mulher é onde ela quiser: protagonismo feminino como fortalecimento da cidadania” consolidou-se
definitivamente.

O projeto buscou ampliar seus objetivos e passou a ser norteado pelos seguintes pontos: (i)
analisar e discutir os processos histéricos de desigualdade que marcam as relacoes de género na
nossa sociedade; (ii) oportunizar instrumentos teoricos e criticos para o fortalecimento das mulheres
em sua atuagao na esfera publica e privada; (iii) sensibilizar as/os participantes para a importancia
da construcao, da difusao e da troca de conhecimentos entre as mulheres; (iv) motivar a percepgao
da importancia dos direitos humanos e a garantia de forma igualitaria; (v) desenvolver com as/os
participantes das a¢oes atividades de construcao coletiva de conhecimento e empoderamento para
0 exercicio dos direitos das mulheres.

3 NEPGS é fruto do debate coletivo na produ¢ao de conhecimentos e acdes comprometidas com a comunidade litoranea, movido pelos interesses e demandas
surgidas a partir do projeto Lugar de Mulher.
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Planejamento e ac¢des

A partir das reunides entre bolsistas, colaboradoras e coordenadora, norteando-se pela nocao
de direitos e lutas pela igualdade de género, assim como a preocupagao com as relagoes locais,
familiares e educativas, relacées com o mundo do trabalho e com o espaco publico e o privado que
perpetuam légicas de exclusao e desigualdade, foram pensados os recortes tematicos que seriam
trabalhados ao longo do ano de 2016, o publico, de acordo com a realidade local, e as formas de
divulgacao das agoes. Entendeu-se a necessidade de tratar dos seguintes temas: mulheres, direitos e
cidadania; mulheres na educagao; mulheres na politica; mulheres na agricultura familiar; mulheres
na ciéncia; mulheres e género, identidade e sexualidades.Viu-se também a demanda de levar esses
temas para préximo das/dos jovens de ensino médio das escolas publicas do municipio de Osdrio,
além dos demais interessados, para que possibilitasse a construcao de conhecimentos de forma
coletiva.A divulgacgao das agoes ocorreram na pagina do Blog e Facebook do projeto, na radio local,
nas escolas do municipio e no campus.*

As acoes ocorreram mensalmente a partir de maio. A primeira foi no Campus Osério, a tarde, e
na Escola Estadual de Ensino Médio Albatroz, no turno da noite. Ministrada pela Prof? Dr? Kathlen
Luana de Oliveira, a acao abordou o tema sobre género, direito e violéncias, bem como divulgagao
aos participantes sobre a central de atendimento a mulher (180) - canal criado para receber de-
nuncias e orientar mulheres vitimas de violéncias. A segunda agao, mulheres na educagao, com a
participacao da Prof® Dr? Maria Augusta Martiarena, propds a exibicao do filme “O sorriso de Mona
Lisa” e o debate sobre os estereétipos femininos e a vida académica da mulher na carreira docente.
A acao seguinte, em conjunto com o NEPGS, trouxe o tema “Género e identidades: repensar e des-
construir para humanizar”, através da exibicao do curta “De que lado me olhas”, tendo a discussao
conduzida pelas diretoras do documentario Carolina de Azevedo e Elena Sassi®>. No més seguinte,
o projeto ofertou no campus a acao “Mulheres na Politica”, que contou com a presenca de mais de
200 participantes e de uma convidada, a Deputada Estadual Manuela DAvila, a qual problematizou
questoes sobre sua experiéncia como mulher na politica, principalmente a relagao do espaco pu-
blico e privado atribuido as mulheres, destacando a importancia de enfrentarem o machismo nas
diversas situacoes em que ele Llhes é imposto.®

O tema “Mulheres na agricultura familiar”, debatido na penultima agao do projeto, foi conduzido
pela Representante dos Sindicatos Rurais de Maquiné/RS, Madalena Marks Machado, que p6de
falar sobre sua experiéncia na area da agricultura familiar e a importancia do género feminino na
dinamica das areas rurais. Com a presenca da pesquisadora Prof? Dr? em Fisica Marcia Barbosa, no
més de novembro, ocorreu a ultima agao do projeto. A Prof? da Universidade Federal do Rio Grande
do Sul e membro da Academia Brasileira de Fisica abordou tematicas nas quais apontou que a de-
sigualdade de género nas ciéncias € latente e antiga, mas,ao mesmo tempo, com a luta de diversas
mulheres nas ciéncias e demais areas, o sistema patriarcal esta sendo modificado. Discutiu, ainda,
sobre suas experiéncias com o machismo a partir da sua trajetéria académica como pesquisadora,
Dr? em Fisica, Diretora do Instituto de Fisica da UFRGS e vencedora do Prémio LOréal-Unesco para
Mulheres na Ciéncia.

* Ver Blog disponivel em: <http://projetolugardemulher.blogspot.com.br/>, Facebook em: < https://www.facebook.com/projetolugardemulher/?fref=ts>, radio em:
<https://www.facebook.com/radioosorio/photos/a.285298394850241.68376.247063442007070/1346604345386302/2type=3&theater>.

> 0 documentdrio é exibido em varios festivais de cinemas. Pagina oficial do curta disponivel em: <https://www.facebook.com/dglmo/>. Acesso em: 08 de abr. 2017.

¢ Entrevista concedida pela Deputada Manuela D’Avila e pela Coordenadora do projeto Luciane Ferreira a Radio Jovem Pan News, disponivel em: < http://radioli-
toraljp.com.br/joomla/index.php/9-noticiasss/6143-audio-manuela- disponivemd-avila-participa-de-projeto-da-ifrs-em-osorio.>. Acesso em: 09 de abr. 2017.
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@ Figura 1. Equipe do Projeto de Extensdo e no centro a Prof® Kathlen de Oliveira, ministrante da primeira agdo.
Fonte: Catia Gemelli.

Indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao

Ao longo do projeto, a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao foi efetiva. As acoes
realizadas a partir de uma abordagem de formacao e construgao coletiva do conhecimento entre
docentes, bolsistas e participantes, principalmente os/as discentes, contribuiram para uma formacao
integrada ao ensino-aprendizagem’. Quanto a dimensao da pesquisa, ela apresentou papel funda-
mental na medida em que, através do processo de investigagao, realizado pelas docentes e bolsistas,
fez-se o levantamento de dados, materiais, leis, redes de atendimento e apoio comunitario, assim
como aprofundamentos tedricos que orientaram o planejamento e as a¢des do projeto. Em relagao
a0 eixo extensao, principal norteador deste projeto, ele propds uma formacao e multiplicacao de
conhecimentos dentro do marco do ensino e do aprendizado dos Direitos Humanos. Esses elemen-
tos, considerados como transformagao social, pratica de fortalecimento e constituicao de cidadania,
fizeram com que os lacos com a comunidade local fossem estreitados.

Resultados

Por meio das atividades realizadas pelo projeto, tornou-se notoério que agoes voltadas ao em-
poderamento feminino e o esclarecimento dos direitos humanos das mulheres sao essenciais no

7 Como resultado do projeto e da ativa indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensao foi elaborado, para 2017, o projeto de ensino “Coletivo de debate:
género e sexualidades”.
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ambiente escolar, porque é nele que as/os jovens desenvolvem, ampliam e reconstroem os seus
conhecimentos e suas praticas.As acoes permitiram consolidar uma cultura de reflexao, de debate, de
participacao e de emancipacao dos sujeitos, contribuindo para que os envolvidos compreendessem
a realidade e os problemas vivenciados pelas mulheres. Isso reafirmou o valor do debate coletivo e
fortaleceu a consolidacao de espacos de acolhimento as mulheres na instituicao, o que se efetivou
como uma conquista das discentes e servidoras. O desenvolvimento das acées com a participacao
da comunidade interna e externa a instituicao favoreceu a troca de experiéncias e relatos marca-
dos por trajetorias de vida, proporcionando um empoderamento no que diz respeito a valorizagao,
emancipacao e autonomia das mulheres, bem como contribui para multiplicagao de conhecimentos
acerca das pautas feministas abordadas ao longo do projeto. “Lugar de Mulher é onde ela quiser:
protagonismo feminino como fortalecimento da cidadania” empoderou as estudantes participantes
de forma que elas nao ficaram restritas apenas a serem criticas nas agoes propostas, mas também
nas salas de aula, rodas de conversa e no ambiente familiar, tornando-se protagonistas de lutas por
direito, igualdade e mudancas sociais, conseguindo, desta forma, engajar cada vez mais outras/os
estudantes nos debates sobre igualdade de género.

A experiéncia do projeto propiciou as bolsistas extensionistas uma visao ampliada dos Direitos
Humanos e da cidadania como fortalecimento da igualdade de género, uma vez que entraram em
contato com varias mulheres de vivéncias tao diferentes, o que permitiu a elas uma percepcao melhor
da realidade, demandas e problemas, bem como puderam ter contato com saberes para além da
sala de aula, o que também é fundamental para uma formagao cidada completa e com mais percep-
¢ao da pluralidade de realidades sociais. A cada acao desenvolvida, também aprenderam ao longo
do processo educativo, pois sentiram-se estimulados pela vivéncia junto a comunidade a refletir
sobre seus papéis de estudantes, extensionistas e mulheres sob uma perspectiva de género e de
multiplicadoras dos conhecimentos. Assim, buscaram formas de divulgagao do projeto e das lutas
das mulheres, participando da 172 Mostra de Pesquisa, Ensino e Extensao do IFRS - Campus Porto
Alegre; | Salao Jovem da FACOS; 212 Feira do Livro do municipio de Osério; 6* Mostra de Ensino,
Pesquisa e Extensao do IFRS — Campus Osorio; e 4° Seminario de Extensao do Instituto Federal de
Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul - SEMEX. Nos dois ultimos eventos, o projeto
foi destaque na categoria Projetos de Extensao.?

Por fim, o projeto ratifica a importancia e a necessidade de continuidade, ampliacao e aprimo-
ramento constante de agoes que abordem o tema género no contexto escolar, pois acredita-se ser
este um espaco para a supera¢ao das construgoes sociais desiguais.” |

Referéncias
CAVALCANTI, Vanessa Ribeiro Simon. Mulheres em acao: revolugdes, protagonismo e praxis dos
séculos XIX e XX. Sao Paulo: Revista Historia, jun. 2005, p. 243-264
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SAFFIOTI, Heleieth. Género, patriarcado e violéncia. Sao Paulo: Editora Fundagao Perseu Abramo, 2004.

¢ A Coordenadora e uma bolsista participaram, em agosto de 2017, do 13° Congresso Mundos de Mulheres com apresentagao de dois trabalhos sobre o projeto.

° Como resultado, ha o projeto de pesquisa, em conclusao, Mapeamento das escritoras do Litoral Norte: subsidios para uma nova Histdria da Literatura
(grupo de pesquisa ELLOS- Licenciatura em Letras-Campus Osério).
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Programa Despertar:
Incentivando

O empreendedorismo na
Restinga com acoes de
ensino, extensao e pesquisa

Dhienifer Drieli Oliveira da Silva?, Shana Sabbado Flores?, Renato Kock Colomby?,
Carine Ivone Popiolek*

RESUMO

O Programa Despertar5 é uma iniciativa que articula acoes de ensino, pesquisa
e extensao e tem como objetivo principal incentivar e fomentar o empreende-
dorismo no IFRS Campus Restinga. Atua em quatro linhas: (1) desenvolvimento
de competéncias empreendedoras; (2) experiéncias praticas, isto &, “aprender
fazendo”; (3) aproximacao com o mundo do trabalho; e (4) inovacao nos proces-
sos de ensino-aprendizagem. A partir destas linhas, sao executados projetos de
carater transversal (podem ter forma de projeto, evento, curso de capacitagao,
visita técnica ou outros), que abrangem alunos dos 11 cursos do campus e co-
munidade externa.Em 2016, atingiu mais de 400 pessoas e conseguiu envolver
mais de 30% dos servidores em, pelo menos, uma acao. Além disso, desenvol-
veram-se projetos de pesquisas, disciplinas de empreendedorismo, atividades
de integracao entre disciplinas e fortalecimento de parcerias com instituicoes
visando a oferta de praticas de empreendedorismo e inovacao.

Palavras-chave: Empreendedorismo. Restinga. Indissociabilidade.
Mundo do Trabalho.

! Estudante bolsista no Curso Técnico em Informatica para Internet no IFRS - Campus Restinga.
? Doutora em Geografia,Docente no eixo Gestdo e Negdcios no IFRS - Campus Restinga e coordenadora do projeto.
* Mestre em Administragao, Docente no eixo Gestao e Negocios no IFRS - Campus Restinga, participou do projeto como colaborador.

* Mestre em Educagdo, Técnico-administrativa no IFRS - Campus Restinga, atua junto ao setor de Pesquisa e Incubadora no campus e atuou no projeto como
colaboradora. carine.popiolek@restinga.ifrs.edu.br

> Relato vinculado ao Programa de Extensao “Despertar”, contemplado com o auxilio do Edital PROEX/IFRS n° 054/2015 - Bolsas de Extensao 2016.
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O “despertar” no campus

O Despertar nasceu do sonho de servidoras que vislumbravam proporcionar aos estudantes ati-
vidades com énfase no empreendedorismo para que os alunos tivessem op¢oes para escolher como
utilizar melhor o tempo e espaco escolares. Além disso, que essas possibilidades colaborassem na
sua formagao pessoal e profissional, pois poderiam identificar e/ou aprimorar caracteristicas proprias.

Seja por experiéncias pessoais e/ou imenso apreco pelo tema, as servidoras passaram a trocar
ideias, e, com o tempo, alguns movimentos foram acontecendo, mesmo nao completamente ar-
ticulados. Com as iniciativas e parcerias aumentando e se solidificando, e com a colaboracao de
um professor substituto muito comprometido, da ampliacao dos estimulos as acoes de extensao,
langou-se o desafio; nao de um projeto, mas de varios projetos, e estes ligados a um programa de
extensao. Como varias demandas ja estavam elencadas, diversas atuacoes ja tinham resultados po-
sitivos e algumas limitagoes ja haviam sido superadas, a equipe estruturante do Programa Despertar
participou do edital e o oficializou para o ano de 2016. Desde sua implantagao, o campus possuia
praticas voltadas ao empreendedorismo e parcerias com instituicoes no Brasil e no exterior; con-
tudo, as mesmas eram isoladas e nao caracterizavam uma identidade no/ao campus, em relagao ao
empreendedorismo. Logo, esse cenario se apresentava como um enorme potencial, visto o perfil
dos alunos, docentes, técnicos e comunidade.

Com dificuldades, desde a retirada de disciplinas de empreendedorismo dos curriculos, como
do envolvimento de pessoas e parcerias, esse grupo motivado e comprometido formou a “equipe
estruturante” e comegou a fomentar os projetos. Enfrentando as desconfiangas e resisténcias, com
resultados praticos, o Programa foi mostrando que veio pra ficar e que empreendedorismo deve
estar entre as prioridades da Instituicao pois, entre tantos motivos, desenvolve competéncias pro-
fissionais relevantes, aumenta a motiva¢ao dos alunos, cria uma nova op¢ao de carreira, além de
interagir diretamente com a comunidade e 0 mundo do trabalho.

O Programa Despertar: estrutura e caracteristicas

A equipe estruturante do programa, que é composta por docentes e uma técnico-administrativa,
prospecta assuntos e profissionais que possam contribuir com a formagao pessoal, profissional e
principalmente empreendedora dos participantes, com direcionamento aos estudantes, mas sempre
aberto ao publico em geral. Em sala de aula, os professores identificam tematicas pertinentes e
também fazem sugestées de topicos a serem abordados nas a¢oes do Despertar, sejam de ensino,
pesquisa ou extensao.

Além disso, outros servidores, bem como bolsistas e estudantes voluntarios, buscam/recebem
indicacao para a articulagao de novas agoes que podem vir a interligarem-se ao programa. Um dos
exemplos diz respeito a parceria com o InovaLab@Restinga, projeto de pesquisa para criacao de
habitats de inovacao e empreendedorismo, cujos bolsistas trabalham em parceria na confeccao de
prototipos e oferta de oficinas makers.

Parcerias externas envolvem, por exemplo, a Endeavor, com o curso Bota pra Fazer, ofertado em
2016 e com previsao para 2017, bem como contatos com outras instituicoes de ensino, também do
exterior, outros campi do IFRS, empresarios, associagées e empresas de pequeno, médio e grande
porte.Algumas parcerias: UFRGS através da SEDETEC (Secretaria de Desenvolvimento Tecnoldgico),
Associacao Junior Achievement, Endeavor (convénio com o IFRS), South Carolina Small Business
Development Center (SBDC) — Clemson University; Universidad Catolica de Uruguay, Tecnologico de
Monterrey en Puebla (México), Universidad de Valparaiso (Chile), Universidad Militar Nueva Granada
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(Colombia), ESPOL: Escuela Superior Politécnica del Litoral (Equador), UCSG: Universidad Catélica
Santiago de Guayaquil, UIPR: Universidad Interamericana de Puerto Rico Recinto Bayamon (Porto
Rico) (troca de experiéncias e pesquisa em conjunto sobre ensino de empreendedorismo entre todas
as universidades listadas), outros campi do IFRS, rede de voluntarios e ex-alunos.

Além disso,uma das caracteristicas do programa diz respeito a avaliagao e feedback, principalmente
através de formularios e reunides com os participantes. Esse registro também é fonte para o projeto
de pesquisa Em(A)preendendo, que iniciou em 2016. Dessa forma, o programa precisa de pessoas
comprometidas, motivadas, para seu crescimento e desenvolvimento. Sobre recursos, os materiais
utilizados foram fomentados através do PAIEX (Programa de Apoio Institucional a Extensao), além
da estrutura fisica do Campus Restinga e dos locais parceiros. Em 2016, o Despertar teve uma bol-
sista para colaborar no desenvolvimento das a¢des e parcerias que estao voltadas para estudantes,
professores, técnico-administrativos, trabalhadores terceirizados, bem como para a comunidade
externa ao campus, seja das proximidades ou nao.

Acdes do Despertar: Indissociabilidade e Empreendedorismo

A INDISSOCIABILIDADE entre ensino, extensao e pesquisa € um dos objetivos do programa,
também em funcao das caracteristicas de suas agoes, que abrangem diversos publicos, bem como
atividades variadas, que envolvem os cursos ofertados no campus.

O empreendedorismo também se caracteriza como transversal, seja pela indissociabilidade,
como pelo permear por todas as areas do conhecimento. Acaba também criando uma rede entre
os convidados, bem como deles com o publico e com as instituicdes. Os alunos e professores de
diferentes cursos e niveis de ensino passam a integrar-se e conhecerem-se mais, chegando a trocar
informacgodes para futuras estruturagdes de projetos. Dessa forma, as parcerias sao solidificadas pela
constancia e seriedade do trabalho desenvolvido através do Programa Despertar. A credibilidade
desse programa também colaborou para a implantagao da Sala de Empreendedorismo no campus.

Em 2016, em seu primeiro ano, o programa apresentou as seguintes atividades:

Dialogos Empreendedores: Consistiu em trazer ao ambiente educacional, empreendedores,
profissionais, estudantes, das mais variadas areas do conhecimento, no intuito de dialogar com
os estudantes do campus e a comunidade, seja sobre assuntos relativos aos seus cursos e ao em-
preendedorismo em geral, bem como a outras tematicas de interesse. O Campus Restinga do IFRS
oferece 11 cursos (entre superiores e técnicos), todos atendidos pelo Dialogos Empreendedores,
0 que demonstra a amplitude do projeto. Em geral, cada curso realiza sua semana académica ou
palestras relativas a sua area. Um dos propositos do Dialogos é justamente promover a integracao
dos cursos e das pessoas. Os convidados fazem palestras ou exposicoes dialogadas com o publico,
buscando uma interatividade com os participantes. A meta é que seja ofertado pelo menos um
evento por més. Superando essa expectativa,em 2016, foram 12 encontros durante o periodo letivo,
com mais de 18 convidados. Mais de 400 pessoas participaram, pois 0s eventos aconteceram nos
trés turnos, atendendo estudantes e comunidade, permitindo que todos os interessados pudessem
se fazer presentes.

Em Conexao: programa que visa o acompanhamento, com empreendedores, seja em empresas
ou outras instituicoes, de como se desenvolve o dia-a-dia do profissional. Tem o propdsito de trazer
aos estudantes do IFRS Campus Restinga a experiéncia de como é um dia de atuacao profissional em
uma organizagao, com a intengao de que os alunos possam experienciar como se vive no mundo de
trabalho, na area que estao cursando ou com o cotidiano de um empreendedor. Encontros prévios
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ocorrem para troca de ideias e treinamentos até chegar ao dia de ir até a organizacao e vivenciar
o trabalho com um profissional da area.Apds, a ideia é que os alunos e profissionais voltem para o
campus para trocar experiéncias com os outros participantes em um evento de encerramento, onde
ocorre a certificacao, incentivando agoes de empreendedorismo e a extensao dessa conexao entre
todos os envolvidos, oportunizando também uma rede de voluntariado entre os mesmos. Em 2016,
foram beneficiadas mais de 30 pessoas, entre profissionais e estudantes. Essa acao, que retira o es-
tudante da sala de aula e o aproxima do mundo do trabalho,faz com que tenha conexao/networking
com profissionais de sua area, motivando-os, além de evidenciar as competéncias empreendedoras
de maneira pratica e colaborar na captagao de convénios para estagios. Ha uma expectativa de
que tais acdes minimizem a evasao escolar e proporcionem melhor compreensao dos conteudos
desenvolvidos em sala de aula.

O Miniempresa: ofertado em parceria com a Associacao Junior Achievement

do Rio Grande do Sul (JARS) para simular a operacionalizacao de empresas.
Proporcionou aos alunos do 2° e 4° ano dos cursos técnicos integrados ao
ensino médio a experiéncia pratica em economia e negdcios, na organizagao
e na operagao de uma empresa. Um grupo de 22 estudantes foi desafiado a
montar uma miniempresa, criar um produto, produzi-lo e comercializa-lo. Para
isso, quatro areas amplas (Producao, Marketing, Recursos Humanos e Financas)
sao estruturadas e cada uma possui um conselheiro (em geral, empresarios ou
profissionais liberais) que voluntariamente colabora com o grupo nos encontros
semanais. A gestao da empresa teve o auxilio de um software disponibilizado
pela JARS em parceria com a Linx. Foram realizadas praticas como o pagamento
de salarios e comissoes sobre vendas, além da doacao dos valores arrecadados
relativos aos tributos para uma entidade sem fins lucrativos do bairro Restinga.
A miniempresa se chamou Sustenbox S.A./E. Com o reaproveitamento de caixas
de leite, o produto desenvolvido foi um pote para armazenamento de diversos
objetos. A atividade iniciou em marco e finalizou em julho de 2016.

Business Game: incentivo a participacao em jogos e olimpiadas (previstos para
2017).

Projeto de Pesquisa: sistematizacao das informacgdes para suportar desenvol-
vimento de metodologia em educagao empreendedora.

Projetos integrados e participacao em disciplinas técnicas: projetos integrados
nos cursos de Eletronica Industrial e Analise e Desenvolvimento de Sistemas,
nos quais os alunos devem desenvolver produtos a partir de desafios langados
(agdes vinculadas ou nao a disciplinas de empreendedorismo).

Disciplina de empreendedorismo: para 9 dos 11 cursos do campus.

Apoio a Incubadora Social e Tecnolégica da Restinga.
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O Mostra Empreendedora: todo semestre é promovida uma “feira” para apresenta-
¢ao dos projetos das disciplinas de empreendedorismo, dos projetos integrados
e de alunos que empreendem. Cada mostra conta com cerca de 20 trabalhos.
Foram realizadas 5 edicOes até agora.

O Dr.E: projeto de um jogo para mapear competéncias empreendedoras nos alu-
nos, auxiliando o autodiagndéstico e 0 acompanhamento das turmas, iniciado
em 2016.

Conquistas e Proximos Passos

Partindo dos desafios propostos, o Programa Despertar teve, em seu primeiro ano, um saldo
muito positivo, a considerar as agoes concluidas, bem como aquelas que nao tiveram seu obje-
tivo ainda completamente alcangado. Em apenas um ano, o Programa foi destaque no Salao de
Ensino, Pesquisa e Extensao do IFRS como pratica referéncia para “indissociabilidade”, além de ter
reconhecimento em outros féruns e, 0 mais importante, fomentar o “brilho nos olhos” de empreen-
dedores do Campus Restinga, independente da constituicao de um empreendimento ou nao, mas
como empreendedores em suas vidas.A promocao e fomento dessas acoes e o estimulo a educagao
empreendedora foram realizadas, bem como a indissociabilidade entre ensino, extensao e pesqui-
sa. Houve comprometimento, prospectou-se outras possibilidades, e, mesmo com adaptacoes em
algumas atividades, a criatividade e motivagao continuam fazendo parte da equipe e do programa
e com isso estimulando empreendedorismo e indissociabilidade, nao s6 no Campus Restinga, como
nos horizontes que o programa chegar! B
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ARETE: Programa
de Lazer na Restinga!

Cristina Rorig Goulart?, Hernanda Tonini®, Felipe Lima*, Patricia Georgina Colvara Paiva®,
Evandro Santos da Costa®, Paulo Ricardo Corréa Bernardes’

RESUMO

O ARETE: Programa de Lazer na Restinga - teve como objetivo planejar e executar
diferentes atividades de lazer para a comunidade interna e externa do Campus
Restinga. O Programa teve como principios a valorizacao do lazer enquanto di-
reito de todo cidadao e os beneficios que a pratica dessas atividades - esporte,
cultura, turismo e recreacao — proporcionam. Visto a vulnerabilidade do bairro
Restinga e sua caréncia de projetos e equipamentos de lazer para os diferentes
publicos existentes - criangas, jovens, adultos, pessoas com deficiéncia -, 0 ARETE
facilitou o acesso ao lazer para a populacao do bairro por meio de trés proje-
tos: realizacao de eventos, no Campus Restinga; realizacao de jogos escolares,
em escolas do bairro; e realizacao de oficinas de inclusao, em uma escola de
educagao inclusiva.Além disso, 0 Programa foi uma forma de integrar extensao,
ensino e pesquisa por meio dos cursos do eixo Turismo, Hospitalidade e Lazer.

Palavras-chave: Lazer. Saude. Direitos. Vulnerabilidade.

O que é o ARETE: Programa de Lazer na Restinga?

A partir da compreensao do lazer na sua abrangéncia conceitual e pratica - por meio de ativi-
dades de cultura, esporte, turismo e recreacao — e sua capacidade de promover bem-estar, saude
e qualidade de vida as pessoas, julgamos ser de grande importancia a promocao de atividades de
lazer em bairros periféricos. O lazer € um direito de todo cidadao, conforme aponta o Artigo 6° da
Constituicao Federal e, sequndo Artigo 217°, cabe ao Estado garantir o acesso a este direito (BRASIL,
1988). Assim, enquanto Instituicao Federal, entendemos que também é nosso dever proporcionar
acoes de lazer a comunidade em que estamos inseridos.

' Programa financiado pelo PIBEX e PAIEX/IFRS Campus Restinga. Acdo de extensio, ARETE: Programa de Lazer na Restinga.

2 Docente em Letras Portugués/Inglés no Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) - Campus Restinga. cristina.rorig@restinga.
ifrs.edu.br

3 Mestre em Turismo. Docente no Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) - Campus Restinga. hernanda.tonini@restinga.ifrs.edu.br

* Estudante do curso superior de Tecnologia em Gestao Desportiva e de Lazer no Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS)
- Campus Restinga. felipelima@restinga.ifrs.edu.br

° Estudante do curso superior de Tecnologia em Gestao Desportiva e de Lazer Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS)
- Campus Restinga. patriciagcpaiva@restinga.ifrs.edu.br

¢ Estudante do curso superior em Gestao Desportiva e de Lazer Lazer do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) - Campus
Restinga e Técnico em Guia de Turismo. evandrosantosdacosta@outlook.com

7 Formado em Administracao pela UFRGS e estudante do curso superior de Tecnologia em Gestao Desportiva e de Lazer do Instituto Federal de Educagao, Ciéncia
e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) - Campus Restinga. prcbernardes@restinga.ifrs.edu.br
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Aliado a saude, o lazer pode estimular o aumento do nivel de atividade fisica e a pratica de
exercicios fisicos, promovendo aumento na expectativa de vida, reducao da obesidade e maleficios
por ela causados, auxilia no controle de doencas cronicas, bem-estar emocional, desenvolvimento
cognitivo, entre outros. Quando associado a viagens e passeios turisticos, o lazer estimula o conheci-
mento e a socializacao dos participantes. Se a preferéncia esta na realizacao de atividades culturais,
os beneficios do lazer se convertem em conhecimento, diversao e entretenimento. Independente
do estilo da atividade, da faixa etaria ou dos interesses, o individuo melhora sua qualidade de vida,
sua saude fisica e emocional, reduz o stress mediante a pratica do lazer. Ainda que as atividades de
educacgao para a saude venham se realizando desde muito tempo, na maioria das vezes, mantém
seu foco na prevencao e no controle de doencas e priorizam muito pouco a questao da formacao
de atitudes saudaveis de vida, do desenvolvimento psicossocial e da saude mental.

Diante desses beneficios e pelo fato de ser um direito social de todo cidadao brasileiro, ainda
existe uma grande lacuna quanto a oferta de atividades de lazer, principalmente, em regides de
vulnerabilidade, como é o caso de bairros periféricos como a Restinga.

Dessa forma, o Programa ARETE - palavra de origem grega que significa exceléncia - se propds
a desenvolver trés projetos: Organizagao de Eventos, Jogos Escolares e Oficinas de Inclusao. Esse
conjunto de ag¢oes contribuiu de certa forma para a melhoria de qualidade de vida dos participantes,
que vivem em uma regiao desprovida de equipamentos e programas de lazer. Sequem os relatos
dos projetos realizados.

Organizacao de eventos

Durante o periodo do Areté, foram realizados diversos eventos, entre eles a 3 edicao dos Jogos
de Integracao e a Feira da Saude, a 22 edicao do Concurso e Mostra Fotografica, Dia E - Dia de la his-
panidad,além do apoio nos Jogos do IFRS, oferecido pela reitoria do IFRS para todos os Campi do RS.

Entre as atividades realizadas, estao o planejamento, a execugao, o controle e a avaliacao dos
eventos acima mencionados. Foram elaborados cronogramas de trabalho, captagao de parceiros para
viabilidade financeira dos eventos, captacao de voluntarios para contribuir com a execucao, além
de elaboracao e aplicagao de pesquisas de satisfacao com os participantes dos eventos.

Para os Jogos de Integracgao, realizados em junho/2016, foram oferecidas ao publico interno
e externo ao IFRS Campus Restinga atividades ligadas ao esporte em equipe, tais como voleibol,
basquete e futsal,além de praticas como parede de escalada, oficina de expressao corporal, oficina
de danga, frescobol, ténis de mesa e jogos de tabuleiro. O evento contou com 15 voluntarios prove-
nientes do Curso Superior de Tecnologia em Gestao Desportiva e de Lazer (GDL) e 160 participantes.

Na 3? edicao dos Jogos do IFRS, dois bolsistas do projeto e dois alunos do curso GDL, atua-
ram no planejamento e execucao das atividades que ocorreram nos dias 09, 10 e 11 de junho de
2016, na Sociedade Ginastica, em Novo Hamburgo. Entre as atividades desenvolvidas, estavam o
planejamento de tarefas, controle das equipes e dos resultados dos jogos e execucao de oficinas
recreativas com os jovens.

A 32 edicao da Feira da Saude do Campus Restinga ocorreu no dia 10/09/2016 e contou com
acoes ligadas a area da saude e qualidade de vida. O evento tem como principal objetivo oferecer
0 acesso a atividades educativas de promogao a saude e qualidade de vida para a comunidade do
bairro. Organizado e executado pelo Programa Areté, em parceria com as turmas do GDL, contou
como apoio de diversas entidades do bairro Restinga e entorno. Foram oportunizadas avaliagoes
fisicas, realizadas por estudantes da FADERGS, sessoes de massagem chinesa e terapéutica, oficinas
de higiene pessoal, atividades de ginastica para terceira idade, karaté e foram oferecidos sucos
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naturais em um stand. O evento contou com a participacao de 15 empresas do bairro, 40 voluntarios
envolvidos na execugao das atividades e 140 participantes internos e externos ao Campus.

Aprimeira edicao do Dia E - Dia de la hispanidad ocorreu no dia 09/11/2016 e ofereceu aos estudantes
do Campus o contato com a cultura espanhola, através de atividades como danca flamenca, sarau de
poemas hispanicos, relato de experiéncia sobre viagens a paises hispanicos, comidas tipicas hispanicas,
exposicao de fotos sobre o tema La belleza em lo cotidiano, exposicao La importancia de la Lengua espario-
la e musicas hispanicas. O evento contou com a participacao de 80 pessoas, entre alunos e servidores.

0 2° Concurso e Mostra Fotografica do Campus Restinga foi realizado pelo Programa Areté em
parceria com o CAGEL (Centro Académico do Curso de Gestao Desportiva e de Lazer) e aconteceu no
dia 09/12/2016, contando com 14 participantes que submeteram 38 fotos para exposicao durante
o evento. Nesse evento, foi ofertada uma oficina de fotografia para os alunos do Campus e publico
externo, que visou disseminar as praticas da fotografia e alguns conceitos técnicos para os partici-
pantes e nao-participantes do evento.

Os resultados obtidos durante os eventos foram satisfatorios. Em pesquisa aplicada durante a
realizacao dos eventos, 100% dos questionarios aplicados receberam feedback positivo quanto a
participacao nas proximas edicoes de cada evento, comprovando a importancia da organizacao e
execucao de eventos de lazer no IFRS. Além de proporcionar momentos de relaxamento e descon-
tracao para a populacao, as atividades auxiliam na aplicacao pratica de conteudos teéricos de sala
de aula pelos alunos do Curso Superior de Tecnologia em Gestao Desportiva e de Lazer, revelando-se
uma otima oportunidade de crescimento profissional para os alunos envolvidos no projeto.

Jogos escolares

As atividades do projeto “Jogos Escolares: novos significados a velhos jogos” tiveram a partici-
pacao de alunos e professores de escolas da Restinga, pondo em pratica conceitos, diagnosticando
necessidades e exigéncias que o ambiente do esporte e do lazer tem como possibilidades concre-
tas. Para essa pratica, foram definidas duas atividades de jogos tradicionais: jogo de taco e jogo de
frescobol,embasados no conceito de “esporte-educacao’, no qual se evidenciam melhorias em varios
aspectos. Conforme Tubino (1993), é no “esporte-educacao” que se percebe o aspecto do esporte de
maior conteudo socioeducativo, pois se baseia em principios educacionais, tais como a participacao,
a cooperacao, a coeducacgao, a integracao e a responsabilidade dentre os participantes.

Como publico-alvo, o projeto envolveu algumas Escolas da Rede Municipal de Ensino, atendendo
alunos de nove (9) a doze (12) anos de idade. Fez-se um levantamento de escolas com potencial
para executar o projeto, e quatro escolas demonstraram interesse em participar. Apds o contato
inicial com os diretores/coordenadores, a equipe do projeto realizou reunides com os educadores
fisicos dessas escolas, a fim de elencar os pontos chaves para execu¢ao dos jogos, o que foi um
momento de reflexao muito proveitoso,além da étima recepgao por parte das escolas e profissionais
da Educacao Fisica. Assim, pode-se perceber que as disciplinas do curso de Gestao Desportiva e de
Lazer atendem a demanda para criagao de projetos e eventos.

As atividades foram repensadas e readequadas a realidade das escolas, tendo em vista que
atividades como o jogo de taco, por exemplo, sofrem muitas mudangas nas regras de regido para
regiao; ja o jogo de frescobol é muitas vezes confundido com o ténis de praia (beach tennis), com
0 ténis de mesa ou com o ping-pong (apesar das diferencas de raquetes) e até mesmo com o ténis
tradicional, como constatado em algumas das oficinas realizadas.

Foram realizados seis encontros e, ao todo, 110 alunos participaram das atividades. Quatro
encontros ocorreram na Escola Dolores de Alcaraz Caldas e dois, na Escola Larry José Ribeiro Alves.
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Cada encontro incidiu em dias e horarios diferentes, conforme pré-determinado com as escolas. O
encontro partia de um momento na sala de aula, com apresentagao dos oficineiros, apresentagao
sobre a proposta da oficina, sobre o sistema IFRS e da proximidade do Campus Restinga - uma
possibilidade de ingresso futuro para esses alunos — e se iniciava um detalhamento sobre os jogos
em questao. Cada encontro com os alunos correspondia com a realizacao de um dos tipos de jogos
propostos, tanto a apresentagao tedrica quanto a pratica.

Nas oficinas praticas, ocorreu a percepgao da real importancia de desenvolver uma proposta,um
projeto,voltado ao lazer do publico-alvo escolhido. Houve muito planejamento e, dentro das confor-
midades, tudo transcorreu de forma equilibrada e tranquila, mas cada oficina foi um ensinamento a
parte,valendo para todos envolvidos no projeto. O reconhecimento por parte dos alunos, o dialogo
com os educadores fisicos com um mesmo proposito, a busca por acertos no projeto, pensando
lazer e esporte na logica do integrar sem excluir, e acima de tudo, constatando que, na singular
realidade de um bairro como a Restinga, - a participa¢ao do IFRS nos projetos colaborativos é um
otimo exemplo para a continuidade das agdes de extensao.

Oficinas culturais

As atividades do Projeto Oficinas Culturais Inclusivas foram elaboradas e escolhidas em acordo
com as pedagogas da EMEEF Tristao Sucupira Viana, no bairro Restinga, que atende desde recém-
-nascidos até jovens com 21 anos, que possuem deficiéncia. A maioria dos alunos possui deficiéncia
intelectual, motivo pelo qual as atividades foram selecionadas e realizadas respeitando o limite, 0
tempo e o interesse de cada aluno em participar e interagir com as propostas de cada oficina. As
oficinas tinham o objetivo de proporcionar, a cada aluno, recreacao, cultura e lazer de maneira lU-
dica. Também tinham como propésito auxiliar no desenvolvimento psicomotor, intelectual e social.

Foram realizadas duas oficinas: de mosaicos e de fantoches. A oficina de mosaicos foi ofertada
aos alunos do 1° e 2° ciclos em duas turmas mistas, nos periodos da manha (12 alunos) e tarde
(18 alunos). Para essa oficina, os alunos colaram retalhos de EV.A em figuras com a tematica das
Olimpiadas e Paraolimpiadas Rio 2016, de modo a contribuir com atividades esportivas que estavam
sendo realizadas na escola.

A oficina de fantoches também foi realizada com alunos do 1° e 2° ciclos em duas turmas mis-
tas, tendo no periodo da manha 16 alunos e, da tarde, 20 alunos. Foram confeccionados fantoches
feitos de meias, EV.A e retalhos de la. Todas as atividades foram realizadas respeitando o interesse,
participacao e principalmente o limite de cada aluno.

Os alunos, mesmo com suas limitacdes, mostraram-se interessados em participar das atividades
oferecidas, sendo que alguns as repetiam.As oficinas realizadas atingiram os objetivos de integracao,
aprendizado, sensibilizacao, troca de vivéncia entre oficineira e alunos e, principalmente, propor-
cionaram momentos de lazer aos alunos.

Trabalhar com criancas e jovens com algum tipo de deficiéncia é satisfatério e enriquecedor,um
compromisso social e uma questao de solidariedade. Proporcionar momentos de recreagao e lazer
€ uma possibilidade de realizacao pessoal e de troca de afetos. W

Referéncias
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O reconhecimento

da interculturalidade

na abordagem estetico-
pedagogica da ceramica

Viviane Diehl!

RESUMO

Este relato apresenta a ceramica e sua potencialidade educativa no desenvol-
vimento de a¢oes compartilhadas, a partir das demandas recebidas das escolas
na regiao do Rio Cai, RS. Surge do interesse em proporcionar aos educandos
uma aproximacao com a arte ceramica nas abordagens educacionais, referentes
a inclusao das relagdes étnico-raciais africana e indigena, no curriculo escolar.
Desse modo o projeto tem por objetivo desenvolver agoes extensionistas que
promovam a visibilidade da ceramica contextualizando abordagens curriculares
da educacao para as relagdes étnico-raciais,com os alunos da educagao basica,
por meio de intervencoes que proporcionem experiéncias no campo da ceramica,
ampliando o conhecimento sobre a interculturalidade. A metodologia da propo-
sicao estético-pedagdgica se desenvolve nas oficinas, palestras e exposi¢oes.As
acoes oportunizaram uma experiéncia educativa, perceptiva, singular e sensivel
no campo da ceramica, contribuindo para o reconhecimento da responsabilidade
social e da interculturalidade que constitui o povo brasileiro.

Palavras-chave: Ceramica, Interculturalidade, Educacao basica.

s aproximacoes da cultura ceramica com a comunidade escolar inserem-se como possi-
bilidade para podermos estabelecer outras relagdes sociais e educativas que reinventem
uma perspectiva criadora na participacao de cada um. Para tanto, a proposta do projeto
Ceramicando na escola, em 2016, surgiu pela demanda de professores das escolas de educagao
basica, que demonstraram interesse na ceramica para contextualizar abordagens do curriculo
escolar, de modo a oportunizar experiéncias teorico-praticas diferenciadas. Deste modo, surgiu o
interesse pela “Educacao para as Relacdes Etnico-raciais’, orientada para a divulgacao e producao
de conhecimentos, com embasamento na Lei 11.645/2008 (BRASIL,2008).A cultura afro-brasileira

! Doutora em Educacao. Educadorartista na area de Artes/Ceramica do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) - Campus
Feliz. viviane.diehl@feliz.ifrs.edu.br

IFRS // 89



\\ Relatos de Experiéncia

e indigena tem expressiva produgao ceramica, constituindo um campo aberto para as abordagens
educacionais nesta area, de modo a contribuir para a preservacao da memoéria e do patrimoénio
cultural, para o desenvolvimento das manifestacdes artisticas e culturais, contemplando diretrizes
extensionistas no ambito da responsabilidade social.

Sendo assim, a cultura ceramica tem relevante potencial a ser explorado para contribuir na arte
e na educagao em cooperacao, proporcionando experiéncias tedrico-praticas sensiveis, criadoras e
relacionais que serao relatadas.

Contextualizando a interculturalidade na ceramica

Tendo em vista que as produgdes ceramicas africanas e indigenas sao elementos presentes, de
referéncias identitarias, estas, constituem aspectos de representacao social que contribuem para a
formacao cultural do povo brasileiro.

Nas culturas indigenas, a ceramica caracteriza-se por uma producao artesanal, tipica de algumas
tribos do territdrio nacional,como encontramos no povo guarani que habita o sul do Brasil. Geralmente,
apresentam representacoes de animais, grafismos geométricos, formas de urnas funerarias, figuras
escultdricas e objetos utilitarios de uso cotidiano, como potes e cumbucas que auxiliam no arma-
zenamento de alimentos e outros produtos. Atualmente, nao se tem muitos registros da atividade
ceramica dos guaranis.

Na cultura africana as mascaras ritualisticas com caracteristicas étnicas bem marcantes bem
como as esculturas, representam animais e figuras humanas, ricas em detalhes e texturas.

Em cada cultura, a produgao ceramica tém processos de modelagem especificos, tratamento
de superficie, materiais, processos de queima, acabamentos com revestimentos e tudo o mais que
envolve este processo com caracteristicas proprias de cada grupo étnico (FRIGOLA, 2006).

O Brasil ¢ marcado pela miscigenacao, mesticagem, diversidade de culturas. Richter (2003, p.19)
escreveu que:

“Interculturalidade” implica uma inter-relacao de reciprocidade entre culturas.|[...] Esse
termo seria, portanto, 0 mais adequado a um ensino-aprendizagem em artes que se
proponha a estabelecer a inter-relacao entre os cddigos culturais de diferentes grupos
culturais. No entanto, convivemos hoje com todas essas denominacdes, aparecendo
como sinénimos.

Na escola, 0 ensino da arte contribui para a o reconhecimento das culturas, para a divulgacao e
produgao de conhecimentos interculturais que cooperam, no sentido de “operar juntos™.

Quando compartilhamos a cultura ceramica produzida pelas diferentes etnias, proporcionamos
singularidades do sentir, pensar e fazer, num movimento de interac0es perceptivas, experimentais,
criativas, criticas e participativas. Este movimento implica em desaprender as obviedades que vém
sendo institucionalizadas na formagao educativa e provocar reflexdes acerca das responsabilidades
sociais, como foi abordado no projeto “Ceramicando na escola”, por meio de uma série de agoes,
juntamente com os estudantes bolsistas.

? Teoria da Cooperagao a partir de Humberto Maturana (1985-1993 apud Franco, 2002).
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@ Figura 1. Alunos na oficina de modelagem inspirada na cultura africana, Escola Estadual de Ensino Fundamental Ivony Kayser, Feliz/RS.
Fonte: arquivo da equipe do projeto.

De modo geral, a proposta envolveu agoes que com-
preenderam oficinas de modelagem, queimas em forno
alternativo e oficina para producao de adornos corporais,
palestras, visitas técnicas e exposicoes, implicadas em
atender as orientagdes da politica educacional brasileira
para a Educacao das Relacdes Etnico-Raciais com atencao
para as orientacoes das acoes na abordagem da tematica.

O material produzido na pesquisa teorica, pelos bolsis-
tas, foi utilizado para constituir um material pedagogico
de referéncia que contextualizou as palestras, oficinas e
exposicoes.

A proposicao estético-pedagodgicas que foi abordada
no projeto é constituida como um lugar de liberdade para
experimentagdes que podem provocar a criagao inventiva,
as praticas e a producao de fazeres e saberes com os par-
ticipadores, como um convite a atribuirem e ampliarem
significados e sentidos do vivido, no entre-lugar habitado
pela cultura, neste caso, a ceramica (DIEHL, 2015).

@ Figura 2. Estudante com mascara em cerdmica inspiradas
na cultura africana com as marcas deixadas pela queima.
Fonte: arquivo da equipe do projeto.

> A proposta foi apresentada na tese “Educadorartista: encontros da
educagdo, artes visuais e intercultura”, por Viviane Diehl, defendida
em novembro de 2015, na Universidade Federal de Santa Maria,
RS, Brasil.




@ Figura 3. Alunos do 3° ano na oficina de queima da Escola Estadual de Ensino Fundamental Santa Teresinha do Forromeco,
em Bom Principio/RS. Fonte: arquivo da equipe do projeto.

No ambito das oficinas (compreendida como um espago de atelier), as proposi¢oes aconteceram
como um lugar de encontro, onde os saberes se integraram e somaram-se as vivéncias pessoais e
referéncias culturais dos participantes. A oficina estabeleceu um conjunto de praticas coletivas de
organizagao, eventos que propuseram a vivéncia pluridimensional dos educandos, ao pensar, sentir
e agir, nas relagées produzidas pela arte, sem distingao entre a manualidade e o pensamento.

Na maioria das instituicdes, nao ha um lugar préprio, que nao seja na sala de aula, e limitados
recursos materiais para serem realizadas as propostas educativas em arte. Nesse contexto, juntamente
com os educadores, buscamos alternativas para adequar os espacos disponiveis as necessidades

© Figura 4. Oficina de modelagem com os alunos do 9° ano, na Escola Municipal de Ensino Fundamental Cénego Alberto Schwade,
Feliz/RS. Fonte: arquivo da equipe do projeto.
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dos encontros, mostrando que é possivel, sim, explorar os processos ceramicos na escola, de modo
pratico e desmistificado, com os recursos disponiveis.

Para tanto, as oficinas foram realizadas em dois modulos. O primeiro médulo das oficinas foi
contextualizado com um material visual, seguido da criagao e producao ceramica dos participantes,
com a orientagao dos passos para a modelagem de uma pega com processos basicos e representacao
de referenciais culturais. Os participantes receberam detalhadas orientacoes sobre as caracteristicas
técnicas e cuidados necessarios ao processo de modelagem e secagem das pegas.

0O segundo méddulo das oficinas aconteceu quando as pecas estavam secas para a realizacao
da queima em processos alternativos, com o forno de tijolos (VIDAL; JAMES, 1997), tendo como
material combustivel o residuo de madeira, comum na regiao. Os alunos acompanharam o conjunto
de procedimentos com entusiasmo e, ao final, avaliaram o processo.

Por fim, foram organizadas exposicoes das pecas produzidas nas oficinas colocando em visibili-
dade a ceramica, seus processos do fazer e suas contribuicoes interculturais.

A atuacao intensa dos bolsistas foi integrada e imersa no projeto como um todo, demonstraram
relevante participacao nos momentos compartilhados que contribuem para a formacgao de cada um,
como relata a estudante Maria Julia:

Ser bolsista foi algo incrivel, pois me proporcionou um contato interpessoal com criancas
e adolescentes, com os quais aprendi muito. As criangas com necessidades especificas
encontraram no projeto um meio de se expressar e fizeram das suas dificuldades nossos
aprendizados. Levar para além do IFRS, aspectos de dois povos que muito participaram
da nossa historia e nao deixaram de se expressar por meio da sua arte, de sua cultura, foi
emocionante. Cada oficina trazia um desafio diferente na infraestrutura, nos recursos e
na disponibilidade, que nao foram impedimento para as agdes do projeto.Aprendemos a
nos “moldar” com as situagdes da vida e amei ter esta oportunidade de participar.Aprendi
muito me tornando mais comunicativa, a ter muita paciéncia para compreender cada

@ Figura 5. Visitacao na exposicao de cerdmica inspirada na cultura guarani, produzida pelos alunos do ensino médio, realizada
durante a 5% Mostra Técnica do IFRS - Campus Feliz. Fonte: arquivo da equipe do projeto.
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pessoa com seu tempo e suas dificuldades. Acredito que fizemos diferenca na vida de
cada crianga. Ver seus olhos brilhantes e o sorriso no rosto cada vez que chegavamos
numa escola, onde sempre perguntavam: “Quando vocés vao voltar?”, sao lembrangas
que vou levar para minha vida.

Possibilidades e desdobramentos

O projeto atendeu o objetivo proposto ao abordar as relagdes étnico-raciais por meio da ceramica,
na educacao basica e, também, para além da escola.

As intervengoes proporcionaram a expansao do conhecimento teorico-pratico sobre a ceramica,
permeado pela abordagem intercultural. Estas agdes extensionistas pautadas por intervencdes com
proposicao estético-pedagogica, constituiram um espaco para experimentacoes, para provocar a criacao
inventiva, produzindo possibilidades de reflexao sobre a constitui¢ao intercultural do povo brasileiro.

Ao todo foram 29 acdes do projeto, resultando em 66 horas, num total de 747 participantes, via-
bilizadas com os recursos do programa de bolsas e de auxilio institucional. O projeto se expandiu
para além da regiao, e foi também realizado no campus de Ibiruba/RS e no Programa Mulheres SIM,
do IFSC Criciuma, SC.

Além disso, repercutiu na apresentagao durante o Festival Internacional de Cultura Ceramica/
5° Seminario Internacional A Ceramica na Arte Educacao - Brasil/Colémbia, em Bogota; no 1° Salao
de Pesquisa, Extensao e Ensino do IFRS, em Bento Gongalves, com destaque na area Cultura para a
bolsista Jaqueline Rucks; na 5% Mostra Técnica do IFRS - Campus Feliz, com destaque para o bolsista
Arthur Kunrath e no Evento NUPEART PRO...MOVE 2016 - Festival de Queimas Alternativas, reali-
zado em Floriandpolis, SC. Estas oportunidades para o desenvolvimento, difusao e valorizacao da
ceramica contribuem para o reconhecimento de suas potencialidades na arte e na educagao, com
o legado intercultural que nos constitui.

A constituicao do povo brasileiro € plural e precisa ser abordada para o acesso e conhecimento
dos aspectos interculturais, no sentido de valorizagao e reconhecimento dos limites e possibilidades
que se colocam na convivéncia social responsavel. |
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A 1ndissociabilidade
entre Pesquisa, Extensao
e Ensino no Programa
de Musica do IFERS

Campus OsOrio!

Agnes Schmeling?, Joao Miguel Erig Bohn®, Larissa Dalla Corte Euzebio*, Larissa Leffa Fernandes?,
Yimi Walter Premazzi Junior®

RESUMO

Este relato apresenta e versa sobre os projetos do Programa de Musica do Campus
Osdrio, contemplados na Sessao Especial de Indissociabilidade Ensino, Pesquisa
e Extensao do 1° Salao de Pesquisa, Extensao e Ensino do IFRS, realizado em
Bento Gongalves/RS, em 2016. Os projetos, desenvolvidos pela professora de
musica e por bolsistas PIBEX, PIBEN e PROBICT, dialogam e se complementam,
contendo em si o tripé da indissociabilidade. O Programa “Musica no IFRS Campus
Osorio” e seus respectivos projetos tornam-se relevantes por proporcionar a
comunidade o acesso a musica, valorizando a cultura e promovendo a educacao
musical como um importante elemento artistico e sociocultural, unindo as areas
de pesquisa, ensino e extensao.

Palavras-chave: Educagao musical. IFRS. Indissociabilidade.

Introducao

O Programa “Musica no IFRS Campus Osério” é composto por diversos projetos de ensino, pes-
quisa e extensao, como os Corais Jovem e IFRS Sings English, o Grupo Instrumental, as Oficinas de
Instrumentos Musicais, a Banda Polisenso e o Projeto Musica na Escola: prdticas e reflexdes. As agoes

! Acoes financiadas pelo Programa Institucional de Bolsas de Extensao (PIBEX), Programa Institucional de Bolsas de Ensino (PIBEN) e Programa Institucional
de Bolsas de Iniciagao Cientifica e/ou Tecnoldgica (PROBICT), edital 2016.

? Mestre em Musica e docente do IFRS - Campus Osério. agnes.schmeling@osorio.ifrs.edu.br

* Estudante bolsista do curso de Tecnologia em Analise e Desenvolvimento de Sistemas no IFRS - Campus Osério. oaojmiguel@gmail.com

* Estudante bolsista do curso Técnico em Administragao no IFRS - Campus Osorio. larissa.dce@gmail.com

5 Estudante bolsista do curso de Técnico em Administracao Integrado ao Ensino Médio no IFRS - Campus Osdrio. larissalfernandes1231@gmail.com

¢ Estudante bolsista do curso de Licenciatura em Letras no IFRS - Campus Osério. yimiwalter@yahoo.com.br
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atingem um publico diversificado, contando com alunos dos varios cursos ofertados no campus, a
comunidade externa osoriense e a comunidade de Morro Alto, em Maquiné/RS.

Este programa, amparado pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional e pelas Leis
11.769/2008 e 13.278/2016, visa resgatar a cultura musical da comunidade do campus e da regiao
do litoral norte, valorizando a musica como um importante elemento sociocultural, bem como
musicalizar a comunidade escolar e os participantes externos.

O programa esta sob a coordenacgao de Agnes Schmeling e conta em sua execugao com o técnico
em audiovisual e musico Bruno Acosta, além de um grande numero de participantes e bolsistas
alunos dos cursos de nivel técnico e superior.

Neste artigo, faremos a contextualizacao de alguns dos projetos do Programa contemplados na
Sessao Especial de Indissociabilidade Ensino, Pesquisa e Extensao do 1° Salao de Pesquisa, Extensao
e Ensino do IFRS: “IFRS Sings English”: a pratica coral como ferramenta de ensino, pesquisa e ex-
tensao em lingua inglesa no Campus Osorio do IFRS (SEMEX), sob a responsabilidade de Yimi Walter
(Licenciatura em Letras), Cantar para desenvolver: o coral despertando habilidades (SEMEPT), sob
responsabilidade de Larissa Fernandes (Ensino Médio Integrado em Administracao); Acoes de musica
para promover a educagao musical em escolas de ensino basico (SICT), sob a responsabilidade de
Joao Miguel Bohn (Tecnologia em Analise em Desenvolvimento de Sistemas) e também o projeto
Oficinas de Instrumentos Musicais: os desafios de ensinar musica (SEMEX), de Larissa Euzebio (Ensino
Médio Integrado em Administracao), contemplado com destaque no tema cultura.

“IFRS SINGS ENGLISH": a pratica coral como ferramenta
de ensino, pesquisa e extensao em lingua inglesa

O projeto “IFRS Sings English” foi um coro misto, formado majoritariamente pela comunidade
externa e integrado também por académicos e servidores do Instituto, com o propdsito de cantar

© Figura 1. Coral IFRS Sings English. Fonte: Bruno Acosta (2016).
-
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cangoes em inglés. O projeto inova ao trazer para o campus um espaco diferenciado para a pratica
do ensino da lingua inglesa ao aliar a proposta de cantar ao processo de pesquisa histoérica, cul-
tural e fonética do inglés, trazendo repertérios de diversos periodos e contextos, passando assim
pela diversidade de pronuncias e origens da lingua inglesa, bem como trabalhar com cangdes em
outras linguas, fazendo a tradugao/adaptacao para o inglés, consolidando assim o coro como uma
ferramenta didatica e um laboratério experimental para os académicos do curso de licenciatura
em inglés do campus.

Foi desenvolvido pelo autor 5,também Bacharel em Musica, regente do coral e preparador vocal.
O coro se reunia uma vez por semana, para 0s ensaios e discussoes acerca do repertério desen-
volvido, com o objetivo de se consolidar como um espaco de performance, socializagao e fruicao
cultural através da musica.

Desta forma, compreendemos que o projeto “IFRS Sings English” trouxe uma importante con-
tribuicao ao curso de Letras do campus, oferecendo a este, um novo espaco para se fazer ensino,
pesquisa e extensao em Letras, colaborando assim para a indissociabilidade entre os trés pilares
fundamentais da educacao superior.

Cantar para desenvolver:
o Coral Jovem despertando habilidades

O Coral Jovem é uma atividade complementar ao ensino, desenvolvido pelo autor 1 e pelos
bolsistas, que auxiliam na escolha do repertério, na montagem dos arranjos musicais, nos ensaios,
na logistica do trabalho em si, assim como na organizagao das apresentagoes. O Coral Jovem teve
como objetivos o desenvolvimento musico-vocal dos participantes, a performance coral, a sociali-
zacao propiciada pela pratica da musica em conjunto e o compartilhamento do seu fazer musical
com a comunidade externa. Esta agao teve como publico alvo os alunos do ensino médio integrado
ao técnico, atraindo jovens que gostam de cantar em grupo e tém disponibilidade para comparecer
ao0s encontros.

O coral se reunia nas quintas-feiras, semanalmente, das 12h as 13h30min, na sala de musica ou
no auditoério do campus,onde eram realizadas dinamicas de grupo, preparacao vocal, desenvolvimento
de repertdrio, elaboragao de arranjos musicais e planejamento de apresentagoes, que foram levadas
a comunidade. O coro apresentou um repertorio variado, fazendo conexdes com as culturas indige-
na, afro-brasileira, gaucha e demais que constroem a identidade do Brasil. O Coral Jovem desperta
habilidades nos participantes e a oportunidade de adquirir diversas experiéncias para suas vidas.
Para obtencao destas informagdes, utilizou-se um questionario quantitativo e qualitativo, onde os
alunos tiveram a oportunidade de descrever a contribuicao da atividade do canto coral.

A partir da pesquisa aplicada aos participantes, descobriu-se que o coral proporciona aos jovens
experiéncias diferenciadas através da musicalizagao, como desenvolvimento de técnicas vocais e
de afinagao, descontracao da rotina, oportuniza a integracao com alunos do campus e comunidade
externa e a troca de experiéncias e saberes entre 0s mesmos. As atividades também viabilizaram o
acesso a diversidade cultural do pais, agregando assim na formagao académica. A partir dos depoi-
mentos dos participantes, p6de-se notar que os principais objetivos do projeto foram alcancados,
visto que os participantes apontam a integragao com os colegas, e o desenvolvimento de habili-
dades importantes, como a postura e a “fala” em publico, o trabalho em equipe, o desenvolvimento
de liderangas e responsabilidades, além do desenvolvimento musico-vocal, pontos considerados
positivos pelos mesmos.
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Oficinas de instrumentos musicais:
os desafios de ensinar musica

O projeto Oficinas de Instrumento e Grupo Instrumental ofertou, para alunos do campus e comunidade
externa, a pratica instrumental coletiva e oficinas de flauta doce e transversal, violao, guitarra, baixo,
teclado e bateria que transcorreram na sala de musica do campus e na Escola Estadual Quilombola
Santa Teresinha de Maquiné/RS, abrangendo alunos de diferentes idades e niveis de aprendizagem,
com o objetivo de ao final do ano realizar uma audi¢ao com os participantes.

A maioria das oficinas foram ministradas por bolsistas do projeto, que trouxeram diferentes
habilidades, experiéncias e vivéncias musico-sociais. Grande parte destes bolsistas nao tinham
uma formacgao pedagdgica musical prévia, o que requereu cuidado para nao promover experiéncias
inadequadas para os participantes no seu processo de aprendizagem.

Para solucionar essa questao, os bolsistas tiveram a orientacao da professora de musica, por
meio de reunides quinzenais e da realizacao de observagdes das oficinas/aulas ministradas pela
mesma, além de utilizar métodos tradicionais de seu instrumento musical, relacionando o projeto
com a pesquisa. Essa metodologia promoveu maior eficiéncia no desenvolvimento pedagdgico do
projeto, que tinha como missao a busca da valorizacao da musica na comunidade e o desenvolvi-
mento social, cognitivo e emocional.

Para os bolsistas, o projeto proporcionou o aprimoramento do instrumento musical e o desenvol-
vimento de novas habilidades, dialogando com o ensino, tais como: a lideranca, ao ter que assumir a
postura de ensinar e possuir a capacidade de adaptar e criar quando as oficinas nao ocorrem como o
planejado; organizacao ao montar materiais, exercicios e fazer o registro pos-aula; a responsabilidade

@ Figura 2. Oficinas de violdo. Fonte: Dayara Franco (2016).
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ao lidar com problemas pessoais de cada aluno e saber superar essas dificuldades para um me-
Llhor desenvolvimento no instrumento musical; a paciéncia de entender o limite do aprendizado
do educando; a pontualidade dos encontros; e principalmente a criatividade, ao terem que criar
novas atividades que tragam um significado para os alunos, de forma que haja maior motivagao
para aprender o instrumento. Essas habilidades tornam os bolsistas melhores profissionais para o
mercado de trabalho e para a vida pessoal.

Acdes de musica para promover a educacao
musical em escolas de ensino basico

Em 2016, a Escola Estadual Quilombola Santa Teresinha de Maquiné/RS decidiu articular junta-
mente com o campus Osério e a Prefeitura Municipal de Maquiné a realizacao de acoes e projetos
com alunos da escola e professores da regiao, de forma a ofertar o ensino e aprendizado musical,
tendo em vista que a pratica musical sensibiliza e complementa o desenvolvimento das compe-
téncias escolares.

Durante a realizacao das agoes de extensao e ensino, fez-se necessario compreender e investi-
gar a situacao da musica e da educagao musical no ensino basico, com o objetivo de qualificar os
trabalhos desenvolvidos. Assim sendo, este projeto de pesquisa, intitulado Educa¢do Musical nas
escolas de ensino bdsico, fomenta a formacao de professores por meio do assessoramento do curso
de Formacao Inicial e Continuada para Professores em Musica, realiza discussoes pedagdgicas e cria
demandas para futuras acoes, assim como, viu-se a necessidade de ofertar um ambiente académico
virtual gratuito para que os professores interajam com a equipe de execugao e tenham acesso aos

© Figura 3. Alunos da Escola Estadual Santa Teresinha. Fonte: Bruno Acosta (2016).
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conteudos desenvolvidos no curso. Desta forma, a plataforma académica escolhida, apds avaliagao
prévia criteriosa pelo bolsista, foi 0 Moodle, de codigo aberto e livre e de grande versatilidade e
configuracgao.

O projeto de pesquisa, de abordagem qualitativa e quantitativa dialogou com o projeto de exten-
sao de oficinas de instrumentos musicais, pois este ofertou aos alunos da escola e aos participantes
a aprendizagem de um instrumento musical.

A eficacia dos projetos de pesquisa e extensao foram avaliados por meio de observacgoes, ques-
tionarios e depoimentos direcionados aos e pelos participantes. Os dados coletados foram cate-
gorizados, analisados pelos pesquisadores e demais membros da equipe de execugao. Com base
na analise das respostas, verificou-se que: 1) os participantes ja abordavam a musica em aulas
através de interpretacoes de texto, com canto, cantigas e brincadeiras, apresentagoes artisticas
ou dramatizacao e criagcao de instrumentos musicais, 2) os participantes tiveram a oportunidade
de vivenciar a iniciacao a aprendizagem musical de um instrumentos musical, além de participar
de praticas musicais de musicalizacao e de poder acompanhar o processo de musicalizagao dos
alunos da escola Santa Teresinha, e 3) o curso auxiliou na pratica docente, no desenvolvimento da
musicalidade e trouxe novas abordagwens de aplicagao dos conhecimentos.

Consideracodes finais

O Programa “Musica no IFRS Campus Osorio” e seus respectivos projetos tornaram-se relevantes
por proporcionar a comunidade o acesso a musica, de acordo com a Lei 13.278/16, visando valorizar
a cultura e promover a educagao musical como um importante elemento artistico e sociocultural,
unindo as areas de pesquisa, ensino e extensao.

Durante estes quatro anos de atividades, as mesmas vém atingindo um publico diversificado,
contando com alunos da instituicao e com a comunidade externa, e os bolsistas se mostraram
fundamentais para o desenvolvimento do mesmo, exigindo deles conhecimentos técnico musicais,
pedagogicos, sociais e administrativos.

A indissociabilidade entre o ensino, pesquisa e extensao é caracteristico do Programa, visto
que todos os projetos se relacionam entre si e desenvolvem questoes relacionadas a pesquisa (de
repertorio, de ensino e aprendizagem, de contextualizagao histdrica, entre outros), ao ensino (de-
senvolvimento de metodologias, de aprendizagens relacionada aos cursos técnicos dos bolsistas
- Administracao e Informatica, entre outros) e a extensao (de apresentagoes artisticas externas, da
oferta de atividades de musicalizacao a comunidade, entre outros). ®
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O olhar do professor
No Processo de
aprendizagem musical

Fernanda Kriiger Garcia®

RESUMO

O presente relato de experiéncia trata da experiéncia de preparagao para uma
performance musical de um aluno do Projeto Preludio, programa de extensao
em musica fundado em 1982 como projeto de extensao da Universidade Federal
do Rio Grande do Sul (UFRGS) e que agora pertence ao Instituto Federal do Rio
Grande do Sul, Campus Porto Alegre, tendo o propdsito de oferecer educagao
musical para criangas e adolescentes. Essa acao de extensao inclui cursos de
iniciagao musical, de instrumento musical (violao, flauta doce, flauta transversal
e teclado) e grupos musicais como orquestras, coros e conjuntos instrumentais.
Exporei os aspectos envolvidos na aprendizagem de uma cangao e nos ensaios
para uma apresentacao musical,além da importancia da conducao atenta deste
processo por parte do professor.

Palavras-chave: Violao. Projeto Preludio. Aprendizagem musical.

0s ultimos anos, em minha atuagao como docente no Campus Porto Alegre, do Instituto

Federal do Rio Grande do Sul,tenho ministrado aulas de violao dentro do Projeto Preludio,

programa de extensao em musica fundado em 1982 como projeto de extensao da
Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS) e que agora pertence ao Instituto Federal do Rio
Grande do Sul, Campus Porto Alegre, tendo o proposito de oferecer educagao musical para criangas
e adolescentes. Historicamente, desde seu inicio,em 1982, o Projeto Preludio

caracteriza-se como uma escola livre de musica; o trabalho desenvolve-se com um plano
de estudos flexivel no qual,a partir de um programa minimo de conteudos, cada aluno vai,
sob a orientacao dos professores, construindo seu plano de estudos, isto é, seu caminho
pedagdgico-artistico-musical. Por meio de atividades em pequenos e grandes grupos, o
Preludio visa a despertar, mas também desenvolver junto a criancas e jovens, 0 gosto
pela musica, pelo fazer musical, pelo cantar e tocar com prazer. (KIEFER, 2005, p. 57).

! Mestre em Musica. Docente de violdo do IFRS - Campus Porto Alegre. fernanda.garcia@poa.ifrs.edu.br
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O Projeto Preludio, contexto onde se deu a atividade que relatarei neste texto, € uma escola de
musica que tem uma histéria de 35 anos em Porto Alegre. Tem grande relevancia para a educagao
musical local microrregional, alcancando, além de Porto Alegre, os municipios de Esteio, Alvorada,
Guaiba, Viamao, entre outros da regiao metropolitana. Atualmente, o Projeto Preludio oferece os
cursos de iniciacao musical, violao, flauta doce, teclado e flauta transversa. Também possui sete
grupos musicais: Coro Infantil, Coro Juvenil, Orquestra Infantil, Orquestra Juvenil, Conjunto de Flautas
Doces, Conjunto de Violdes e Conjunto de Musica Popular.

A atividade exposta neste relato de experiéncia foi desenvolvida com o aluno Gabriel, que tinha
10 anos na época desta atividade e havia iniciado seus estudos musicais na flauta doce aos sete
anos, no Projeto Preludio. Ele lia partitura tanto para flauta quanto para violao. O aluno gostava
de tocar e costumava estudar o que era proposto. Gostava também de se apresentar em publico e
tinha problemas com atividades em grupo. Como tinha o aprendizado mais rapido que os outros,
geralmente, acabava perdendo a paciéncia.la conseguia se controlar, mas, mesmo assim, ainda tinha
alguns problemas com atividades em grandes grupos, pois, além de ser um pouco ansioso e impa-
ciente com os outros, gostava de fazer bagunga com os colegas. Na aula de violao, porém, era muito
centrado e concentrado. Fazia aula individual, por nao ter uma turma compativel com sua idade e
desenvolvimento musical no violao. Ele participava da Orquestra Infantil e do Coro Infantil e tinha,
além das aulas de flauta doce e violao, uma outra aula coletiva de Laboratdrio Musical (disciplina de
carater tedrico pratico pertencente ao curriculo base do Projeto Preludio - todos os alunos devem
fazer ou Canto em Conjunto ou Laboratorio Musical). Além disso, possuia um vocabulario basico de
acordes e estava iniciando o aprendizado da pestana. Gabriel lia notas em primeira posi¢ao ao violao
e costumava aumentar o andamento (velocidade) ao tocar as batidas (ritmo feito pela mao direita)
nas cangoes e precisava, na época, desenvolver mais a pratica de cantar e tocar ao mesmo tempo.

A atividade eleita para este relato foi a seguinte: escolha e preparo de uma cancgao dentre as ja
tocadas ao longo do ano para a audicao da semana seqguinte. Ela teve a duragao de trés encontros.
O primeiro foi a aula em si, 0 seqgundo foi 0 ensaio geral, logo antes da apresentagao, e o terceiro foi
a apresentacao na audicao. Os objetivos da atividade foram: obter fluéncia na a canc¢ao, ajudando-o
a relembrar aquelas nas quais ja se havia obtido uma certa autonomia nos acordes e no ritmo da
“batida” (ritmo feito continuamente pela mao direita, assim chamado popularmente). Como segunda
estratégia, propus que o aluno tocasse sozinho, sem o meu acompanhamento de violao. Ao invés
do mesmo instrumento que ele, eu tocaria um de percussao, pois assim poderia ajuda-lo a manter
0 andamento e o deixaria perceber que ja da conta da sua parte sozinho.

Primeiramente, propus que tocassemos a cangao Cowboy fora da lei, de Raul Seixas, que foi uma
das primeiras que tocamos no ano. Ele, porém, preferiu a musica Familia, gravada originalmente
pela banda Titas. Esta € uma musica que na época estava presente em algum programa de televi-
Sao0 e que penso que estava mais proxima ao aluno, pela tematica de sua letra. Estudamos pouco
essa cancao, em apenas duas aulas. Nunca haviamos a tocado do inicio ao fim em uma aula. Fiquei
um pouco em duvida se essa era a melhor musica para preparar em uma semana para a audicao,
mas como os acordes eram simples e a musica tinha uma estrutura repetitiva, resolvi experimentar.
Tocando algumas vezes no momento inicial da aula, ja seria possivel perceber se a musica ama-
dureceria em tao pouco tempo. A batida que eu havia proposto em aulas anteriores, apesar de ser
ritmicamente simples, deixava o aluno confuso ao tentar cantar junto. Sloboda (2008, p. 287) afirma
que “a sensacao de uma multidao de exigéncias e da impossibilidade de atendé-las todas € uma
caracteristica do comeco do aprendizado em qualquer atividade (...)”. Como o aluno esta tocando
violao ha um ano e alguns meses, apenas, € natural que fique complicado para ele cantar e tocar
ao mesmo tempo: cada uma destas partes tem seu ritmo, tem suas notas e movimentos corporais, e
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fazer tudo isso é algo que exige bastante esforco. Ele entdo sugeriu outra, talvez praticada em outro
momento fora da aula, pois eu nao recordava de té-la trabalhado. Esta funcionou melhor para ele e
0 permitiu tentar cantar e tocar. Depois da escolha da batida, tocamos a musica algumas vezes do
inicio ao final, parando nos momentos nos quais havia duvida sobre a quantidade de compassos
ou tempos para cada acorde ou em suas posicoes. Notei que ele ainda nao estava bem seguro do
ritmo da melodia que cantaria e ele mesmo me disse que havia uma parte que ele nao sabia bem.
Como o tempo era curto para preparar a cangao e nao teriamos outra aula inteira, resolvemos que
esta parte eu cantaria sozinha e que as outras duas ele faria sem que eu cantasse junto. Em uma
destas duas estrofes, percebi que ele nao estava conseguindo fazer o texto se encaixar ao compas-
so da musica. Disse a ele que estudariamos, entao, esta parte falando o texto no ritmo da melodia.
Ele nao entendeu, e entao eu disse que fariamos um rap com a letra da musica: eu falaria o texto
dentro do ritmo e logo em seguida ele me imitaria. Fazendo a analogia com este estilo de musica,
ele logo memorizou o que antes para ele era complicado. Fez até gestos e utilizou palavras tipicas
do estilo enquanto repetia 0 que eu acabava de dizer, como, por exemplo: “A mae morre de medo
de barata, ié, arraaaam, mmm”.

Apos esta etapa preparatéria da aula, que ocupou basicamente 35 minutos da aula que durava
50 minutos, iniciamos o ensaio da musica ja na forma como iriamos tocar. Foi neste momento que
eu disse a ele que eu nao tocaria violao junto, para que o som dele aparecesse mais na apresen-
tacao. Fiquei com receio de que ele aumentasse muito a velocidade ou se perdesse na pulsacao
(isso eu nao falei a ele) e assim eu comuniquei que tocaria um pandeiro meia lua em nossa musica,
ideia da qual ele gostou. Passamos a musica trés vezes do inicio ao final. Como a aula dele era na
quarta-feira e a audicao seria na segunda-feira préxima, ele teria cinco dias para ensaiar sozinho
em casa, e enfatizei que, para que ele ficasse bem seguro para se apresentar, era necessario fazé-lo
bastante ao longo destes poucos dias. Isso envolveria “um esfor¢co autoconsciente por parte da-
quele que se compromete com o objetivo especifico de tornar-se mais completo” (SLOBODA, 2008,
p.7), e eu sabia que ele era capaz de se engajar desta forma. E s6 entao fui inscrevé-lo para tocar
na audicao. Combinamos que na segunda-feira, as 18h30min, fariamos um ensaio geral, ja que a
audicao seria as 19h30min.

Na segunda-feira,como combinado, nos encontramos para finalizar a musica. Nosso ensaio durou
20 minutos, e conseguimos tirar as duvidas e passar a cancao do inicio ao final trés vezes. Notei
que ele havia tocado bastante em casa, pois a desenvoltura nos acordes e no ritmo tinha crescido
muito. Mas ele continuava aumentando a velocidade aos poucos. Tentei segurar a velocidade no
pandeiro, mas ele parecia nao me escutar. Falei a ele sobre esta dificuldade que estavamos tendo,
que era para ele tomar mais cuidado. Eu ja havia comentado na aula anterior também, mas isso é
algo bastante presente nas cangdes que ele toca. Quando o faz lendo partitura, em outras musicas,
nao costuma correr assim. Depois das trés vezes que tocamos, falei a ele que parariamos ali, pois
eu tinha que ir afinar o violao dos outros alunos meus que tocariam e ver se estava tudo bem com
eles. S6 nos vimos novamente na hora da apresentacao.

Quando o chamei ao palco, sentamos, olhamos um para o outro e ele comegou a tocar. Logo
antes dele, outros alunos meus tinham tocado a cancao O Sol, da banda Jota Quest, e este aluno
automaticamente comecou a tocar o mesmo ritmo de batida que os outros haviam feito. Daria certo
também, mas ficaria bastante diferente do que haviamos feito. Como eu achei que ele se encaixaria
quando eu comegasse a cantar, continuei. Porém, ele se deu conta de que nao era assim e parou
para me perguntar se era certa a forma como ele estava fazendo. Falei: - Tu estas tocando o ritmo
de O Sol....Mostrei para ele e ai ele se deu conta e comecou a tocar. Deu tudo certo, praticamente.
A Unica coisa que nao melhorou, pois nao havia melhorado nos ensaios, foi a corrida no andamento.
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Este aluno observado nao refletia a maioria dos alunos que tinha naquela época. Ele era enga-
jado, gostava de tocar e de se apresentar, além de ter facilidade mecanica para tocar tanto a flauta
doce quanto o violao. Ele escutava o que o professor dizia em aula e procurava trabalhar isso em
casa. Vejo que, de uma aula para a outra, algumas das coisas que eu falei sobre técnica ou sobre a
musicalidade ja mudavam. Por exemplo: quando um aluno esta iniciando o aprendizado de melodias
ao violao, é muito comum que repita muito os dedos da mao direita para toca-las, e o que é mais
recomendado é que se alterne os dedos, ja que assim se consegue mais fluéncia. Isto é bem dificil
de ser mudado se o aluno nao tem uma pratica constante de tal aspecto. Ele necessita passar o
conhecimento factual, aquilo que ele ja sabe do que se trata, para um conhecimento procedimen-
tal, ou seja, algo que ele ja sabe como fazer (SLOBODA, 2008), e para isso é necessario atentar aos
detalhes. No caso do Gabriel, isso ja estava sendo incorporado mais facilmente ao tocar dele. Eu
ainda tinha que chamar a atengao, mas no mesmo instante ele ja mudava a forma de usar os dedos.
Ele ja tinha os seus objetivos claros e estava motivado, pois ja possuia a habilidade de manter estes
mesmos objetivos (SLOBODA, 2008). Isso demonstra que o aluno tem confianga no que o professor
diz e que esta interessado no conhecimento que a aula pode gerar para ele.

Acredito que o mesmo ocorre no contexto da aula em escolas especificas de musica. E impres-
cindivel que haja um direcionamento focado naquilo que o aluno precisa. O professor precisa estar
atento ao aluno e interferir no que ele faz quando for necessario, para que ele possa assimilar os
novos objetos de conhecimento apresentados na aula. Essa € uma das fungdes essenciais do professor.

Concluindo, penso que a atividade foi efetiva, pois atingiu seus objetivos. Gabriel tocou sozi-
nho e atingiu autonomia em sua pratica musical quase que completamente. A atividade mostra a
importancia de o professor ser o guia consciente do aprendizado do aluno, do treino (ensaio) no
momento da aula e em casa e do estabelecimento de objetivos para o aprendizado musical. Esses
foram alguns motivos, basicamente, que permitiram que uma musica tao pouco tocada ao longo do
ano retornasse em tao pouco tempo aos dedos e a meméoria da crianca com desenvoltura. |
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XXV Encontro Cultural

e Tradicionalista dos IF's
da Regiao Sul do Brasil:
cultura que promove
Integracao e aprendizagem

Giacomo Gai Soares?, Danieli Mutzenberg?, Marcio Luvison®, Claudia Medianeira Ziegler*,
Vanda Cristina Basso’®, Graciele Rosa da Costa Soares®

RESUMO

Viver a tradicao gaucha no ambiente escolar, fomentando o aprimoramento de
habilidades e competéncias aprendidas através da cultura, este foi o desejo
do Departamento de Tradi¢oes Gauchas (DTG) Raizes da Cultura ao promover
um dos mais aguardados eventos dos Institutos Federais (IF’s): o XXV Encontro
Cultural e Tradicionalista dos IF’s da Regiao Sul do Brasil. O “Encontrao” foi se-
diado, no ano de 2016, pelo IFRS Campus Farroupilha, integrando treze campi
de Institutos Federais do Sul do Brasil, celebrando a integragao e motivando a
continuidade da tradicao e da cultura gadcha. O DTG Raizes da Cultura organi-
zou essa edicao do encontrao com apelo a valorizagao de tudo o que o evento
mais preza: a confraternizagao campeira.

Palavras-chave: Encontrao. Tradicionalismo. Cultura. Integracao.
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@ Figura 1. DTG Raizes da Cultura. Fonte: arquivo DTG Raizes da Cultura.

m meados de junho de 2014, um pequeno grupo de alunos e servidores iniciou, no Instituto
Federal de Educacgao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) - Campus Farroupilha,
a concretizagao de um sonho: o cultivo da tradicao gaucha no ambiente escolar. Este pequeno
grupo iniciou suas atividades com vistas a uma pequena apresentacao nas festividades municipais
alusivas a Semana Farroupilha daquele ano. O grupo, unido pelo amor a tradicao, empolgado com
o resultado de sua apresentacao, buscou dar continuidade aos ensaios, aspirando novos momentos
de divulgacao da tradicao gaucha e do IFRS Campus Farroupilha, iniciando assim o Departamento
de Tradi¢cdes Gauchas (DTG) Raizes da Cultura (Figura 1). O DTG surge também como um espaco
para que os participantes possam explorar novas habilidades e competéncias que contribuirao
para seu desenvolvimento como ser social, resultando assim num melhor desempenho em todas
as atividades curriculares, aliando cultura e aprendizagem.
O DTG Raizes da Cultura dedica-se a preservacao, resgate e desenvolvimento da cultura gaucha,
por entender que o tradicionalismo é um organismo social de natureza nativista, civica, cultural,
literaria, artistica e folclorica.

Atradicao é o ato de transmitir os fatos culturais de um povo, através de suas geragoes.
E a transmissao das lendas, narrativas, valores espirituais, acontecimentos histdricos,
habitos inveterados, através dos tempos, de pais para filhos. E a meméria cultural de um
povo. E um conjunto de ideias, usos e costumes, recordacoes e simbolos, conservados
pelos tempos, pelas geragoes. (LAMBERTY, 2014 p. 20).
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Atradicao € um marco de continui-
dade, 0 passado é o acontecimento que
ficou.E o tradicionalismo é o fermento
que prossegue divulgando a tradicao
gaucha a partir da preservagao dos
habitos e costumes, da cultura e dos
valores humanos. O tradicionalista é
um ser que mescla os saberes popular
e cientifico com pensamento eminen-
temente social, um soldado, pessoa
engajada na pratica da tradicao.

Imbuido nesta missao de cultivar a
tradicao, em 2015, pela primeira vez,
o DTG Raizes da Cultura participou do
XXIV Encontro Cultural e Tradicionalista
dos IF’s da Regiao Sul do Brasil, que foi realizado em Concérdia/SC (Figura 2). O evento ja vem ocor-
rendo desde meados de 1991, quando a entao Escola Agrotécnica Federal de Alegrete - RS convidou
as demais Agro técnicas de Bento Gongalves — RS, Sao Vicente - RS, Sertao - RS e Concérdia - SC
para uma integracao entre as entidades tradicionalistas de suas escolas. Embora nesse ano apenas
a escola de Sertao tenha participando, o encontro foi retribuido por este ultimo no ano seguinte, de
forma que outras escolas aderiram a ideia. Desde entao, ano apds ano, o evento vem sendo realizado,
sediado cada vez em um campus diferente. Mesmo depois de as escolas Agrotécnicas passarem a
integrar a rede de Institutos Federais, o costume perdura até os dias de hoje, agregando a cada ano
novos participantes.

E foi ao som de muitas cancdes galchas, bem como no ritmo de confraternizacées campeiras,
que o XXV Encontro Cultural e Tradicionalista dos IF’s da Regiao Sul do Brasil aconteceu, no ano de
2016, na cidade de Farroupilha, no Rio Grande do Sul (Figura 3). Idealizado e realizado pelo IFRS -
Campus Farroupilha, através do DTG Raizes da Cultura, o chamado “Encontrao” tomou forma e péde
mais uma vez alegrar e integrar alunos dos campi da regiao sul do pais.

@ Figura 2. DTG Raizes da Cultura no XXIV Encontro Cultural e Tradicionalista
dos IF's da Regiao Sul do Brasil. Fonte: arquivo DTG Raizes da Cultura.

© Figura 3. XXV Encontro Cultural e Tradicionalista dos IF's da Regido Sul do Brasil. Fonte: Arquivo DTG Raizes da Cultura.
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O evento, que tem como objetivo geral preservar, valorizar e divulgar as artes, a tradicao, os
usos, 0s costumes e a cultura da Regiao Sul do Brasil,em 2016, contou com a presenca dos campi
Farroupilha, Bento Goncalves, Sertao e Ibiruba, do IFRS; Santa Rosa do Sul, Concérdia, Videira e
Rio do Sul, do Instituto Federal Catarinense (IFC); Alegrete, Sao Vicente do Sul, Panambi, Santo
Augusto e Santa Rosa, do Instituto Federal Farroupilha (IFFar). O encontro ocorreu de 12 a 14
de novembro, nas dependéncias do Parque Cinquentenario, contando com as seguintes ativi-
dades de integracao: desfile e escolha da prendinha; truco feminino e masculino; revezamento
de mate; triatlo campeiro; tiro de laco em vaca parada feminino e masculino; laco patrao; jogo
de argolas; baliza de garupa; artilharia campeira; e o FECULT - Festival da Cangao Cultural
Tradicionalista, do XXV Encontro Cultural e Tradicionalista dos campi dos Institutos Federais da
Regiao Sul do Brasil.

Durante o encontro, houve momen-
EE = E | tos propicios para diversas atividades,
" . — onde cada instituicao desejou demons-
“"'xw!nhﬂulilﬂ 73 trar o amor de seu grupo a tradigao.
_,‘-.* M : _ N /. Contudo, o que realmente empolgou

' os jovens foram os tempos dedicados

ao entrosamento (Figura 4), como os
bailes nos fins dos dias,com as dancgas
de integracao (Figura 5), precedidas de

: gy EieonTEe B apresentacoes birivas e apresentacoes
* CULTURAL E TRADICIONALISTA S0 i
BOS INSTITUTOS FEDERALS DA - das invernadas.

REGIAG UL Do BRASIL
T @ Figura 4. Momento de entrosamento XXV

Encontro Cultural e Tradicionalista dos IF's
da Regiao Sul do Brasil. Fonte: Luiz Carlos
Muller/Radio Spao.
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© Figura 5. Danca de integragdo XXV Encontro Cultural e Tradicionalista dos IF's da Regido Sul do Brasil.
Fonte: Luiz Carlos Muller/Radio Spaco.
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Falar de danca é falar de uma das manifestacoes artisticas mais antigas do ser humano, é uma
arte viva. Uma coisa certa é que nao ha povo sem dancga. A danga esta presente em todos 0s grupos
sociais, tem papel importantissimo na transmissao dos usos e costumes, € uma manifestacao im-
portante nas relagoes entre as pessoas, aproxima, cria vinculos emocionais.

A danga foi a primeira das artes, expressao espontanea de sentimentos e ritmos da
criatividade humana. E através dela que o corpo se comunica em ritmo e exprime
elementos da cultura. Ela desenvolve diferentes aspectos dos sentidos e implicam a
mobilidade do corpo envolvendo concentragao, atencao, memoria e coordenagao mo-
tora. A partir dela se estabelecem também, o senso de ordem, disciplina, solidariedade
e cooperacgao. (MTG, 2013, p. 50)

Apesar das competicoes, esse é um evento tal qual o nome,“Encontrao’, aonde alunos e servidores,
de diferentes IF’s da regiao Sul, se reinem para compartilhar o amor pela cultura gaucha, revivendo
costumes e levando o tradicionalismo adiante. Para todos aqueles que alguma vez ja participaram
o grito “E o encontrao! E o encontro!” fervilha em seus coracdes durante todo o ano até a préxima
edicao. E que venha o “Encontrao 2017”, no Campus Sertao!!! |
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Venha conhecer
O nosso Campus!
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RESUMO

O projeto de extensao “Venha conhecer nosso Campus!”tem como objetivo central
de sua concepcao e acdes, aprofundar o relacionamento do Campus Caxias do
Sul do Instituto Federal do Rio Grande do Sul (IFRS) junto a comunidade local
e regional, por meio da ampliacao da divulgacao do campus. Visa apresentar a
instituicao para a comunidade caxiense e regional, por meio de visitas guiadas
pelas instalagdes do campus. Estas visitas sao conduzidas pelos alunos dos
cursos técnicos integrados ao ensino médio (Fabricacao Mecanica, Plasticos e
Quimica), que também retratam o trabalho desenvolvido na instituicao, bem
como as possibilidades existentes no, do qual a comunidade pode usufruir,em
vista do desenvolvimento e emancipagao social e profissional.

Palavras-chave: Visitas. Comunidade. Divulgacao.

foco dos Institutos Federais é a inclusao social, a equidade, a competitividade econdmi-

ca e a geragao de novas tecnologias, atentando em responder as demandas crescentes

por formacao profissional, por difusao de conhecimentos cientificos e tecnolégicos e de
suporte aos arranjos produtivos locais (BRASIL, 2008).

E compromisso de cada Instituto Federal que este conheca a regido em que esta inserido e
responda efetivamente aos anseios e demandas da comunidade, sendo instrumento em prol da
inclusao social e melhor distribuicdo de renda. E fundado nesta concepcio de ofertar educacdo que
atenda os arranjos produtivos locais, que os Institutos Federais, enquanto institui¢cdes de educacao
profissional, cientifica e tecnoldgica tém como principio norteador de suas acoes o desenvolvimento
local e regional, em articulagao com o contexto em que estao inseridos (BRASIL, 2010).

Entretanto, um dos desafios a ser enfrentado pelos Institutos Federais esta no estabelecimento
de politicas publicas e ampliacao da oferta de produtos e servicos entre a instituicao e a comuni-
dade, além de se tornarem espacos de referéncia e de vivéncia coletiva e democratica. Alicer¢ando
o dialogo entre instituicao e comunidade, cada instituto amplia seu campo de atuacao ao espago
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do territério geografico no qual esta inserido e passa a ser o campo de negociacao em prol da
construcao de uma rede de parceria (BRASIL, 2010).

O projeto de extensao “Venha conhecer nosso Campus!” tem como objetivo central de sua con-
cepcao e agoes, aprofundar o relacionamento do Caxias do Sul, do Instituto Federal do Rio Grande
do Sul (IFRS), junto a comunidade local e regional, por meio da amplia¢ao da divulgacao do campus.
Além de apresentar a instituicao para a comunidade caxiense e regional, por meio de visitas guiadas
no campus, conduzidas pelos alunos dos cursos técnicos integrados ao ensino médio (Fabricagao
Mecanica, Plasticos e Quimica), tem também como objetivo apresentar o trabalho desenvolvido na
instituicao e as possibilidades existentes no campus.

A proposta inicia com o mapeamento da educagao basica e das entidades civis organizadas, para o
agendamento de uma visita em suas sedes e para, apos, estas conhecerem a sede do Campus Caxias
do Sul. Os alunos dos cursos de ensino médio técnico integrado, orientados pelos colaboradores do
projeto, conduzem as visitas pelo campus, apresentando as instalacoes fisicas, as atividades desen-
volvidas e as formas e processo de ingresso, estreitando o vinculo com a comunidade e tornando
a instituicao um espaco de referéncia, através de projetos e acoes de ensino, pesquisa e extensao,
bem como apresentando o potencial do IFRS para a comunidade.

Nas acoes do projeto, os alunos assumem um duplo papel, além de agir como mediadores do
conhecimento, eles também sao aprendizes, por meio das experiéncias vivenciadas no ambito
institucional. Antes de iniciar as agdes do projeto, os alunos estudaram as diretrizes dos processos
de ingresso ao campus; construiram formulario de demandas e feedback das visitas; contataram escolas

— 1} i

@ Figura 1. Visita de alunos do 9° ano ao IFRS - Campus Caxias do Sul. Fonte: Luisa Biesek.

de educacao basica e entidades civis organizadas para visitacao ao campus; organizaram agenda de
visitas conduzidas ao campus; coletaram demandas trazidas pelos visitantes do Campus Caxias
do Sul; e também atuaram na busca por parcerias para divulgacao do campus.
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Relacdo Ensino, Pesquisa e Extensao

De acordo com a legislagao, o tripé formado pelo ensino, pela pesquisa e pela extensao antes era
atribuicao exclusiva das universidades. No entanto, por sua natureza, os institutos federais de educa-
¢ao ciéncia e tecnologia - desde a sua constituicao no ano de 2008 - acabam sendo comprometidos
a também adotar esse tripé dentre os seus objetivos e organizacao. O artigo 207 da Constituicao
Brasileira de 1988 dispde que “as universidades [...] obedecerao ao principio da indissociabilidade
entre ensino, pesquisa e extensao”. Equiparadas, essas fun¢oes basicas merecem igualdade em tra-
tamento por parte das instituicoes de ensino superior, que, do contrario, violarao o preceito legal.

Diante do exposto, o presente projeto, tem como foco central possibilitar uma maior aproximacao
junto a comunidade, estimulando a importancia do conhecimento cientifico e a indissociabilidade
ensino-pesquisa-extensao como eixo da acao e da reflexao, considerando as relagdes do Instituto
Federal de Educacao Ciéncia e Tecnologia em sua missao como ente publico promotor do tripé,
ensino, pesquisa e extensao, visto que, faz-se necessario reafirmar o papel que os institutos fede-
rais de educagao ciéncia e tecnologia possuem junto as comunidades, desenvolvendo agdes que
estimulem cada vez mais a pratica e a importancia para a comunidade em que esta inserido, bem
como maior aproximagao na formacao pessoal e social dessas comunidades.

@ Figura 2. Aula pratica de Fabricacao Mecénica durante a visita. Fonte: Luisa Biesek.
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Metodologia

O projeto de extensao “Venha Conhecer o nosso Campus!” teve como periodo de duragao maio
a dezembro de 2016. Neste periodo, a equipe gestora do projeto proporcionou aos estudantes a
possibilidade de participar de diferentes atividades e articular o processo de ensino, pesquisa e
extensao. O projeto contou com estudos e acdes que visaram ampliar a relagao do instituto junto
a comunidade, por meio de acOes de visitas junto aos estabelecimentos de ensino, organizacoes
sociais e promovendo a divulgacao do Campus Caxias do Sul,bem como visitas técnicas orientadas
por essas instituicoes no campus.

s -

@ Figura 3. Visita ao laboratdrio de Plastico. Fonte: Luisa Biesek.

Para divulgacao do campus e oferta das visitas, entrou-se em contato, por meio de ligagdes,com
escolas de ensino fundamental, oferecendo uma visita com palestras e informagdes tendo como foco
0 processo seletivo,a metodologia de ensino empregada no campus e infraestrutura da instituicao.
Nas escolas de onde a vinda dos alunos nao se tornou possivel,o campus foi apresentado na proépria
escola de interesse, por meio de videos, imagens da instituicao, explicando a metodologia de ensino,
pesquisa e extensao empregados, inclusive instrug¢des para o processo seletivo.

Resultados

No periodo de vigéncia do projeto, 36 escolas de educacao basica visitaram o Campus Caxias do
Sul, conduzidos belos alunos bolsistas. Neste periodo, também sete escolas foram visitadas pela
equipe gestora do projeto e bolsistas, sendo duas delas na area rural de Caxias do Sul. Além das
escolas, foram atendidas, com agendamento prévio, 62 familias que vieram até o Campus para as

IFRS // 113



\\ Relatos de Experiéncia

. e SRR 3 q A

@ Figura 4. Troca de experiéncias com alunos do curso Técnico em Quimica. Fonte: Luisa Biesek.

visitas orientadas. Neste caso, as familias ligavam para o Campus Caxias do Sul e solicitavam horario
para conhecer o campus.

Cabe destacar que os numeros de inscritos no processo seletivo para ingresso nos cursos Técnicos
Integrados ao Ensino Médio de Plastico, Fabricacao Mecanica e Quimica teve um aumento signifi-
cativo com a implantacao do projeto, em relacao aos anos de 2015 e 2016, conforme expresso no
grafico que segue: (inserir grafico: Fonte: Aluna bolsista FrancielliRossaMostardeiro)

Agradecimentos

Agradecemos a todos os alunos colaboradores que se propuseram a dedicar parte do seu tempo
para auxiliar nas visitas. Também a dedicacao e a disponibilidade dos servidores, em especial aos
técnicos de laboratério e coordenadores de curso. B

Referéncias

BRASIL.Lein° 11.892,de 29 de dezembro de 2008. Institui a Rede Federal de Educacao Profissional,
Cientifica e Tecnoldgica, cria os Institutos Federais de Educacao, Ciéncia e Tecnologia, e da outras
providéncias. Diario Oficial da Uniao. Brasilia, DF,v.145,n.253, 30 dez., 2008. Disponivel em: file:///C:/
Users/User/Downloads/revista_mec.pdf. Acesso em: 28 de fevereiro de 2016.

BRASIL. Um novo modelo em Educacao Profissional e Tecnoldgica concepgoes e diretrizes. Brasilia,

2010. Disponivel em: file:///C:/Users/User/Downloads/if_concepcaoediretrizes.pdf. Acesso em:
27 de fevereiro de 2016.

114 \\ Revista da Pro-reitoria de Extensio do IFRS



Ano 5 - N° 5 - novembro 2017 //

Desenvolvendo
percepcoes por meio
da fotografia: o mundo
de adolescentes com
necessidades especiais
Visto atraves das lentes

Walter Karwatzki!

RESUMO

Este relato de experiéncia apresenta um projeto de extensao de inclusao que
tem como campo de estudo a discriminagao de adolescentes com necessidades
especificas de educacao. O objetivo dessa pratica foi promover agoes, via oficina
de fotografia, que pudessem ampliar as possibilidades de inclusao e socializacao
de jovens em vulnerabilidade de exclusao social, vivendo o sentimento de per-
tencimento no dia a dia da sociedade.Assim, foi desenvolvido um projeto entre
o Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia (IFRS) de Porto Alegre
e duas Escolas Municipais Especiais de Ensino Fundamental, entre os anos de
2013 e 2014. O projeto foi desenvolvido com uma turma de doze alunos, seis
de cada escola, e foi acompanhado por duas professoras. Resultaram do projeto
duas exposi¢cdes com as imagens feitas por eles ao longo do curso: uma no IFRS
e outra no Instituto dos Arquitetos do Brasil (IAB),ambas com selecdes por edital.

Palavras-chave: Fotografia. Especiais. Inclusao. Jovens. Pertencimento.

a atualidade, a fotografia € um instrumento muito utilizado como forma de comunicagao,

principalmente entre adolescentes, seja ela tirada com uma maquina digital especifica

ou com a camera do telefone celular. Nunca as pessoas fotografaram e se fotografaram
tanto. O fotdgrafo e historiador Ricardo Mendes (1993, p. 73 - 74) ressalta que no campo da ‘inclusao;
diversas iniciativas podem ser apontadas, promovidas tanto por institui¢ées culturais, quanto por
iniciativas individuais em escolas municipais.

! Mestre em Geografia. Docente e coordenador de projetos culturais no IFRS - Campus Porto Alegre. walter.k@poa.ifrs.edu.br
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Assim, este projeto desenvolvido no IFRS - Campus Porto Alegre tem como objetivo geral ampliar
as possibilidades de inclusao de jovens em vulnerabilidade de exclusao social, com uma maior
socializacao no contexto de que fazem parte, na sociedade, por meio da vivéncia do sentimento
de a ela pertencer e, no dia a dia, tendo como meio a pratica da fotografia social. E, como objetivos
especificos, desenvolver a percep¢ao e a compreensao de adolescentes com necessidades especificas
quanto a forma como enxergam e interpretam o ambiente e aqueles com quem convivem; dotar
adolescentes com necessidades especificas de conhecimentos fotograficos; possibilitar a pratica da
fotografia; e permitir a sociabilizacao nos diferentes ambientes que frequentam.

O projeto intitulado Desenvolvendo percepcoes através da fotografia: o mundo de adolescentes
com necessidades especiais visto através das lentes foi composto por um curso em dois modulos, um
entre outubro e novembro de 2013 e outro entre maio e junho de 2014. Cada mddulo tinha uma
turma de 12 estudantes vindos de duas escolas parceiras localizadas em Porto Alegre - Escolas
Municipais Especiais de Ensino Fundamental Professora Lygia Morrone Averbuck e Professor Elyseu
Paglioli. Cada escola indicou, também, uma professora acompanhante: a professora Anahi Xavier da
Cruz, pela Lygia Morrone Averbuck, e a e a professora Anelise Barra Ferreira, pela escola Professor
Elyseu Paglioli. Estas professoras tiveram grande importancia para o andamento do curso, pois elas
conheciam cada aluno de sua escola e eram referéncia para eles. Foram, também, as escolas que
indicaram, por seus critérios préprios, seis alunos para participar de cada curso.

Aqui, cabem alguns aspectos que fundamentaram este projeto. Para Sandra Portella Montardo
(2008), a inclusao social sao todas as maneiras de possibilitar a autonomia de individuos que se
encontram, temporariamente ou nao, e sob algum aspecto especifico, em desvantagem em relagao
a outros grupos sociais.

Em se tratando de alunos com necessidades especiais de educagao, nao era possivel um conteudo
programatico teorico-técnico como de costume. O que se poderia fazer era dar algumas nogoes e se
valer das aulas praticas para uma melhor aprendizagem. Cada moédulo tinha um encontro semanal.
A carga horaria de cada modulo foi de 36 horas entre teoria e pratica. Cada médulo foi de seis aulas,
cada aula tendo a duracao de trés horas. O modulo 1 foi desenvolvido entre outubro e novembro
de 2013 e 0 modulo 2, entre maio e junho de 2014. O 6nibus do IFRS buscava os alunos em suas
escolas e os devolvia no final da atividade. As atividades propostas para cada aula foram pensadas
de maneira que essas nao se tornassem monotonas e fossem ludicas para todos. Foi levado em
conta, também, que havia diferentes ocorréncias de necessidades educativas de cada participante.

As atividades desenvolvidas em cada uma das aulas foi pensada de maneira que cada aluno
pudesse se familiarizar com o equipamento fotografico de maneira mais segura. Por exemplo: Para
que serve a “‘cordinha”? (alca de seguranca). Como carregar com seguranca a maquina fotografica?

A primeira atividade pratica foi a realizacao da fotografia do cracha. Nessa atividade, eles po-
saram para o professor fazer a fotografia que foi usada no cracha de identificacao de cada um. Foi
montado, no fundo da sala de aula, um pequeno estudio para tal: havia um tecido preto preso na
parede, uma cadeira e a maquina fotografica no tripé. Depois que todos foram fotografados, o pro-
fessor e as duas professoras também tiraram suas fotografias para o cracha. Outra atividade inicial
foi realizar um passeio pelo prédio do IFRS - Campus Porto Alegre, para conhecer os setores e as
pessoas que trabalham na instituicao. Nesse passeio, ja com as maquinas em punho, cada um pdde
tirar as primeiras fotografias.

As saidas de campo foram agendadas previamente e se deu prioridade a espacos publicos e
culturais da cidade. Por exemplo: Usina do Gasémetro, Teatro Sao Pedro, Praca da Matriz, Palacio
Piratini, Catedral de Porto Alegre, Cultural Santander, Fundacao Iberé Camargo, Jardim Botanico,
Parque Harmonia, entre outros. Para cada aluno do curso foi criado um arquivo digital onde, ao final
de cada atividade fotografica, o professor baixava as fotografias feitas na saida.
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No encontro denominado “Pratica de curadoria”,cada aluno escolheu uma fotografia que tirou em
aula, cujo tema foi “Um retrato do meu amigo”. A escolha do tema ficou por conta deles e, sempre que
possivel, justificaram sua escolha. A justificativa foi o fato de o retrato ser a maneira mais direta de
se ver no outro e de reconhecer o outro. Escolhidas as fotografias, estas foram passadas para outro
arquivo, que foi denominado AMIGO, tema da primeira exposicao (Figuras 1 e 2).

®@ Figura 1. Retrato da exposicio AMIGO.
Fonte: Acervo do IFRS.

@ Figura 2. Retrato da exposicao AMIGO.
Fonte: Acervo do IFRS.

A exposicao AMIGO montada no Corredor Cultura foi um momento muito especial do curso. Pela
primeira vez, eles estavam vendo seus trabalhos expostos. Entre eles, houve uma confraternizacao
muito grande. Faziam questao de mostrar, a todos que estavam la, sua fotografia, quem era 0 amigo
que tinham fotografado e quem o tinha fotografado. Estudantes e funcionarios do IFRS foram os
primeiros a prestigiar o momento.

Na primeira selecao das fotografias para a grande exposicao do final do curso, os trés professores
participaram da atividade e visualizaram o acervo individual de cada um dos alunos. Ao longo do
curso, sempre que possivel, os professores trocavam informacoes sobre as fotografias que estavam
sendo tiradas, selecionando as melhores e deletando as demais, para limpar os arquivos. Na sequnda
selecao das fotografias para a grande exposicao do final do curso, os trés professores participaram
da atividade e visitaram o acervo individual dos alunos. Neste ultimo encontro, ficou definido qual
fotografia de cada um dos alunos seria mostrada na exposicao final.

Resultados

Com referéncia aos objetivos langados no comego do projeto, pode-se afirmar que os resultados
obtidos foram plenamente satisfatérios. A questao da sociabilizacao dos jovens envolvidos na agao
extensiva foi bastante evidenciada quando, depois do curso, os pais declararam isso em conversas
informais com as professoras envolvidas.

Com a sociabilizagao, houve, a reboque, a criacao de um sentimento de pertencimento. Ja ao
longo do curso, foi possivel notar o entrosamento entre os participantes em situagoes em que um
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ajudou o outro em sua locomocao, por exemplo, ou ajudou um colega explicando-lhe o que sabia
sobre fotografia, além de outras demonstracoes de coleguismo.

A questao técnica fotografica nunca foi o objetivo primordial do curso, porém, em varios
momentos, foi possivel perceber uma melhora significativa desse aspecto. Muitas vezes, a observagao
funcionou como grande aliada, como, por exemplo, quando comecaram a notar que era possivel
fotografar de outra posicao que nao somente a em pé. Aos poucos, os enquadramentos amplos
foram sendo substituidos por enquadramentos mais préximos, ao mesmo tempo em que alguns se
utilizaram da técnica da moldura e de inclinagoes, o que demonstrou um maior conhecimento do
proprio olhar. Outro aspecto positivo foi a maneira como seguravam a maquina. Além do uso da
cinta de seguranga, manuseavam os comandos da maquina com mais propriedade.

Artisticamente, os resultados foram altamente produtivos. A primeira exposicao, que foi nas de-
pendéncias do IFRS, AMIGO, recebeu em seu livro de visitas mais de 500 assinaturas durante o més
em que ficou ativa. Varios depoimentos dos estudantes do IFRS demonstraram o reconhecimento
do trabalho deles.

A segunda exposicao, a do dia da formatura, chamou muito a aten¢ao dos pais em relacao aos
trabalhos que tinham sido feitos. O trabalho de todos foi mostrado para que os pais, familiares,
amigos e demais professores pudessem ter uma visao geral do que foi produzido (Figura 3).

@ Figura 3. Dia da formatura com exposicao de fotografias produzidas ao longo do curso. Fonte: Acervo do IFRS.

A terceira exposicao, ASPAS, foi realizada fora do IFRS, no Instituto dos Arquitetos do Brasil (IAB)
e foi selecionada por edital publico da instituicao. Na exposicao final pdde-se ver os olhares de cada
um sobre o meio que o rodeia. Todos os estudantes fotografaram, espontaneamente, seu préprio
meio e coube ao professor organizar em grupos esses olhares: cotidiano, natureza,imagens artisticas,
cidade e outros temas. Os alunos participaram da “curadoria” (Figuras 4 e 5).
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@ Figura 4. Fotografia que fez parte da exposicao ASPAS no IAB. Fonte: Acervo do IFRS.

Na noite da inauguracao da exposicao ASPAS, na Galeria Espaco IAB, Sala Negra, a presenca
dos parentes e amigos foi significativa, além de pessoas da comunidade de Porto Alegre, artistas
em grande parte, que tomaram conhecimento sobre a mesma pela midia, que lhe deu uma ampla
cobertura. O IAB também divulgou muito a exposicao, ja que a mesma havia sido selecionada por

um edital publico no ano anterior.

Outro aspecto relevante desse projeto foi o engajamento das comunidades proximas (comu-
nidades escolares, amigos, empresarios, dirigentes e agentes, culturais, entre outros) no mesmo.
Parte da divulgacao ficou por conta da agéncia de publicidade de um amigo do projeto, que atuou
junto aos 6rgaos de midia para divulgagao. Outro grupo de amigos forneceu o coquetel da noite da

~ 1

inauguragao da exposicao e alguns se
ofereceram para ir buscar os pais e as
criangas em suas casas.

Para muitos pais, segundo pala-
vras de alguns deles, 0 momento da
inauguragao foi como um ‘resgate” de
seus filhos. Muitos demonstraram uma
grande emoc¢ao e fizeram questao de
ser fotografados com os filhos ao lado
de sua obra. Os comentarios técnicos
de fotografos que estavam presentes
foram muito gratificantes.

@ Figura 5. Fotografia que fez parte da exposi-
¢ao ASPAS no IAB. Fonte: Acervo do IFRS.
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Consideracdes Finais

As questoes relativas a inclusao sociocultural,ao pertencimento e a sociabiliza¢ao de jovens em
situagao de desvantagens em relagao a outros grupos sociais, sao passiveis de éxito em qualquer
situacao, mesmo sendo a ferramenta para tal algo tao simples como o ato de fotografar.

Salienta-se que essa atividade tem um apelo muito grande nas comunidades em que é feita
e isso nao deve ser menosprezado por aqueles que se dispoem a desenvolver agoes inclusivas. A
receptividade do grupo por parte das instituicdes que o recebeu foi outro fator muito importante.
Salienta-se, entretanto, a necessidade de agendamento e explicacao de que tipo de grupo se trata.
Em todas as institui¢des visitadas, os agentes culturais tiveram o maior cuidado em bem atender
0s visitantes.

Um aspecto que podera ser importante em um eventual futuro curso € a presenca de estudantes
de Pedagogia, que poderiam atuar como monitores. Estudantes com necessidades especiais de edu-
cagao tém muito a ensinar. Salienta-se, antes de encerrar, que, em momento algum, durante todas
as saidas em espacos publicos ou para visita a instituicdes, houve qualquer tipo de reacao negativa
em relacao a presenca do grupo. Pelo contrario, todos foram receptivos, apesar de os membros do
grupo serem muito expansivos.

A sociedade, por meio de pequenas agoes, pode criar as pontes necessarias para diminuir as dis-
tancias existentes entre todos. O maior reconhecimento de si préprio é o reconhecimento do outro.
Os avancos tecnoldgicos que estao, hoje, ao alcance de todos, nao permitem mais excluir qualquer
pessoa por essa ou aquela necessidade especial, tanto fisica quanto mental. Cada ser é Unico em
suas especificidades. Na sociedade civilizada que buscamos, nao ha lugar para indiferenca. |
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De viajante a escritor: a
extensao impulsionando
O registro de experiencias
de viagem

Sheila Katiane Staudt®

Palavras, palavras, palavras...
(Hamlet, Shakespeare)

RESUMO

Atransposicao do relato oral para o universo da escrita - tarefa um tanto quan-
to ardua a muitos - permite eternizar a beleza das exposi¢oes dialogadas nos
encontros anuais propiciados pelas Feiras das Cidades, evento extensionista
realizado no IFRS Campus Canoas, por meio da palavra escrita. Um dos principais
objetivos pensados a partir da proposta de confeccao de um livro com narra-
tivas de viagem escritas por autores do século XXI foi o resgate de dois tipos
de memdrias: a memdéria do sujeito-viajante e a do projeto de extensao, visto
que o exemplar conta com textos apresentados no evento “Feira das Cidades”
desde a sua primeira edicao,em 2011. O intuito de externar a producao literaria
intitulada Crénicas de viagem do século XXI: olhares sobre as cidades, gerada
a partir do projeto extensionista, vem ao encontro da proposta de romper 0s
muros institucionais ao permitir o contato com as crénicas no formato livro.

Palavras-chave: Oralidade. Escrita. Viajante. Cidade. Livro.

Leitura, escrita e oralidade

A memoria é a mais antiga das faculdades humanas e a mais facilmente esquecida pela sociedade
moderna do esquecimento. Em uma era digital, cuja comunicagao se constrdi mais por imagens que
por palavras, resgatar o registro escrito parece ao mesmo tempo instigante e desafiador.

O Brasil persiste em sua posicao lastimosa no ranking mundial ao apresentar um dos indices
mais baixos no que diz respeito a leitura. O brasileiro L&, em média, 4,96 livros por ano?, de acordo
com pesquisa realizada em 2016, pelo jornal O Estado de Sao Paulo.Reverter esse historico negativo

! Doutora em Letras (UFRGS). Docente no IFRS - Campus Canoas. Organizou o livro “Cronicas de viagem do século XXI: olhares sobre as cidades” (2014).
E-mail: sheila.staudt@canoas.ifrs.edu.br ou feira@canoas.ifrs.edu.br

2 Disponivel em: http://cultura.estadao.com.br/blogs/babel/44-da-populacao-brasileira-nao-le-e-30-nunca-comprou-um-livro-aponta-pesquisa-retratos-da-Leitura/.
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€ apenas uma das tarefas do professor em sala de aula. Mas como? Apenas nas disciplinas de lite-
ratura? Acreditamos que nao!

A riqueza de muitas linguas indigenas e africanas esta em sua oralidade. Aproximar esses dois
campos linguisticos heterogéneos e complementares a um s6 tempo - fala e escrita — € um dos
objetivos do projeto de extensao “Olhares sobre as cidades: experiéncias de viagem’, iniciado em
2011, no IFRS Campus Canoas.

A transposicao do relato oral para o universo da escrita - tarefa um tanto quanto ardua a mui-
tos - permite eternizar a beleza das exposi¢oes dialogadas nos encontros anuais propiciados pelas
Feiras das Cidades, evento extensionista realizado no campus, por meio da palavra escrita. As belas
cronicas de viagem apresentadas pelos palestrantes-viajantes narram fatos e causos de cronistas
em potencial e encurtam as mais longas travessias, trazendo aos olhos do ouvinte/leitor lugares,
costumes e culturas, por vezes, tao diferentes dos nossos.

Um dos principais objetivos pensados a partir da proposta de confec¢ao de um livro com nar-
rativas de viagem escritas por autores do século XXl foi o resgate de dois tipos de memorias: a
memoaria do sujeito-viajante e a do projeto de extensao, visto que o exemplar conta com textos
de palestrantes-viajantes que apresentaram seus relatos no evento Feira das Cidades desde a sua
primeira edicao, em 2011.

O intuito de externar a producao literaria intitulada Cronicas de viagem do século XXI: olhares
sobre as cidades, gerada a partir do projeto extensionista, vem ao encontro da proposta de romper
0S muros institucionais ao permitir o contato com as crénicas de viagem apresentadas no evento a
pessoas que, por algum motivo, nao assistiram in loco as apresentacoes dos viajantes e, talvez, ex-
perimentar uma vez mais aquela viagem por meio do ato da leitura. O exemplar, que conta com 28
relatos de viagem, perpetua a singularidade de cada experiéncia vivida e partilhada oralmente ao
longo das trés primeiras edi¢oes do evento,em forma de palavra escrita/texto. A motivacao primeira
encontra-se no resgate memorialistico dessas memdrias individuais (dos viajantes) e coletivas (das
trés primeiras edicoes das Feiras das Cidades), consolidando a validade do projeto na Instituicao.
Neste processo, os palestrantes-viajantes tornaram-se escritores e 0s ouvintes, leitores.

Assim, a partir da busca e pesquisa sobre a teoria da cidade e da viagem e, com o objetivo de
incentivar a integracao do tripé Ensino-Pesquisa-Extensao proposto pelos Institutos Federais, o
objeto livro ocupa papel essencial nesse processo.

Memoaria, cidade e viagem

Inimeras questoes tedricas subjazem o projeto e aglutinam-se ao processo de escrita e compi-
lagao de um livro de cronicas de viagens realizadas por viajantes do século XXI. Entre elas pode-
mos citar: a tentativa de legibilidade das cidades hodiernas a partir da experiéncia da viagem, do
deslocamento, da travessia e posterior escrita do vivido; a recuperagao do narrador da tradicao oral
presente no modo de contar sua vivéncia singular; a comunhao entre vida e palavra; a aproximacao
entre a triade narrador - ouvinte - leitor e, sobretudo, o resgate mnémico que visa impedir a atrofia
da experiéncia, uma vez que “a arte de narrar esta em vias de extingao” (BENJAMIN, 1994, p.197).Ao
falar sobre a viagem, o viajante revive a travessia e rumina aquela experiéncia, calcificando em sua
memoria fatos, acontecimentos, pessoas, lugares, historias apreendidos no caminho.
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@ Figura 1. Alunos escritores IFRS Canoas. Fonte: Autora.

0 caos urbano oferecido ao espectador submerso e imerso no turbilhao da modernidade liquida?,
da qual nos fala Zygmunt Bauman, é de dificil leitura e necessita de estratégias para que possa
ser, de fato, compreendido. O universo fotografico auxilia sobremaneira esse arduo trabalho ao re-
cortar, aproximar, enquadrar partes do corpo chamado cidade (SENNETT, 2008) com vistas a trazer
legibilidade a esses espacos complexos e paradoxais pelos quais transitamos. A interpretacao dos
espacos, em especial, das metrdpoles e megalopoles contemporaneas, por meio do “narrar’, traz
entendimento e organizagao daqueles locais visitados, como também reforca a sintonia existente
entre o homem e a urbe, ja que ‘0 homem faz a cidade, a cidade faz o homem” (RAMIL, 2008, p.47).

A abertura da IV Feira das Cidades, em 2014, aconteceu com a palestra do escritor e jornalista
gaucho Airton Ortiz, criador do género “jornalismo de aventura” e seguiu-se com uma sessao de
autografos de sua obra recém lancada Paris. Neste mesmo ano, Airton Ortiz foi patrono da 60? Feira
do Livro de Porto Alegre e partilhou suas aventuras pelo globo com a comunidade escolar e ex-
traescolar do IFRS Campus Canoas. A motivagao de Ortiz é “viajar para escrever”, como ele mesmo
reiterou em sua fala e relembrou travessias marcantes e memoraveis em sua vida com o publico ali
presente, a exemplo de sua escalada ao Everest e a viagem ao Quénia. O contato com um escritor
de renome provoca maior interesse pela literatura por parte do ouvinte que questiona e interage
com o autor acerca de detalhes de suas obras e do como escrever, desmistificando assim a figura
do “escritor” criada ao longo do tempo.

> BAUMAN, Zygmunt. Modernidade liquida. Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 2001.

IFRS // 123

"L Mgy Brwmgy B s i Crus n

—



\\ Relatos de Experiéncia

Reflexos no Ensino

Ao trabalhar o género textual cronica, especificamente, em sala de aula, trazemos entre autores
renomados como Luis Fernando Verissimo, Rubem Braga, Machado de Assis, etc. os relatos compi-
lados no livro lancado na IV Feira das Cidades, em 2014, a fim de incentivar a escrita dos alunos a
partir de textos que tém a viagem como tema.

O trabalho com as cronicas dos viajantes em sala de aula vem sendo feito pelas professoras da
area de Letras nas disciplinas de Lingua Portuguesa e Literatura com os alunos dos cursos técnicos
Integrados e PROEJA desde 2015, no IFRS Campus Canoas. O retorno dos alunos é muito positi-
VO, Uma vez que o assunto atrai o interesse, pois o exdético, o novo, enfim, o diferente desperta a
curiosidade humana desde sempre, bem como a linguagem envolvente empregada pelos viajantes.
Entre os escritores, nove eram alunos do IFRS Campus Canoas, o que servia de estimulo aos demais
colegas para, no futuro, também verem seus textos publicados em algum livro ou em uma nova
edicao desta coletanea de crdnicas.

Em maio de 2016, foi realizado o | Concurso Literario do IFRS Campus Canoas, o qual aceitou
cinco modalidades textuais: poema, conto, cronica, haikai e fanfiction. A premiacao dividiu-se em
trés categorias: aluno, servidor e comunidade externa, totalizando 31 prémios. O incentivo a pro-
ducao textual vem sendo uma constante entre as professoras da area de Letras, contudo a banca
julgadora deste concurso contou com professores de diversas areas do conhecimento tanto do IFRS
quanto de outros IFs. Recebemos 151 textos nesta primeira edicao e muitas das crénicas, poemas
e haikais inscritos tematizaram a viagem e/ou a cidade, a partir do trabalho desenvolvido em aula
com o livro do projeto “Olhares sobre as cidades: experiéncias de viagem”.

Com os alunos dos segundos e terceiros anos dos Cursos Técnicos é apresentado o género lite-
rario Haikai, originario do Japao, que é a sintese da sintese da poesia, conforme Adriana Calcanhoto
(2014), propiciando o cotejo da nossa literatura com os saberes orientais e a leitura das tradugdes

@ Figura 2. STANDS Cidades Reais ou Imaginarias. Fonte: Autora.
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feitas por Manuel Bandeira dos haikai produzidos pelo poeta japonés Basho, pioneiro no género.
Desde 2015, duas Mostras de Ensino foram realizadas com producoes dos alunos-haijins (escritores
de haikai) em sala de aula e ficaram expostas ao longo de toda a Feira das Cidades. As Mostras
geraram certificados aos alunos e intitularam-se “Haikaizando as cidades” (2015) e “O Haikai e a
Cidade” (2016),uma vez que o tema solicitado na escrita dos haikai era cidade, urbano, deslocamento,
viagem, travessia.

A producao da poesia sintética em sala de aula atrai os olhares e interesses dos alunos conectados
com a velocidade moderna e,ao mesmo tempo, com diferentes culturas com o advento da internet,
uma vez que o “haijin (quem escreve haikai)” consegue “capturar um instante, sem explicagcoes, sem
conclusoes e sem memdria. Um instantaneo.” (CALCANHOTO, 2014, p.09). A semelhanca do género
crénica ou de um poema Haikai com a arte fotografica, ao registrarem um momento ou um recorte
da realidade, esta em sintonia com as atitudes disseminadas no século XXI, principalmente através
do meio virtual. Em uma era dominada pelas selfies, pelas redes sociais que falam mais por imagens
que por palavras, as aulas de literatura nao podem simplesmente negar a existéncia dessas novas
formas de comunicacao contemporaneas, mas sim acercar-se desse momento histérico para assim,
poder adentrar e trazer sentido aos classicos da literatura brasileira produzidos desde o século XVII.
Partir do presente para entender o passado é apenas uma das estratégias de aprendizagem utili-
zadas neste projeto extensionista com vistas a aprimorar a escrita dos alunos dos cursos técnicos
integrados do IFRS Campus Canoas.

Metodologia

A confeccao do livro de relatos de viagem
passou por um processo como todo e qualquer
fruto em vias de maturagao. O chamamento e
desafio proposto aconteceu desde 2013 aos pa-
lestrantes ja no ato de inscricao no evento Il
Feira das Cidades e foi encaminhado aos antigos
palestrantes de 2012 e 2011. Um momento es-
pecial estava sendo pensado para a |V Feira das
Cidades, em 2014, para propiciar o encontro do
objeto livro com seus autores e futuros leitores
em uma solenidade de encerramento com co-
quetel e sessao de autografos que fechou com
chave de ouro os trés dias de Feira. @ Figura 3. Livros. Fonte: Autora.

Alguns passos do processo:

1) Coleta dos textos; 2) Escritores convidados: palestrantes das edicdes das I, Il e Ill Feira das
Cidades; 3) Ordenamento (por continentes?, por Feira?, por ordem alfabética?); 3.1) Primeiro critério
adotado: continente visitado, 3.2) Sequndo critério adotado: edicao do evento no qual o pales-
trante-viajante participou (I, Il ou Ill Feira das Cidades); 4) Confeccao da capa, toda elaborada por
Leonardo Claudio da Rosa, ex-aluno do Curso Técnico de Informatica do IFRS Campus Canoas; 5)
Revisao ortografica; 6) Revisao em lingua espanhola, uma vez que o relato proferido também havia
sido em espanhol pelo aluno uruguaio do IFRS Campus Canoas; 7) Escrita da apresentacao do livro
de relatos pela coordenadora Sheila Katiane Staudt e da orelha pela vice-coordenadora Fabiana
Cardoso Fidelis; 8) Diagramacao com texto e fotos enviadas pelos escritores; 9) Busca de orcamento
em, no minimo, 03 editoras, com vistas a atender ao processo licitatorio dos érgaos publicos; 10)

IFRS /125




@ Figura 4. Alunos recebem o livro do projeto. Fonte: Autora.

Contato periddico com a editora vencedora do processo; 11) Revisao final; 12) Impressao das 500
cdpias aos encargos da editora.

Nosso livro foi o segundo impresso no IFRS Campus Canoas e advindo de projetos de extensao. O
primeiro foi uma HQ intitulada “Non sequitur” produzida pelos participantes das oficinas de desenho
realizadas pelo projeto extensionista “Oficinas Permanentes de Cultura”, iniciado também em 2011.
Apesar das diversas etapas, o periodo total entre inicio e término de todo o processo de confeccao
do livro com as crénicas de viagem foi de seis meses.

Resultados

O objeto livro viabiliza a indissociabilidade entre Ensino, Pesquisa e Extensao, pois € responsavel
pelo transito constante de informagdes entre 0 meio académico e o extraescolar. A publicacao do
livro Crénicas de viagem do século XXI: olhares sobre as cidades contou com 28 narrativas de viagem,
31 autores (09 alunos, 09 servidores dos IFRS e 13 membros da comunidade externa), totalizando
216 paginas e seus capitulos foram divididos em cinco secdes-continentes: Africa (03 relatos de
viagem); América (18 relatos de viagem); Antartida (1 relato de viagem); Asia (1 relato de viagem);
Europa (05 relatos de viagem).

Apesar de termos tido relatos orais sobre a Oceania, ao longo das edi¢des da Feira das Cidades,
nao houve o envio do texto escrito, desafio este que se espera sanar em breve. Dois exemplares
desta organizagao foram enviados as bibliotecas dos 12 campi do IFRS em atividade em dezembro
de 2014, com vistas a divulgar as experiéncias partilhadas nas Feiras das Cidades realizadas no IFRS
Campus Canoas, bem como a compartir do primeiro fruto literario advindo do projeto. Além disso,
cada autor recebeu 08 exemplares como pagamento dos direitos autorais, fato este que contribuiu
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e muito para a socializacao e divulgacao do livro para além-muros da Instituicao, alcancando ainda
mais leitores externos ao campus.

Aideia inicial era termos um lancamento bienal do livro com crénicas dos palestrantes-viajantes.
Contudo, em 2016, por falta de verba oriunda da grave crise econdmica enfrentada pelo pais, nao
foi possivel realizar a impressao do segundo exemplar, que conta com 24 relatos enviados apos
a solicitacao em 2015 dos textos dos autores interessados a participarem da nova publicag¢ao. O
lancamento deste novo exemplar esta previsto para 2017, uma vez que ha verba orcamentaria para
a realizacao do mesmo. A disponibilizacao e viabilizacao em formato E-book das duas edi¢oes do
livro de cronicas esta sendo pensada pelos membros e colaboradores do projeto de extensao. W

@ Figura 5. Relatos de viagem: intercambistas estrangeiros. Fonte: Autora.
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A transformacao social
por meio do digital:
projeto de extensao na
comunidade da Restinga,
em Porto Alegre

Bianca Oliveira?, Carine Popiolek?, Renato Koch Colomby?, Shana Flores*

RESUMO

O projeto surgiu da demanda dos alunos do curso de Técnico em Recursos
Humanos - Modalidade Proeja na disciplina de Sistemas de Informagao Aplicados
a Recursos Humanos, em fungao da necessidade de aperfeicoar os conheci-
mentos de informatica aplicada, especificamente, para as praticas de ensino e
rotinas administrativas. Com o nome de Informatica Basica Aplicada as Rotinas
Administrativas, o projeto de extensao abordou mais do que conteidos como
introducao a sistemas operacionais, redes e internet; editor de texto, planilhas
e apresentacao de slides; gerenciamento de arquivos e projetos; foi um projeto
de transformacao social. Como método de acao, foram ministradas oficinas com
duracao média de 1 hora por cerca de 40 semanas.

Palavras-Chave: Informatica. Rotinas administrativas. Transformacao social.
Restinga.

Contexto

Entre os campi dos Institutos Federais do Brasil,o Campus Restinga tem como diferencial o fato de
que sua implantacao surgiu a partir da demanda, organizacao e atuacao da comunidade. A Restinga
€ um bairro de Porto Alegre e esta situada em uma zona considerada periférica no extremo sul da
capital do Rio Grande do Sul. Ao mesmo tempo, a Restinga poderia ser considerada uma cidade,
tendo em vista que possui cerca de 60 mil habitantes (IBGE, 2010) e esta ha 20 km do centro da
capital. A regiao convive com graves problemas, como, por exemplo, o da vulnerabilidade social. A

! Estudante bolsista no Curso Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio do IFRS - Campus Restinga. bodsilva@restinga.ifrs.edu.br
? Mestre em Educacdo. Técnico Administrativa no IFRS - Campus Restinga. carine.popiolek@restinga.ifrs.edu.br

3 Mestre em Administragao. Docente no eixo Gestao e Negécios no IFRS - Campus Restinga. renato.colomby@gmail.com

* Doutora em Geografia. Docente no eixo Gestdo e Negdcios no IFRS - Campus Restinga. shana.flores@restinga.ifrs.edu.br
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“Tinga” - como é carinhosamente conhecida - € marcada pela exclusao social desde sua constituicao
que ocorreu devido ao processo de remocao de familias de classe popular que habitavam as regides
centrais da cidade, durante um projeto de “desenvolvimento” urbano do municipio na década de 1960.

O Campus Restinga do IFRS tem contribuido para dar uma nova “cara” para essa regiao, destacando
o0 bairro, os estudantes e a comunidade como exemplos, em a¢des de ensino, pesquisa e extensao.

Atualmente, esse campus atende mais de 1000 estudantes regulares e possui uma equipe de traba-
lho com mais de 100 servidores. E nesse cenario que uma acio de transformacao social por meio
do digital foi inspirada.

Motivacao inicial

Tendo como pano de fundo, as potencialidades e lacunas da regiao em que o IFRS - Campus
Restinga esta inserido, o professor Renato Colomby do eixo de Gestao e Negocios, ao iniciar uma
disciplina de Sistemas de Informacao Aplicados aos Recursos Humanos, percebeu que os estudantes
do 5° semestre do Ensino Médio na Modalidade Proeja do curso Técnico em RH apresentavam a
necessidade e a vontade de desenvolverem suas habilidades ligadas a informatica. Foi assim, que o
professor Renato passou a dialogar com os estudantes, com os demais professores, com os técnicos-
-administrativos e com a comunidade a fim de tornar possivel um projeto de extensao que atendesse
nao sO a esta turma, como também, as outras turmas do campus e os demais interessados da regiao.

Percebeu-se que deveria ser uma acao de extensao, como uma forma de aproximar a comuni-
dade do IFRS e para possibilitar que os estudantes trouxessem seus amigos e parentes para fazer
parte desta acao de desenvolvimento de habilidades técnicas e comportamentais. Era sabido que
essa nao era uma necessidade apenas dos estudantes do Proeja, nem exclusiva dos estudantes do
campus, mas também de muitas outras pessoas da comunidade. Ao tornar esse projeto de extensao,
instigou-se os estudantes a trazerem seus pares para, inclusive, participarem da sua vida escolar.
Com a ideia na cabeca e as conversas nos corredores, uma equipe de trabalho foi composta para
formatar e submeter o projeto. Sentiram-se convidados a participar desta agao: a professora Shana
Sabbado Flores e a técnica-administrativa Carine Popiolek. Elas lembraram-se da experiéncia do
colega Mikael Marques de Medeiros em outro projeto no ano de 2013 e 2014, chamado Mulheres
Mil, que obteve um resultado bastante interessante e o convidaram a participar. Essa equipe ainda
convidou um docente da area de informatica que aceitou fazer parte da equipe de trabalho, trata-
va-se do professor Pedro Rocha.

O trabalho foi submetido com o nome de “Informatica Basica Aplicada as Rotinas Administrativas”
ao edital PROEX/IFRS n°® 054/2015 - Bolsas de Extensao 2016 e foi contemplado com o auxilio
financeiro que possibilitou ser incluido nessa equipe um bolsista para a realizagao das oficinas
digitais. A selecionada - entre mais de 10 candidatos - foi a estudante Bianca Oliveira do 2° ano do
curso Técnico em Informatica Integrado ao Ensino Médio. E é ela quem compartilhou conosco o dia
a dia do projeto, desde sua divulgacao em maio de 2016 ao seu encerramento oficial em final de
novembro do mesmo ano, com duracao de 130 horas.

Dia a Dia
Tendo em vista que os participantes seriam adultos, sem muita familiaridade com o meio digital,

0 processo de divulgacao e inscri¢des para o projeto foi bem desafiador. A divulgagao foi realizada
por meio de cartazes nas escolas e supermercados da regiao e no proprio campus. Sobre o inicio
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do projeto, Bianca relata: “E dai os encontros comecaram, e o interesse surgia de cada um deles,
coisas que pareciam pequenas para mim, para eles eram cada vez mais instigantes”. A relagao en-
tre a bolsista, que sonha em ser professora, e os diferentes perfis de participantes do projeto foi
considerada por ela como um dos seus maiores desafios: “Tive que lidar com adolescentes e idosos,
com diferentes tempos de aprendizagem, com varias retomadas de assuntos, exercicios de fixagao,
diferentes linguagens e entendimentos. A diversidade é bonita, porém dificil”.

Bianca trabalhou com diferentes expectativas, uns queriam “aprender a mexer no computador’,
outros “estarem mais capacitados para o mercado de trabalho” e alguns apenas “saber como posso
usar o computador em casa”. Mas independente do conhecimento prévio de cada um deles, todos
sabiam que sairiam transformados dessa experiéncia. A cada oficina, eles demonstravam-se ainda
mais dedicados e avidos por conhecer o que tinha atras daquela “tela que poderia conecta-los ao
mundo”,

Nas conversas de acompanhamento do projeto com a equipe de trabalho, Bianca tinha sempre
um misto de felicidade, angustia e ansiedade. Segundo a estudante de informatica, ela aceitou o
desafio de ensinar, mas ao mesmo tempo estava aprendendo mais que ensinando. Eram muitos os
saberes e vontades dos participantes do projeto. A cada novo encontro ela nao sabia o que viria,
mas os resultados chegaram e a bolsista percebeu que a comunidade também estava feliz em “se
encontrar no teclado”, em ligar o computador, em usar o e-mail para contatar com outras pessoas e
organizacgoes, e assim por diante. Por menores que 0s avangos pudessem parecer, um novo mundo
se revelava a eles, um mundo novo e diferente, um mundo mais digital e nem por isso menos real.

Por fim, o tempo previsto do projeto se encerrou e era momento de avaliar e reavaliar a expe-
riéncia de todos os atores envolvidos. Ao fim do periodo estipulado para os encontros, foi aplicada
uma avaliagao em que os participantes fizeram suas consideracdes, sugestoes e apontamentos de
melhorias para futuros projetos como esse.

Sugestdes

Entre as diversas sugestdes recebidas e também discutidas com a equipe de trabalho, esta a
continuidade do projeto de extensao, vinculado a um projeto de ensino dialogando com os saberes
em sala de aula. Somado a isso, sugere-se uma articulagao com projetos de pesquisa que dimen-
sionem o impacto da experiéncia na vida pessoal e profissional dos participantes. As sugestoes
recebidas por diferentes docentes em chamada realizada por e-mail institucional vao desde o uso
dos equipamentos (teclado e mouse) e atalhos de teclado até questdes de utilizagcao dos sistemas.

Um ponto que foi ressaltado é a importancia dos usuarios entenderem questdes mais relacio-
nadas ao sistema operacional, como hierarquia de diretérios em um sistema de arquivos, formato
dos arquivos e suas diferencas, processo de compressao e compactacao de arquivos e os editores
de arquivos simplistas. Tais topicos foram indicados como fundamentais, na medida em que as pes-
soas comecam a trabalhar com editores de texto e apresentam dificuldades em salvar e recuperar/
localizar os arquivos. Os conceitos referentes a sistemas devem anteceder a operagao de programas
e editores de texto em si.

Também sugeriu-se ter mddulos mais avancados e com conteudos especificos, como elaboracao de
projetos, formatacao de curriculos, relatdrios e demais documentos técnicos. Os mddulos mais avan-
¢ados poderiam abranger estudantes dos demais médios integrados e superiores, que muitas vezes
apresentam dificuldades para formatagao dos trabalhos de conclusao de cursos.
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Impactos

O projeto foi apresentado no 4° Semex, recebendo destaque no Seminario. Além disso, consta-
tou-se uma receptividade muito positiva pela comunidade da Restinga, pelos proéprios estudantes,
professores e servidores do campus. A equipe de trabalho aprendeu muito com essa experiéncia,
principalmente a bolsista que afirma ter visto seu “mundo se ampliar” e complementa: “ajudei pessoas
e me senti parte de algo maior, senti a felicidade e a gratidao das pessoas apenas por compartilhar
0 meu conhecimento, eu,uma adolescente de 17 anos, estudante de Ensino Médio, carreguei comigo
a responsabilidade de mudar a vida dessas pessoas e hoje me sinto realizada, compartilhei o que
sei, e nao foi apenas isso, foi aprender junto com eles”.

O projeto exemplifica como a extensao pode atuar na consolidagao do Instituto Federal do
Rio Grande do Sul enquanto agente de transformagao social, bem como provocar seus profissio-
nais e estudantes para o exercicio da cidadania. Nao se pode atuar com educagao, sem atuar com
transformacao.

Consideracodes finais

Parte-se do pressuposto que com a emergéncia das novas tecnologias informacionais, o co-
nhecimento passou a ocupar o centro das atencoes (MACHADO,1997). Logo, essas tecnologias
constituem-se como ferramentas basicas para o exercicio de qualquer profissao, assim como da
propria cidadania. E foi assim que se objetivou criar um projeto para aperfeicoar os conhecimentos
e praticas relacionados a informatica basica aplicada as rotinas administrativas dos estudantes do
Tecnico em RH - Proeja e da comunidade da Restinga em geral.

Se pensarmos no caso especifico do trabalho relacionado as rotinas administrativas torna-se
premente o dominio de alguns programas auxiliares ao seu trabalho. Isto €, as profissoes ligadas
ao setor administrativo pressupde a realizacao de atividades de recepcao, agendamento e controle
de reuniodes, controle de estoque, controle de documentos de pessoal, necessitando, com isso, a
utilizacao de softwares e manejo de computadores. Especificamente a area de Recursos Humanos,
os profissionais necessitam elaborar relatdrios, pareceres e requisicoes de pessoal; anunciar vagas
de emprego, preparar e ministrar treinamentos, fazer anotagoées em carteira de trabalho, consultar
e cadastrar colaboradores em diferentes sistemas e assim por diante.

Os estudantes de Proeja e a comunidade da Restinga apresentam dificuldades na pratica de
informatica e, projetos como esses podem auxilia-los em diversas disciplinas e em sua (re)insercao
e manuten¢ao no mercado de trabalho. Todavia, a informatica basica e atividades praticas podem
ser utilizadas como uma ferramenta importante para estimular nao sé o aprendizado e também a
convivéncia em grupo, propiciando trocas entre os sujeitos necessariamente mediadas pela cul-
tura na qual esses individuos fazem parte. Muito mais do que a importante tarefa de transformar
o aprendizado em algo prazeroso e eficaz, as praticas de informatica sao importantes aliadas na
melhoria das relag¢ées sociais dentro e fora do universo organizacional. B
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Clube dos Saberes: um
relato de experiéncia
acerca do compartilhamento
de saberes formais

e iInformais no Campus
Porto Alegre

Marla Barbosa Assumpcao?, Juliana Prediger?, Aline Martins Disconsi®, Eloisa Solyszko Gomes*

RESUMO

O presente relato de experiéncia aborda as acoes de extensao oriundas do
projeto intitulado Clube dos Saberes, o qual tem como proposta a criacao de
um espago-tempo, que possibilite a articulagao de saberes formais e informais
entre a comunidade interna e externa do Campus Porto Alegre do Instituto
Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul. Nesse senti-
do, através de um dispositivo que agrega oficinas que transitam por tematicas
diversas, busca-se desnaturalizar posicoes instituidas do ensinar e do aprender,
visto que o projeto considera que todos/as possuem saberes que podem ser
compartilhados e adquiridos. Ao longo do ano de 2016, foram ofertadas pelo
Clube dos Saberes oficinas sobre Fotografia, sobre Escola sem Mordaca e sobre
Saude da Mulher, as quais possibilitaram o compartilhamento de diferentes
saberes e a socializacao dos participantes.

Palavras-chave: Relato de experiéncia. Clube dos Saberes. Oficinas.
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Apresentacgao do Projeto

O dispositivo do Clube dos Saberes foi desenvolvido no Brasil por Arthur Hyppolito de Moura e
tem sido utilizado, em especial, em iniciativas na atengao a salde mental (MOURA, 2002 e BORGES,
2009). O modelo do Clube é derivado de preceitos e praticas da Psicoterapia Institucional, dos
Clubes Terapéuticos, da Analise Institucional e das Redes de Troca de Saberes, cujo aporte tedrico
e metodologico tem sido demonstrado ao longo dos anos, em especial na Franga, no periodo pos-
-Segunda Guerra Mundial. No Brasil, essas praticas tém sido utilizadas nos ramos da pesquisa-acao
e intervencao institucional desde a década de 1970. Em comum, essas teorias e métodos possuem
o foco nos sentidos comunitario e relacional das instituicoes, as quais sao dotadas de poténcias
ignoradas ou minimizadas por outros tipos de intervencao. Além disso, buscam multiplicar e inten-
sificar as interagoes e relacoes, rompendo com papéis, padroes e estereotipos ja cristalizados, ja
que “(...) sé temos saberes para comunica-los, e, para comunicar, é preciso por conseguinte que o
saber circule. O saber é feito para criar a relagao, e comunicando-o nos apropriamos dele” (CLAIRE
HEBER-SUFFRIN, 1992, apud MOURA, 2003, p. 140).

O Clube dos Saberes foi concebido e tem sido utilizado como pratica de desalienacao e como
técnica de ambiéncia, ou seja, a0 mesmo tempo em que se propoe criar um espaco agradavel de
relacoes horizontais e possibilitar inversoes de papéis e trocas costumeiramente inimaginaveis,
busca incentivar o questionamento desses mesmos papéis e rotulos na rotina da instituicao. Para
Moura (2002),“a mutualidade e a reciprocidade entre as pessoas “como disponibilidade de estar e
acolher e ser acolhido pelo outro sao elementos necessarios a sustentacao de um Clube dos Saberes.”
O saber como concebido pelo Clube é fluido e tem sua circulagcao incentivada e reforcada.

Dadas as caracteristicas das experiéncias ja realizadas com a metodologia do Clube dos Saberes,
em especial, nos servicos de ponta na atencao a saude mental, os saberes divididos pelos partici-
pantes costumam ser bastante praticos e operacionais: algumas pessoas sabem fazer algo, outras
desejam aprender a fazer essa mesma tarefa ou atividade. Exemplos trazidos pelas intervengoes
ja realizadas incluem oficinas de contacao de piada, preparagao de alimentos, jardinagem, teoria e
pratica musical, entre uma pluralidade de outros tipos de intervengoes. Conforme Borges,

Nao existe certificado para o bolo de mandioca ensinado a alguém por uma vizinha, ou
pela receita achada no rétulo da lata de leite condensado, ou para as piadas aprendidas
Com 0S amigos, e para tantas outras coisas conhecidas através dos outros, da pratica, da
tentativa e erro, das historias transmitidas, da experiéncia de vida. Ao propor e efetivar
as trocas de saberes, o Clube possibilita a construgao de vinculos e lagos sociais entre
as pessoas (2009, p. 29).

A socializacao, base primordial da aplicagao do Clube dos Saberes, € um dos primeiros efeitos
verificados entre os participantes. Para Moura (2003), esse incremento é capaz de contribuir para
a participagao social e para o fortalecimento da capacidade de convivio. A possibilidade de enga-
jamento no Clube nao desvincula o participante de outras esferas da institui¢ao, mas auxilia na
percepcao de saberes e compreensoes diversas — e de que papéis as pessoas assumem nessas trocas.
De acordo com Borges,

A participacao nas redes de trocas e no Clube deve ser espontanea e depender uni-

camente do interesse e desejo pessoal de partilhar saberes. Nessas formagoes, os
integrantes participam de sua organizacao e manutencao. Nelas, preferencialmente, as
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pessoas devem ocupar, de modo simultaneo, a posicao de demandantes e ofertantes
de saberes (2009, p. 27).

Tendo em vista os referenciais e a proposta supracitada, as servidoras do (removida identificacao
de autoria, conforme orientacao “Avaliagao por pares cega”), composta por uma equipe multidisci-
plinar que transita entre a saude e a educagao, desde o ano de 2014, trabalham com o dispositivo
do Clube dos Saberes no Campus Porto Alegre. O projeto em questao ocorre a partir de oficinas, nas
quais se reunem pessoas dispostas a ensinar e pessoas dispostas a aprender um saber. As oficinas
podem ter um carater permanente, um numero de encontros definidos ou até mesmo constitui-
rem-se de um Unico encontro. A divulgacao de demandas e de ofertas é realizada através de um
mural - anexado em espaco de ampla visualizagao - no qual os interessados apontam os saberes
que possuem interesse em adquirir e ofertar, bem como as possibilidades de horario.
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@ Figura 1. Mural do Clube dos Saberes no Campus Porto Alegre. Fonte: removida identificacao de autoria, conforme orientacao
"Avaliacao por pares cega”.
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A equipe executora agencia as ofertas e demandas, organizando horario, local disponivel e, se
possivel,0 material necessario.As oficinas ocorrem nos espacos disponiveis no Campus Porto Alegre
ou em outros espagos publicos na cidade. Apds definidas as tematicas das oficinas, o/a ministrante,
data e local, a equipe auxilia o/a oficineiro/a na divulgacao da(s) atividade(s) a comunidade, seja
atraves da pagina do projeto em uma rede social (www.facebook.com/clubedossaberes/), através de
e-mail e noticia na pagina do campus, além de murais da instituicao, entre outros meios. As oficinas
sao abertas a toda a comunidade e, na maioria das vezes, nao exige inscrigdes prévias, bastando o
interesse em compartilhar os saberes e as experiéncias.

Oficinas ofertadas ao longo de 2016

No ano de 2016, foram oferecidas trés oficinas pelo Clube dos Saberes, no ambito do Campus
Porto Alegre, nas tematicas de fotografia, Escola sem Mordaga e, por fim, uma de Saude da Mulher.
A seqguir, relataremos brevemente o contelido e a dinamica de cada uma delas.

Oficina de fotografia

O setor (removida identificacao de autoria, conforme orientacao “Avaliacao por pares cega”) rei-
niciou as atividades do Clube dos Saberes no dia 19 de agosto, Dia Mundial da Fotografia,com uma
oficina vinculada a data comemorativa, a qual foi ministrada pela servidora (removida identificacao
de autoria, conforme orientacao “Avaliagao por pares cega”). A atividade contou com aproximadamente
20 participantes, entre servidores/as de diferentes setores e também estudantes do Campus Porto
Alegre, além de outras pessoas nao vinculadas ao IFRS e que se interessaram pela tematica.A oficina
foi realizada em apenas um encontro, com duragao de duas horas. Durante a oficina, houve contato
com diferentes técnicas e expressoes fotograficas, que transitaram entre processos alternativos (tais
como cianotipia, pinhole, entre outros) até a moderna fotografia digital. Foram abordadas também
algumas nocgdes basicas (diafragma, obturador e fotometragem), momento no qual os participantes
foram motivados a aplicar conceitos discutidos em seus préprios equipamentos, fossem cameras
fotograficas ou aparelhos celulares com esse recurso. A multiplicidade de percursos e motivagoes
por parte dos participantes enriqueceu o debate, indo, assim, ao encontro da proposta do clube de
compartilhamento de saberes.

Escola sem mordaca

Fazendo jus a pluralidade de eixos possiveis para execugao do Clube dos Saberes e a necessidade
dos espacos escolares promoverem reflexao politica, foi realizada uma roda de conversa intitulada
“Escola sem Mordaca” A conversa foi conduzida por Douglas Benzi e Rafael Padilha, ambos profes-
sores da rede municipal de Porto Alegre. A roda de conversa foi realizada num espaco de grande
circulagao de estudantes e pouco antes do inicio da aula noturna, permitindo que os/as participantes
se integrassem a atividade sem programacao prévia, mas a medida que se deparavam com ela. O
objetivo desta discussao foi fazer frente a diferentes projetos de lei que versam sobre ataques a
democracia e restricao da liberdade pedagdgica nos espagos educacionais.
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Saude da mulher

@ Figura 2. Roda de Conversa sobre Saude da Mulher. Fonte: Cristine Stella Thomas.

No ambito das mobilizagoes da campanha Outubro Rosa, foi ofertada uma atividade em formato de
roda de conversa sobre Saude da Mulher, facilitada pela servidora (removida identificacao de autoria,
conforme orientagao “Avaliagao por pares cega”). Reforcando o carater aberto e de estimulo a socia-
lizacao do Clube, esta atividade contou com a presenca de uma integrante sem vinculo institucional
com o IFRS. Com duragao de duas horas, 0 encontro buscou elencar aspectos da fisiologia feminina,
reconhecer 0s aspectos sociais e culturais da atengao a saude da mulher e instigou o autoconhe-
cimento de modo a estimular a reflexao sobre o significado de autonomia em saude, de praticas
saudaveis e do empoderamento. Conseguiu-se instituir um ambiente de cumplicidade entre as parti-
cipantes, onde afloraram rela-
tos de experiéncias pessoais,
guestionamentos, incomodos
e curiosidades, em que o co-
nhecimento foi constituido a
partir das trocas de saberes
entre as mesmas, fortalecen-
do a autoestima e trazendo
seguranca para o autocuidado.

@ Figura 3. Oficina sobre Salide da
Mulher. Fonte: Cristine Stella Thomas.
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Consideracodes finais

Experiéncias como as relatadas possibilitam inumeros deslocamentos, sobretudo em uma ins-
tituicao de educacao profissional, cuja estrutura muitas vezes é responsavel por cristalizar o que é
ensinado, por quem deve ser ensinado e para qual publico se destina. Assim, o clube constitui-se,
em alguma medida, enquanto uma fissura nesse processo, tanto no que diz respeito ao saber que
é foco da atividade, quanto em relacao a posi¢ao/configuracao dos diversos setores que compdem
a comunidade do Campus, atuando no sentido de que todos/as sejam protagonistas na selecao e
na oferta desse saber. W
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O Coletivo Autdbnomo
de Sociologia do Campus
Restinga do IERS
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RESUMO

O texto apresenta a experiéncia do Coletivo Auténomo de Sociologia (CAS),
projeto de extensao do Campus Restinga do IFRS. E relatado o histérico da
demanda por este espac¢o de debate e encontro, a metodologia de trabalho, as
principais atividades realizadas e os sentidos atribuidos ao projeto por seus
participantes. Por fim, é realizada uma reflexao acerca do modo como o CAS
convoca a repensar o papel da escola, as potencialidades da autonomia na
educacao e a importancia do processo grupal na aprendizagem.

Palavras chave: Protagonismo estudantil. Autonomia. Sociologia.

De um incémodo a um projeto

Como debater sobre a complexa sociedade em que vivemos em apenas 50 minutos semanais? O
desafio desta tarefa mobilizou a estudante Kassia nas primeiras semanas de aula, do primeiro ano
do Ensino Médio Integrado, no Campus Restinga do IFRS. Em seu contato inicial com a disciplina
de Sociologia, a estudante identificou, neste encontro, um espaco de reflexao sobre questoes que
perpassam seu cotidiano. No entanto, o tempo nunca era suficiente e a aula terminava quando o
debate comecava a ficar interessante. Esse incobmodo, compartilhado por Kassia com outros estu-
dantes e professores, deu origem ao que seria batizado de CAS - Coletivo Autdénomo de Sociologia.

Primeiramente marcamos uma reuniao para tratar desse incdmodo, agora compartilhado, no
dia 7 de Abril de 2016, quando reuniram-se quatro estudantes e uma professora. Como fazer para
conseguir tempo para trocar ideias, pensar e expressar nossos pensamentos? Ficou acordado que
irilamos criar esse tempo e abrimos um novo espaco de encontro, fora da grade curricular — iriamos
nos reunir todas as quintas-feiras, das 12h as 13h30min. O horario foi pensando de modo a acolher
estudantes dos turnos da manha e da tarde. Também foi pactuada uma metodologia de trabalho: a
cada encontro uma pessoa participante seria sorteada, a qual teria a responsabilidade de escolher
um tema e organizar o encontro da semana seguinte.

! Doutora em Antropologia Social. Docente de Ciéncias Sociais no IFRS - Campus Restinga. graziele.schweig@gmail.com
? Licenciado em Letras. Docente substituto de Letras no IFRS - Campus Restinga. freddy.cuzco@gmail.com
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No decorrer das semanas, novos integrantes foram se somando aos encontros, ja que o0 grupo
se pretendia (e se pretende) aberto. Os participantes sorteados escolhiam seus temas, realizavam
pesquisas sobre eles e levavam ao encontro uma série de questionamentos, algum video ou outro
material que estimulasse a reflexao. Depois de alguns encontros, batizamos nosso espago de CAS.
Comecamos a notar os vinculos entre os participantes se estreitarem cada vez mais, tornando
aquele um espaco seguro de expressao, escuta mutua, respeito e confianca. Como consequéncia,
também foram sendo propostas pelos proprios participantes dinamicas para provocar a reflexao.
Estas criagbes-experimentagoes podiam ser testadas no ambiente seguro do grupo. Em um dos
encontros de 2016, elaboramos algumas regras de convivéncia que achavamos importantes para
o funcionamento do coletivo: 1) Seja vocé mesmo; 2) O que acontece no CAS, fica no CAS; 3) Uma
vez no CAS, sempre no CAS. Dessa maneira, essas combinagoes passaram a ser apresentadas a cada
participante recém-chegado.

Foi apenas em Junho de 2016, depois de quase dois meses de encontros, que o Coletivo Autbnomo
de Sociologia foi cadastrado como um projeto de extensao. O grupo entendeu ser necessaria essa
formalizagao, ja que permitiria uma maior divulgacao do coletivo no IFRS e a ampliagao da partici-
pacao de publicos externos ao Campus. 1sso também permitiu que contassemos com dois estudantes
voluntarios vinculados ao projeto, os quais se responsabilizaram por atualizar a pagina do Facebook
criada para o CAS, além de registrarem a memdria dos encontros e as presencas dos participantes.

Como projeto de extensao, o CAS foi apresentado em alguns eventos do IFRS: na 6% Mostra de
Ensino, Extensao e Pesquisa do Campus Osorio; na 172 Mostra de Pesquisa, Ensino e Extensao do
Campus Porto Alegre; na VI Mostra Cientifica do Campus Restinga e no 1° Salao de Pesquisa, Extensao
e Ensino do IFRS/4° Seminario de Extensao (SEMEX). Em Marc¢o de 2017 recebemos o convite
do Instituto de Psicologia Social de Porto Alegre Pichon-Riviére, para socializar a experiéncia do
CAS e realizar uma atividade aberta ao publico. Na ocasiao, acompanhados de professores, quatro
estudantes do Ensino Médio representaram o coletivo conduzindo um debate sobre autonomia e
aprendizagem junto a psicélogos, educadores e estudantes universitarios.

Em seu tempo de existéncia, diversos foram os temas escolhidos para reflexao por parte dos par-
ticipantes do coletivo, dentre eles: aborto; influéncia da midia; preconceito com usuarios de drogas,
transgéneros; relacoes entre pais e filhos; fobias; preconceito e dificuldades das maes solteiras;
jovens de periferia e a sociedade; violéncias; pena de morte; violéncia sexual e consentimento; di-
ferenca de idade nos relacionamentos; o amor no século XXI; religiao; bullying; autoconhecimento;
sexualidade; apropriacao cultural; entre outros. Esses temas formam um mosaico das inquietagoes
que perpassam o cotidiano dos participantes,em sua maioria estudantes do Ensino Médio Integrado.

Ao longo de 2016 foram realizados mais de trinta encontros do CAS, sendo que em cada um o
numero de participantes variou entre dez e vinte pessoas. Ao todo, passaram pelo coletivo mais de
sessenta pessoas diferentes, dentre estudantes de diversos cursos e séries, além de servidores e
convidados externos.Alguns participantes sao assiduos desde o inicio, outros passaram a se integrar
perto do final do ano, e ha aqueles que tém uma presenca mais intermitente. Em 2017, o projeto de
extensao foi renovado e 0s encontros continuam, novos integrantes se somam e vemos a média de
participantes aumentar a cada semana. Neste ano, contamos com dois bolsistas remunerados para
darem suporte as atividades do CAS e permitindo amplia-las.
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@ Figura 1. Encontro semanal do CAS. Fonte: Graziele Ramos Schweig.

“O CAS aos meus olhos”

De modo a avaliar a importancia do coletivo para seus participantes,em Setembro de 2016, cada
um foi convidado a produzir um texto intitulado “O CAS aos meus olhos” Tivemos como retorno
a escrita de treze relatos, os quais permitem fazer uma analise dos sentidos que o coletivo tem
produzido em seus participantes. Inicialmente, podemos identificar o desenvolvimento de alguns
principios das Ciéncias Sociais, como a desnaturalizacao e a relativizagao (Brasil, 2006), a partir do
exercicio da escuta de diferentes pontos de vista, propiciado nos encontros:

“O grupo comegou com poucos membros mas logo foi aumentando, e o grupinho pequeno
se tornou algo grande com varios alunos de cursos, turmas e idades diferentes, temos
até outros professores participando. (...) Eu ja escolhi dois temas para debate, aborto
e bullying, e ouvir o que cada um achava e as historias que eles contavam sobre esses
temas me fez ver que todo assunto tem mais de um lado” (Gabriel, 1° ano do Ensino
Médio Integrado)

“O CAS é um grupo criado com a maravilhosa ideia de desconstruir conceitos, porém sem
julgamentos exacerbados. Botamos na mesa todas as nossas ideias, crengas e conceitos
para que assim saibamos o0 que ocorre na nossa sociedade, nas nossas cabecas e 0
porqué”. (Lindsay, 2° ano do Ensino Médio Integrado)

Nos relatos também foi identificado o modo como o CAS propicia um ambiente seguro e de
confianga, facilitando a expressao de ideias e a troca:

“O CAS chegou na minha vida como quem salta de paraquedas: de repente; quando vi,
jatinha acontecido. Fazer parte desse coletivo que te faz pensar e refletir, se questionar
e compreender o que vem acontecendo com a nossa sociedade, com o planeta em que

140 \\ Revista da Pro-reitoria de Extensdo do IFRS



Ano 5 - N° 5 - novembro 2017 //

habitamos, foi, e ainda ¢, algo extremamente gratificante. (...) E estar junto de pessoas
que tu gostas, que sao importantes pra ti, e poder te expressar livremente sem ter o
receio de “ai, eles vao me repreender se eu falar isso”, porque tu sabes que nao vai ser
assim, todos vao te ouvir e respeitar a tua opiniao. O CAS é amor.” (Renata, 4° ano do
Ensino Médio Integrado)

Também foram ressaltados aspectos de autoconhecimento e da consolidagao de vinculos de
amizade proporcionados pela vivéncia no coletivo:

“Eu descobri coisas incriveis de pessoas que eu passava pelo corredor todos os dias.
Descobri fatos sobre minha pessoa que estavam la dentro, e talvez, sem a ajuda do CAS
nunca, teria desencadeado-os”. (Geovana, 2° ano do Ensino Médio Integrado)

Licdes do CAS

Ao longo de sua existéncia, o CAS tem nos ensinado muitas coisas. Por ter surgido a partir do
interesse dos estudantes, seus participantes experienciam um protagonismo dificilmente possi-
bilitado em sala de aula. Sendo um espaco totalmente aberto a temas e metodologias sugeridos
pelos participantes, sem ter necessariamente, como referéncia programas ou conteldos curricu-
lares anteriormente definidos, o CAS questiona as fronteiras disciplinares e situa a demanda pelo
conhecimento a frente das demandas das disciplinas ou areas de conhecimento. Professores de
diferentes formacdes — como Letras, Filosofia e Matematica - ja passaram pelo CAS; aprenderam e
contribuiram com o grupo.

Alem de borrar as fronteiras entre as disciplinas, o coletivo também questiona o principio - or-
ganizador da instituicao escolar - de que “o professor ensina e o aluno aprende”. Ao possibilitar um
ambiente confiavel para o exercicio da autonomia, o coletivo se torna um espago de democratizacao
do conhecimento e de circulacao dos papéis de aluno e professor. Concordamos com Fernando Becker
(2006, p. 123), e enxergamos isso na experiéncia do CAS, quando ele defende a ideia de que o en-
sino nao deve mais ser visto como a fonte exclusiva da aprendizagem, ja que os sujeitos aprendem
por meio das agoes que eles mesmos praticam. Da mesma maneira, a sala de aula nao se configura
como o unico lugar de aprendizagem. Nesse sentido, um dos desafios nesse segundo ano de CAS
€ conseguir borrar mais as fronteiras entre a escola e a comunidade, ampliando a participacao de
pessoas de fora do campus e levando mais o coletivo para fora da escola.

Ao priorizar a constituicao de um grupo, o CAS evidencia a dimensao social do processo de apren-
dizagem. Como afirma Pichon-Riviére, o processo grupal permite “o intercambio de informagao, de
experiéncias vitais, o confronto de estilos de aprendizagem. (...) Formar-se em grupo consiste em
aprender a aprender, como redefinicao dos modelos de aprendizagem nos quais fomos configurados
como sujeitos cognoscentes, modelos passivos, receptivos, individualistas, competitivos, teoricistas,
autoritarios” (Quiroga, 1989, p. 25). Nao sao em todos os momentos e espacos da escola (ou fora
dela) que temos a possibilidade de constituir grupos. Trinta alunos de uma turma, que passam
mais de cinco horas por dia reunidos em uma sala de aula, nao necessariamente formam um grupo.
Formacao de grupo requer tempo e cuidado, demanda um processo de construcao de vinculos entre
os participantes, a criacao de uma teia de identificacdes que se cruzam e tornam o grupo um espago
préprio,com uma identidade e um propdsito construido por seus membros - e nao recebido de fora.
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@ Figura 2. Encontro semanal do CAS. Fonte: Autoria coletiva.

Iniciamos o texto com uma pergunta e agora finalizamos com outra, sugerida por um dos estu-
dantes participantes do coletivo: se podemos ter uma “escola com CAS” porque nao podemos ter
uma ‘escola como CAS™? =
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Formacao Docente:

Desafios e Reflexdes

Aline Silva de Bona!

RESUMO

O trabalho é uma reflexao articulada ao relato de experiéncia do projeto de
extensao, realizado em 2016, no IFRS - Campus Oso6rio, sobre a Formacao
Docente através de um curso oferecido a comunidade do Litoral Norte. A pratica
apresenta a necessidade da formagao docente sobre muitos temas diversificados
que mudam com o tempo e em paralelo a falta de tempo do docente hoje, em
envolver-se com os momentos de reflexao nao somente em sala de aula, mas
0 tempo preciso de ler um texto e/ou fazer uma atividade em casa, ou seja, se
faz cada vez mais necessario dar tempo ao professor refletir sobre sua pratica
docente.

Palavras-Chave: Tempo de reflexao. Formacao. Professores.

nicialmente o artigo apresenta um breve relato de experiéncia do projeto de extensao subme-
tido ao Edital PROEX/IFRS n°® 053/2015 - Fluxo Continuo 2016 e denominado por “Formacgao
Docente: Desafios e Reflexdes?”. Tal projeto é coordenado pela autora, tendo a colaboragao da
Secretaria de Educacao e Cultura do Municipio de Osério® - RS, foi iniciado em marco de 2016 até
fim de novembro desse mesmo ano contabilizando 30 horas. Foram 60 inscri¢gbes para somente 25
vagas, abriu-se entao 32 vagas, contudo somente 6 alunos concluiram o curso. O curso tinha uma
tematica para cada encontro como, exemplo, tecnologias, meios didaticos, planejamento, avaliagao,
socializagao, entre outros, com duracao de 2 horas, num total de 10 encontros sendo 3 deles a
distancia por e-mail e WhatsApp.
O curso surgiu da necessidade apresentada pelos professores em curso de formacao docente que
a autora realizou em 2015 e dos apontamentos da Secretaria de Educacao e Cultura do Municipio
de Osério. Essa necessidade foi amplamente relatada pelos professores, que pontuaram as tema-
ticas que gostariam de estudar e também sobre a necessidade de um tempo para pensar, refletir e
transformar suas praticas docentes e que este tempo € salutar com os colegas. Destaca-se que o
tempo do recreio/intervalo da escola é muitas vezes o Unico tempo para conversar com os colegas,
trocar ideias, pensar em projetos e entender este como um espaco de formagao docente.
Os professores envolvidos construiram étimos debates nos encontros presenciais e online, as-
sim como realizaram atividades como exemplos: projeto de aprendizagem sobre o tema da agua

! Pés-doutora em Psicologia da Aprendizagem e Desenvolvimento.Docente de Matematica no IFRS - Campus Osorio. aline.bona@osorio.ifrs.edu.br
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interdisciplinarmente, construindo-se textos reflexivos sobre o que é ser ou fazer docente, que
gerou artigo aceito na revista Thema do Ifsul. O curso apresentou evasao gradual, ou seja, iniciou-
-se com 32 alunos, depois no segundo encontro 28 e assim sucessivamente, 24, 20, 18, 15, 13,9, 6,
6, sendo que todos justificaram ser troca a de horario na Instituicao em que trabalham o motivo
pela desisténcia e pela falta de disponibilidade pois aumentou a carga horaria de sala de aula e/
ou reunides da escola marcadas para estes encontros como conselho de classe, reunides com os
pais e outras demandas.

Fato que faz refletir sobre algumas questdes: qual a importancia dada pela escola quando um
professor do seu quadro mostra estar matriculado em um curso de formacao docente? E ainda:
qual o incentivo dado a formagao docente no ambiente escolar nos dias de hoje? Nao cabe a este
artigo responder a estas questoes, porém todos os professores apontam que as possiveis respostas
a estas perguntas sao desanimadoras.

O objetivo do curso era proporcionar a atualizacao teorica e pratica de temas relevantes na area
da educacgao e assim uma formacgao docente coletiva. Cabe ainda apontar que os objetivos especificos
dependem muito do grupo de professores e educadores, ja que 0s projetos integradores e eventos
tematicos interdisciplinares dependem das acoes e saberes de cada participante.

Diante desse objetivo e de como se deu o curso apresentam-se duas reflexdes:

1. a pratica/experiéncia/vivéncia de sala de aula apresenta a necessidade de
formacao docente por muitos temas diversificados que mudam com o tempo;

2. faz-se cada vez mais necessario dar tempo ao professor para envolver-se em
momentos de reflexao de sua pratica docente e nao somente sua presenga em
sala de aula.

A necessidade da formagao docente é de conhecimento notdério no ambiente académico, de acordo
com Tardif (2014) e em qualquer area do conhecimento, e é solicitada pelos professores em qualquer
espaco e nivel escolar, mas a questao é como fazer de forma que todos possam ser incluidos no que
tange ao tempo de trabalho como docente. Isto é, o desafio dos tempos atuais é articular as duas
reflexdes de forma que seja possivel a formacao docente nos tempos complexos de hoje em dia.

No curso em questao, as professoras destacaram e agradeceram muito a possibilidade de alguns
encontros serem a distancia pelo fato de que estes dias destinaram a reflexao pessoal e de estudos
e apontaram a importante comunicacao via e-mail e whatsapp para troca de ideias entre o grupo
a qualquer hora, sem interferir na rotina pessoal de cada um.

Outra questao foi a metodologia do curso por tematica, pelo fato de que se faltasse em uma aula
poderia ir na proxima e aproveitar ao maximo o encontro sem prejuizos, além dos encontros serem
dinamicos com atividades diversificadas e materiais tedricos na forma de artigos académicos de
Qualis A e B pela Capes, permitindo uma leitura mais completa, profunda, rapida e possivel de ser
feita em curto espaco de tempo. Os participantes apontaram que esta leitura na forma de artigos
faz com que cada professor se identifique com uma tematica que é mais compativel a sua area e
dai busque se aprimorar cada vez mais.

As consideragoes das professoras foram muito importante para a constru¢cao de novos cursos e
também para a autoavaliagao do mesmo, pois mesmo com a alta evasao isso decorre do tempo e nao
da metodologia do curso.Bona (2010) aponta que a autoavaliacao € um instrumento fundamental ao
processo verificagao da aprendizagem seja de quem ministrou o curso e também de quem participou.
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Por fim, os debates dos encontros, as atividades realizadas e projetos foram gratificantes de serm
construidos e realizados com os presentes a cada momento, atingindo seus objetivos além do espe-
rado e planejado, pelo fato de ter sido publicado artigo académico e ter abordado duas tematicas
a mais como a autonomia de Paulo Freire e a teoria da complexidade do Edgar Morin. Pretende-se
no segundo semestre de 2017 planejar e construir um curso destinado aos professores da educagao
infantil, demanda que vem surgindo dos mesmos através de e-mails e conversas.Ja que muitos nao
foram contemplados nesse curso devido as poucas vagas oferecidas e foi solicitada a criagao de um
curso especifico para educacao infantil. |
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Iniciacao a Docéncia:
um primeiro passo

para o futuro

Professor de Matematica

Aline Silva de Bona!

RESUMO:

O trabalho é um relato de experiéncia do projeto de extensao, realizado em
2016, no IFRS - Campus Osério, sobre a Iniciagao a Docéncia aos estudantes do
curso de Licenciatura em Matematica. Apresenta, além de como foi desenvolvido
0 projeto, a necessidade da insercao dos estudantes de Licenciatura a sala de
aula para sua formacao plena como docente, e a importancia da permanente
formagao docente em qualquer instituicao de ensino.

Palavras-Chave: Experiéncia. Pratica Docente. Formacao.

artigo € um breve relato de experiéncia do projeto de extensao submetido ao Edital PROEX/
IFRS n®053/2015 - Fluxo Continuo 2016 e denominado por “Compartilhando Projetos de
Matematica na Escola - Iniciagao a Docéncia”. Tal projeto é coordenado pela autora, teve
a colaboracao dos professores: Ricardo Ribeiro, de Matematica, e Rafaela Drey, da Letras, ambos
do Campus Osorio, e foi iniciado em junho de 2016 até outubro desse ano contabilizando 70 horas.
Foram 13 bolsistas voluntarios? que participaram ativamente do projeto sendo todos estudantes
do curso superior - Licenciatura em Matematica, do primeiro semestre de 2016. Tais se envolveram
com a proposta e engrandeceram a a¢ao por seu empenho, iniciativa, dedicagao e preocupacao tanto
com a profissao professor de Matematica como em envolver o maior nimero possivel de escolas
publicas com ensino fundamental — anos iniciais do Litoral Norte.
O projeto é um espaco de construcao de saberes e iniciacao a docéncia, pois os estudantes de
Licenciatura em Matematica organizados em grupos por temas apontados como importantes na
Educagao Matematica foram construindo atividades e organizando seus planos de aulas do tipo/
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modalidade oficinas para no minimo 5 escolas do Litoral Norte — Osério, Maquiné e Capao da Canoa.
A dinamica do projeto era que cada grupo deveria propor seu projeto no tipo oficina varias vezes,
em diferentes escolas e anos se possivel. Cabe destacar que a escolha dos estudantes bolsistas foi
por demonstracao de interesse, disponibilidade de tempo de 8h/semanais e vontade de participar
do projeto que integra pesquisa, ensino e extensao na Escola Basica.As escolas foram selecionadas
por ja terem parceira com o campus e pela proximidade do campus e/ou moradia dos estudantes
bolsistas, porque a ideia é o projeto virar um programa e na préxima versao ser oportunizando a
mais escolas.

Os objetivos do projeto eram proporcionar aos bolsistas um iniciar a docéncia e, para as
escolas, oficinas com projetos tematicos da Educagao Matematica, por duas razdes: a primeira -
conteudos ou assuntos de Matematica muito dificeis aos estudantes (o estudo de fragdes) ou, uma
segunda razao, a de que as vezes o professor regente da turma na escola nao consegue durante o
ano letivo propor um estudo como educagao financeira que é um tema fundamental a cidadania dos
estudantes. Nesse cenario, a troca de saberes dos licenciandos, nao somente com os professores
das suas disciplinas do curso de licenciatura, mas, também com os professores das escolas visitadas
€ rica e diversificada, por iniUmeros motivos, porém, destaca-se aqui o comentado pela maioria dos
bolsistas (12 dos 13) na entrega dos relatorios finais: “Como é diferente estas na sala de aula com os
alunos, e depois conversar com a professora da turma, e relatar para a professora do IFRS, porque sdo
olhares muito distintos”.

As metodologias de trabalho foram encontros semanais para visitar as escolas, planejar e
construir os projetos, aplicar nas escolas, fazer avaliagcao. Sendo que ocorriam feedbacks interessantes
de cada grupo de bolsistas e entre os bolsistas com os demais colegas da turma e, nestes momentos
tanto surgia a necessidade de mais estudos tedricos de Educagao Matematica como praticas de
como abordar e/ou lidar com um ou outro conteddo, ou com um perfil de estudante ou outros por
suas particularidades. As duas figuras a seguir sao respectivamente: Figura 1 - bolsistas nas escolas
escolhidas aplicando suas oficinas durante os meses de setembro e outubro de 2016; Figura 2 — os
alunos das escolas realizando as atividades, como, nesta ordem da esquerda para direita, jogo Cara
a Cara Matematica sobre os Critérios de Divisibilidade dos Numeros Naturais, jogo de Dominé sobre
as Fracdes Equivalentes, e o Geoplano. Ainda, aponta-se que este projeto rendeu a publicacao de
um artigo na Revista Eletronica de Matematica - REMAT do IFRS - Campus Caxias aprovado para a
publicagao de novembro de 2016°.

@ Figura 1. Realizagdo das Oficinas de trés dos cinco grupos de bolsistas. Fonte: Autora.

9° ano - Escola Estadual Riachuelo, Capao da Canoa

8° ano - Escola Estadual General Osorio, Osorio 7° ano - Escola Estadual Prudente, Osdrio

3 https://periodicos.ifrs.edu.br/index.php/REMAT.
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9° ano - Escola Estadual Riachuelo, 7° ano - Escola Estadual Langendonck, 6° ano - Escola Estadual Iracema Vizzotto,
Capao da Canoa Magquiné (Capao da Canoa

@ Figura 2. Aos alunos realizando as atividades das oficinas de mais trés grupos de bolsistas. Fonte: Autora.

O relato deste projeto tem a finalidade de explicar o projeto e também compartilhar algumas
das reflexdes dos licenciandos de como foi participar desse projeto. Desta forma, selecionou-se
algumas das respostas dos bolsistas quanto a pergunta: “O que o projeto proporcionou aprender
sobre a profissao professor?”. Os bolsistas sao denominados de A até K, por um fato ético a cada um.

C:“Este projeto me proporcionou o inicio de um conhecimento além de técnico- humano,
saber enxergar as particularidades de cada um, para que possamos ensinar de uma
maneira que todos consigam entender.”

B:“A participacao no projeto me proporcionou uma grande aprendizagem como aluna, e
uma 6tima experiéncia como professora. Ser chamada de professora me fez sentir mais
motivada, nao sé para seqguir na vida académica, como para buscar novos desafios e
aprendizagens.(...) Posso considerar a minha primeira experiéncia como docente, como
algo incrivel, que com certeza, sera levada durante toda a minha jornada no mundo
escolar”

A: “Acredito que o projeto contribui para o meu processo de desenvolvimento do “ser
professor”, sobretudo na constituicao dos meus saberes experienciais, fortalecendo
minha certeza da escolha de profissao docente”.

D: “Posso dizer que o projeto, me proporcionou além de curtas mas 6timas experién-
cias, também novas perspectivas sobre a profissao de professor e sobre o fato de ser
professor, na primeira escola um pouco perdido apenas baseando-se nas teorias até
entao a mim apresentadas, sem nem uma nocao do que encontraria fui na cara e na
coragem e aos poucos lidando meio desajeitado com as situagoes que foram apare-
cendo, sempre com foco e determinagao para atender todos e deixar os alunos com o
numero menor de duvidas possiveis ou se possivel sem nem uma duvida. Mas, apds ir
em todas as escolas posso dizer que aprendi que ser professor vai além da sala de aula,
além do fato de apenas saber transmitir o conhecimento, é preciso ser compreensivo,
ser corajoso, determinado, é servir de exemplo, é talvez ser uma fonte de esperanca
para uma daquelas criangas, esperanca de futuro melhor, esperanca de um dia ser al-
guém, pois talvez em casa eles nao tenham isso, ser professor é dar carinho e atencao
para suprir os que falta em casa muitas vezes e junto com tudo isso e muitas outras
coisas é preciso dar ao maximo para formar cidadaos de bem e que possam um dia
quem sabe fazer a diferenca e lembrar do professor que em algum momento de sua
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formacao influenciou para chegar aonde chegou. Aprendi que para ser professor nao
basta apenas passar pela graduagao em licenciatura, mas sim renovar-se a cada dia, a
cada aula, para ser professor nao basta apenas ensinar a cada aula mas também estar
disposto a aprender a cada aula. (...) com certeza através do projeto ficou ainda mais
forte a minha vontade de dar aula e ser professor”.

F:“Este projeto foi muito importante para a compreensao do significado “Ser Docente”,
foi meu primeiro contato com sala de aula, deixando de lado aptidao ou nao quanto
a profissao, o interessante é que pude confirmar minha opiniao de que, o professor
sd é um bom professor se este escutar e aprender com o aluno. Esta experiéncia foi
maravilhosa, pois, ao compartilhar nosso projeto com os alunos, percebi que eles me
ensinaram muito mais do que eu ensinei a eles, tipo, conforme as atividades da oficina
se desenvolviam, observei que os alunos é que conduziam conforme o entendimento
deles, me ensinando que a aprendizado é no tempo deles”.

H: “O projeto proporcionou uma grande aprendizagem na profissao docente, sendo
assim mostrando as diferengas que existem de escola para escola e diferengas entre
os alunos.(...) ajudou bastante a saber lidar com as diferengas dos alunos, pois tivemos
duas escolas na qual haviam alunos especiais, e que precisavam de mais atencao do que
os outros. Da mesma maneira, podemos observar também que por grande parte sempre
ha alunos desinteressados na sala de aula, mas mesmo assim devemos motiva-los a
aprender de qualquer forma, sendo com dialogos e explicacdes. Uma aula diversificada
atrai a curiosidade dos alunos e a aprendizagem se torna mais significativa. Desta forma,
se vé que o papel de um professor € muito mais do que ensinar, é fazer aulas diferen-
tes para atrair a atencao dos alunos, é saber lidar com os conflitos em sala de aula e
a diferengas dos mesmos, é saber transmitir o conhecimento de maneira que atraia o
maior numero de alunos possiveis e que consiga realizar o papel de dever cumprido ao
alcancar o objetivo de que a maior parte da turma compreenda o conteddo abordado,
sempre procurando fazer com que todos compreendam, e para isso planejar um plano
de aula, para que assim conseguirmos propor todos 0s objetivos na qual pretendemos
alcangar e seguir o que esta escrito no planejamento. Além do mais, eu acho interessante
ter uma relacao de amizade com os alunos”.

G:“O projeto me trouxe a oportunidade de aprender que eu posso aprender juntamente
dos alunos mesmo eu esteja ensinando e passando um contelddo novo para eles,apren-
dendo jeitos diferentes de explicar a mesma matéria para pessoas diferentes umas das
outras para que consigam entender. Aprendi que quando um aluno entende aquilo que
estamos passando nos sentimos Uteis e muito mais motivados. Aprendi que é preciso
paciéncia e nao desistir do que se quer no primeiro obstaculo que aparecer”.

I:“O projeto me possibilitou a oportunidade de realmente pensar na profissao docente
enguanto eu a praticava. Os desafios, as oportunidades e as pequenas vitérias diarias de
quem se dedica a ensinar ja foram bem mais faceis de visualizar durante esse primeiro
contato com a sala de aula. Esses projetos nos fazem construir ideias novas, aplica-las
num contexto real e aprimora-las cada vez mais, assim como a nés mesmos”.
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J:“O projeto me fez abrir os olhos para um leque de coisas presentes na rotina de professor
que até entao eu nem imaginava ou so sabia na teoria. No plano de aula, por exemplo,
escrevi que precisaria de dois encontros para passar todo conteudo e as atividades,
porém um unico encontro foi mais do que suficiente. O tema escolhido (Critérios de
Divisibilidade) é contetdo de 5° ano, mas fizemos nosso projeto com turmas de 9° ano,
4° ano e 6° ano. Para minha agradavel surpresa, a turma de 4° ano foi a que mais se
mostrou interessada e participativa, principalmente com os jogos. Fiquei um pouco triste
com o que aconteceu na turma de 9° ano, onde dos 44 alunos de duas turmas (os alunos
foram indicados pela professora de Matematica deles por apresentarem dificuldades
com esse conteudo), apenas 9 compareceram, e mesmo esses, nao se mostraram muito
animados com o projeto. Também fiquei chocada ao perceber que alguns alunos do 9°
ano tiveram mais dificuldade que alunos do 4° ano para resolver ou entender alguns
exemplos e exercicios. Em nossa turma de 6° ano havia 25 alunos (nosso recorde) e
dois deles discutiram durante a aula e tivemos que acalmar os animos dos envolvidos.
Alguns se negaram a participar, tanto da resolugao dos exemplos e exercicios quanto
dos jogos. Na turma de 4° ano, eu ja conhecia a maioria dos alunos por ser a turma da
minha irma mais nova. Foi a turma mais tranquila em relagao a execucao do projeto e
a mais dificil na questao emocional, digamos (minha opiniao). Nessa turma tem crianca
que perdeu o pai recentemente e apanha da mae e do padrasto; crian¢as mais ‘rapidas”
que debocham dos colegas que demoram mais pra concluir ou entender a atividade;
um aluno que os professores desconfiam que tenha dislexia, mas que os pais sequer
sabem o que é dislexia,tampouco querem saber; outro com problema auditivo e na fala,
timido e de familia muito humilde, mas que se esforcou grandemente para entender o
conteldo e ajudar a coleguinha...Tudo isso me fez perceber (mais ainda) o quanto eu
ainda preciso evoluir, estudar, me preparar e aprimorar para realmente ser professora,
mas também, que por mais dificil que o dia tenha sido, ouvir os alunos agradecerem e
ver nos olhinhos deles que realmente gostaram e aprenderam, faz o dia valer a pena”

K:“O projeto me proporcionou um contato prévio sobre a profissao docente, me deu
a oportunidade de primeiramente procurar atividades que pudessem despertar a
vontade dos alunos em aprender algum conteudo e tentar mostrar que aprender ma-
tematica pode ser divertido, depois veio a parte de po6r em pratica tudo que ja havia
sido aprendido em aula o que foi a parte mais desafiadora pois pensar como professor
€ uma tarefa que te exige nao apenas saber o conteddo a ser passado mas sim passar
esse conteudo de forma que os objetivos da aula sejam alcancados. Ser professor te
exige certas experiéncias que atividades como essa proporcionam. A vivéncia em sala
de aula te proporciona a capacidade de desenvolver cada vez melhor suas atividades.
O contato direto com as turmas de ensino fundamental e médio nos ensinaram muito
com relacao a interacao que tivemos durante as aulas. Mas a principal experiéncia foi o
fato de entrar em uma sala de aula nao apenas com o olhar de aluno mas sim com um
olhar de professor aluno e poder ter essa visao de forma diferente, nova e desafiadora”.

Ao ler e analisar as respostas destes bolsistas pode-se primeiramente afirmar que este tipo de
projeto € muito necessario ao processo de formacao destes futuros docentes, e também o quanto
eles se identificaram de fato com a profissao escolhida, além de uma clara compreensao da impor-
tancia de se estudar nao somente a ciéncia da Matematica mas todas as demais ciéncias que fazem
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parte da vida cotidiana de um professor como Educacgao, Psicologia e outras. Um outro ponto muito
importante a ser destacado € que a experiéncia vivida pelos licenciandos foi importante para que
percebam como as questoes de relacionamento entre os estudantes e as suas vivéncias influenciam
a sala de aula e mais o quanto o planejamento docente de cada aula faz a diferenga para propor-
cionar seguranca ao docente em formacao e também aos estudantes quanto as particularidades
de cada um. Todos os apontamentos feitos pelos bolsistas sao expostos pela teoria de Educacao
Matematica, no qual cita-se alguns autores, também referendados no projeto e estudados por tais
licenciandos, como: Basso (2003); DAmbrosio (1996); Ponte, Brocardo, Oliveira (2006). Por fim, o
projeto foi muito gratificante de ser construido, realizado e cumpriu seus objetivos muito além do
esperado e planejado, pretende-se transformar este projeto em um Programa de Extensao para o
curso de Licenciatura em Matematica no IFRS - Campus Osdério e com mais professores envolvidos
se possivel. ®
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Uma atividade de extensao
em educacao continuada:
um foco experimental no
ensino de optica no Ano
Internacional da Luz

Luci Fortunata Motter Braun', Thomas Braun’

RESUMO

O relato descreve uma atividade de extensao?, na modalidade educacao continua-
da, envolvendo professores de Ciéncias, Biologia, Quimica e Fisica da comunidade
escolar do municipio de Osério. O tema desenvolvido foi relacionado a luz e
suas tecnologias em consonancia com a proposta da UNESCO de comemorar, no
ano de 2015, o “Ano Internacional da Luz e das Tecnologias Baseadas em Luz”.
Além da atualizagao no tema, o curso também capacitou os participantes no
desenvolvimento de atividades experimentais e demonstrativas relacionadas ao
ensino da dptica e oportunizou a troca de experiéncias didaticas. O interesse e
a participagao dos cursistas durante as oficinas foram grandes e eles relataram,
ao final do curso, que se sentiram preparados e motivados para aplicar,em suas
aulas, os conhecimentos tedricos e praticos adquiridos.

Palavras-Chave: Atividades demonstrativas e experimentais. Luz. Ensino
de o6ptica. Educagao continuada.

Introducao

O ano de 2015 foi proclamado pela UNESCO como o “Ano Internacional da Luz e das Tecnologias
baseadas em Luz”, uma iniciativa mundial que visou “destacar a importancia da luz e das tecnolo-
gias opticas na vida dos cidadaos, assim como no futuro e no desenvolvimento das sociedades de
todo o mundo” (UNESCO, 2015). Varias atividades para disseminar o tema e conscientizar sobre a

! Doutora em Ciéncias com énfase em Fisica. Professora de Fisica no Instituto Federal de Educagao, Ciéncia e Tecnologia do Rio Grande do Sul (IFRS) - Campus
Osorio. luci.braun@osorio.ifrs.edu.br

2 Doutor em Ciéncias com énfase em Fisica. Professor de Fisica do Instituto de Fisica da UFRGS. tbraun@if.ufrgs.br

* A atividade de extensao teve apoio do Edital PROEX/IFRS n° 444/2014 - Fluxo Continuo 2015.
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importancia da luz e suas aplicacoes tecnoldgicas foram desenvolvidas em muitos paises e no Brasil,
em particular, no IFRS Campus Osorio.

A nossa contribuicao para esta iniciativa da UNESCO foi oferecer o curso de extensao intitulado
“Um FOCO experimental no ensino de optica”. O publico-alvo foi composto de professores de Ciéncias
(habilitados para lecionar do 5° ao 9° ano do ensino fundamental) e professores de Biologia, Fisica
e Quimica (habilitados para lecionar no ensino médio) das redes publica e privada do municipio
de Osério.

Além da atualizacao em temas relacionados a luz e suas aplicagdes tecnologicas, o curso também
priorizou a capacitacao dos cursistas no desenvolvimento de atividades experimentais e demons-
trativas relacionadas ao tema e oportunizou a troca de experiéncias didaticas entre os cursistas e
entre estes e os professores ministrantes.

Metodologia

E indiscutivel a importancia da educacdo continuada no desenvolvimento e aperfeicoamento
profissional de qualquer docente. Concordamos com Cunha e Krasilchick (2000, p.2 e 5) quando, sobre
a formacgao continuada de professores de Ciéncias, afirmam que “[...] cursos de formacao continuada
tém o papel nao sé de garantir a atualizagao dos professores, como também de suprir deficiéncias
dos cursos de formacao” e que “professores deverao atualizar-se constantemente, de modo que nao
sé se mantenham informados sobre o progresso da Ciéncia e Tecnologia como também que estejam
prontos para discutir o seu significado”

Ademais, é sé quando o professor exerce a pratica docente que ele se depara com muitos dos
problemas do processo de ensino-aprendizagem. Entao, a participagao em cursos de educagao
continuada poderia minorar os problemas, dando subsidios para o professor enfrenta-los e supera-
-los. Além disso, os espagos para formacgao continuada devem proporcionar uma oportunidade para
reflexao sobre o seu papel de educador e a importancia dos contetidos que aborda para a formacao
cidada dos seus educandos.

A metodologia utilizada neste curso baseou-se no pressuposto de que, num processo educativo,
0 contato entre o professor-tutor e cursistas e entre estes e seus alunos do ensino fundamental e
médio deve ser construtivo e participativo,em que todos sao considerados sujeitos da aprendizagem,
parceiros na construcao do conhecimento e nao simples objetos de treinamento (DEMO, 1994).
Nesse sentido, utilizamos a pratica da reflexao em acao e sobre a acao (CANDAU, 1996),em busca
de alternativas que possibilitassem o aperfeicoamento, a atualizacao do conhecimento cientifico e
a instrumentalizagao dos professores cursistas, procurando contribuir para a melhoria da qualidade
do ensino de Ciéncias, no tema relacionado a luz e suas tecnologias.

Oficinas

O curso foi presencial, consistindo de dez encontros de duas horas, com oficinas tedrico-praticas,
e priorizando o aspecto experimental. Os tdpicos abordados foram: Uma breve histdria da Luz, O que
é a Luz, Por que a Luz é importante, Construgdo de uma cadmara escura de orificio, Cor-luz e Cor-pigmento,
Espalhamento da Luz na atmosfera: o azul do céu e o alaranjado do por do sol, Cromatografia em papel-
-filtro, Associag¢do de espelhos, Construgao de um caleidoscopio, Refracao da Luz, Miragens, Fibras dpticas,
Lente de aumento com gota d'dgua, Arco-iris, Laser, Luminescéncia, Led, Espectroscdpios e a Difracdo da
Luz, Polarizagdo da Luz e Filmes 3D.
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Nos encontros, fez-se a revisao dos conceitos e fendmenos fisicos (como reflexao, refracao, difra-

cao, interferéncia e polarizagao) relacionados ao ensino da dptica, tendo a preocupacao de alertar
para os erros conceituais mais frequentes, as chamadas concepcdes alternativas (CA). As CAs sao
“significados contextualmente erréneos, nao compartilhados pela comunidade cientifica” (SILVEIRA,
1992). Algumas destas concepgoes resultam da vivéncia do aluno, mas também podem ser refor-
cadas em sala de aula pelo professor em virtude de suas proprias deficiéncias conceituais ou na
tentativa de fazer alguma analogia inadequada com o cotidiano. E desejado que o professor saiba
identificar as CAs para desenvolver estratégias didaticas que promovam a mudanca conceitual e,
assim, maximizar a aprendizagem significativa dos conteudos relacionados a dptica.
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@ Figura 1. Participantes trabalhando em uma das atividades experimentais do curso. Fonte: Autores do curso.

Ao longo dos encontros, sempre se fez a ligagao entre a Fisica,a Quimica e a Biologia. Especificamente,
quando se trabalhou com o fenémeno de polarizagao da luz, usamos como exemplo, na Biologia, 0
fato das abelhas localizarem sua colmeia através da polarizacao da luz solar e, na Quimica,a isomeria
optica, que é a propriedade de algumas substancias de desviar para a esquerda ou para a direita
(levdgiro ou dextrdgiro, respectivamente) a luz polarizada que as atravessa. Também se mostrou a
aplicacao da espectroscopia 6ptica na identificacao de elementos quimicos, pela composicao da luz
emitida por substancias incandescentes (como chamas) e na analise da luz transmitida e absorvida,
uma vez por extratos de folhas (estudo in vitro) e outra vez por folhas (estudo in vivo), permitindo
reconhecer espectralmente pigmentos fotossintetizantes, como clorofila e carotenoides.

Com relacao aos lasers e leds, discutimos os principios fisicos que fundamentam esses dispositivos
e, muito importante, quais precau¢oes adotar no seu manuseio.

Queremos destacar a énfase dada, no curso, ao aspecto experimental, ao se oportunizar a elabo-
racao de material experimental, utilizando material de baixo custo.A ideia foi capacitar os cursistas
na confeccao de experimentos que pudessem replicar em suas escolas.
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A fim de consolidar o aprendizado no curso, na sua etapa final, cada participante elaborou um
plano de aula, envolvendo um ou mais tdpicos tratados no curso, e aplicou este plano em, pelo
menos, uma das suas turmas na escola em que lecionava. Depois, cada cursista apresentou o seu
relato desta experiéncia nos Ultimos encontros do curso.

Consideracdes finais

Em consonancia com a proposta da UNESCO que foi comemorar o “Ano Internacional da Luz e das
Tecnologias Baseadas em Luz”, o presente curso de extensao esteve focado em oferecer atividades
para disseminar o tema e conscientizar sobre a importancia da luz e suas aplicagoes tecnoldgicas.

Levando em conta os debates e as trocas de experiéncias didaticas que ocorreram nos encontros,
0 interesse e a participacao demonstrados pelos cursistas foram grandes. O aproveitamento do
curso foi alto, pois os participantes revelaram que se sentiram preparados e motivados para aplicar,
em suas aulas, os conhecimentos teoricos e praticos adquiridos no curso. Os depoimentos dos oito
cursistas concluintes sobre a aplicagao, nas suas turmas, de algumas atividades praticas, revelou
que seus alunos ficaram muito animados e interessados com essas atividades, principalmente com
as demonstragdes que envolviam lasers e a distingao entre cor-luz e cor-pigmento.

Constatamos que o curso alcangou o0s seus objetivos, pois proporcionou capacitacao e atuali-
zagao aos cursistas em temas relacionados a luz e suas aplicacdes tecnoldgicas. Durante o curso,
revisaram-se 0s conceitos fisicos relacionados a dptica, com a preocupagao em alertar sobre os erros
conceituais mais frequentes. Os participantes foram capacitados na montagem de experimentos e
demonstragdes, destacando-se a importancia da luz e das tecnologias dpticas no cotidiano.

Enfim, o curso foi uma oportunidade para os participantes se atualizarem, se instrumentalizarem,
se inspirarem e trocarem experiéncias didaticas. ®
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Curso de extensao
em Visual Merchandising

Regiane Dalarosal

RESUMO

Frente as constantes evolugoes dos formatos comerciais, o varejo fisico tem
investido em alternativas para se reinventar. Nesse contexto, o visual merchan-
dising torna-se um vetor de diferencial competitivo dentre as estratégias dos
varejistas. Na perspectiva de proporcionar a capacitacao de sujeitos para atuarem
neste segmento em ascensao, criou-se o projeto de extensao que compreendeu
a oferta de um curso de visual merchandising para a comunidade da regiao de
Erechim. O objetivo do curso foi agregar conhecimentos acerca do processo de
construcao do visual de um ponto de venda. No curso, a metodologia tedrico-
-pratica resultou na construgao de maquetes que reproduzissem interiores de
lojas. Considerando que o Campus de Erechim possui cursos na area de Moda,
optou-se por se fazer um recorte neste nicho de varejo.Assim, o projeto contribuiu
para a formacao global dos discentes da area, bem como para a capacitagao da
comunidade externa interessada em atuar neste segmento.

Palavras-chave: Extensao. Merchandising. Varejo. Moda.

Introducao

Diante das constantes evolugoes de praticas comerciais, aliadas as mudang¢as de comportamento
do consumidor, o varejo fisico tem investido em alternativas para se reinventar. Com isso, as técnicas
de visual merchandising ganham cada vez mais destaque dentre as ferramentas utilizadas nesse
processo.

Nos ultimos anos, 0 aumento das vendas on-line tem influenciado negativamente o crescimento
das empresas que operam apenas no varejo fisico. Isso porque o comércio eletrénico brasileiro vem
se desenvolvendo de forma acelerada, ganhando participagao sobre as vendas do varejo. O cresci-
mento real do comércio eletrénico no Brasil foi de 34% em 2010,20% em 2011,15% em 2012,22%
em 2013 e 18% em 2014, enquanto as taxas de crescimento do varejo como um todo foram de 11%
em 2010,7% em 2011, 8% em 2012,4% em 2013 e 2% em 2014 (SERRENTINO, 2017).

No entanto, devido a sua proximidade com o consumidor, o varejo fisico tem a possibilidade de
promover, através do espaco fisico da loja, experiéncias sensoriais significativas que nao seriam

! Especialista em Moda: Criacao, Desenvolvimento e Comunicagao. Docente no Curso Superior de Tecnologia em Design de Moda no IFRS - Campus Erechim.
regiane.dalarosa@erechim.ifrs.edu.br
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possiveis através da compra on-line. Exemplo disso sao os signos arquetipicos e o préoprio contato
direto com os produtos que influenciam diretamente o comportamento do consumidor.

De acordo com Serrentino (2017), os consumidores nao vao as lojas somente por necessidade.
Os pontos de venda tém o poder de reinventar e dar valor aos produtos, gerar estimulos sensoriais,
provocar emocao e promover experiéncias. Por isso, para que as pessoas continuem querendo com-
prar em lojas, elas terao que ser, cada vez mais, estimulantes e envolventes.

Desta forma, o visual merchandising pode ser compreendido como um vetor de diferencial com-
petitivo dentre as estratégias dos varejistas.

O visual merchandising pode ser brevemente definido como qualquer técnica, acao ou mate-
rial promocional usado no ponto de venda que proporcione informacao e melhor visibilidade a
produtos, marcas ou servigos, com o proposito de motivar e influenciar as decisoes de compra dos
consumidores (BLESSA, 2010).

Nesse sentido, toda a atmosfera de compra da loja, compatibilidade do ponto, conveniéncia do
consumidor, tipo de fachada, vitrine, leiaute, iluminagao, temperatura, cores, aroma e som precisam
ser planejados em detalhes para que transmita ao publico a informacao que realmente a loja pre-
tende passar.

Essa complexidade impde desafios as organizagdes, que investem cada vez mais na construcao
de ambientes nos pontos de venda de forma a produzir identidade e conceito as marcas na busca
por assumir uma posicao de lideranca no mercado onde atua.

Segundo Blessa (2010, p.154),“0 merchandising bem feito numa loja traz as seguintes vantagens:
aumenta a média geral de vendas e o indice de compra por impulso; desenvolve a fidelidade dos
consumidores a loja; atrai novos clientes para a loja; e aumenta os lucros”. E importante ressaltar
que o visual merchandising é uma ferramenta estratégica de marketing que exige planejamento e
controle, pois sendo utilizada da maneira adequada faz com que a loja alcance resultados positivos.

Nesse contexto, a valorizacao e contratagao de profissionais em visual merchandising tem se tor-
nado cada vez mais comum no mercado de trabalho, justificando a importancia do presente projeto
que objetivou a capacitacao de sujeitos que tenham interesse em atuar neste segmento em ascensao.

O projeto: Curso de extensao em Visual Merchandising

Na perspectiva de proporcionar a capacitagao de sujeitos para atuarem neste segmento que esta
em constante ascensao, criou-se o projeto de extensao que compreendeu a oferta de um curso de
visual merchandising para a comunidade da regiao de Erechim, Rio Grande do Sul.

O curso foi realizado entre os dias 23 e 27 de janeiro de 2017 e contou com a participacao de 14
pessoas. Optou-se por ofertar o curso durante o periodo de férias letivas da instituicao para facilitar
a participacao dos discentes do Campus.

O objetivo do curso foi agregar conhecimentos acerca do processo de analise, construcao e
manutenc¢ao do visual de um ponto de venda, tornando os participantes aptos a elaborarem e
apresentarem projetos de visual merchandising.

A metodologia utilizada foi tedrico-pratica, com aulas expositivas nos periodos da manha e pra-
ticas nos periodos da tarde, visando melhor associagao dos conceitos trabalhados. As aulas praticas
se deram por meio da constru¢cao de maquetes que representassem, detalhadamente, o interior de
uma loja.
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E importante ressaltar que as maquetes foram planejadas e desenvolvidas a partir de conceitos
tedricos que envolveram: como trabalhar os sentidos sensoriais em um ponto de venda, identificar
os diferentes tipos de consumidores, planejar diferentes leiautes de lojas, definir aromas, sons, cores
e aplicar técnicas de exposicao de produtos.

iw;

@ Figura 1. Exposicao de maquetes criadas no curso. Fonte: Autora.

Ao final do curso, as maquetes foram expostas no bloco 3 do IFRS do Campus de Erechim, com
o0 intuito de divulgar o projeto realizado.

Considerando que o IFRS do Campus de Erechim oferece cursos na area de Moda e Vestuario,
optou-se por focar o curso de extensao em visual merchandising para o varejo de moda. Por isso,
a maior parte da turma foi composta por discentes do Curso Superior de Tecnologia em Design de
Moda, que ainda nao possui em sua matriz curricular, uma disciplina dentre os componentes curri-
culares basicos, que contemple de forma ampla os conceitos de visual merchandising.

Assim, o projeto contribuiu para a formacao global dos discentes da area de Moda, preparando-o0s
para futuros desafios académicos, bem como para atuarem neste crescente nicho de mercado de
trabalho, conforme relato de uma participante:

“Com o curso de visual merchandising pude compreender todas as etapas necessdrias para vender qual-
quer produto convencendo visualmente o consumidor.Acredito que a capacita¢ao em visual merchandising
é essencial para a formagdo de um Designer de Moda que pretenda atuar em todo o ciclo de produgdo
de moda...” (discente do Curso Superior de Tecnologia em Design de Moda do Campus Erechim).
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@ Figura 2. Participantes do curso apés montagem da exposicao. Fonte: Autora.

Além disso, o projeto contribuiu para o reconhecimento da instituicao pela comunidade externa,
em especial, pelos profissionais e empresarios do comércio regional, ja que a tematica vai de en-
contro a uma demanda da sociedade. H
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Minicurso de extensao:
gerenciamento de projetos
em multissegmentos

Victor Meireles Alves?, Antonio Carlos da Costa Valente?

RESUMO

Relato de desenvolvimento de minicurso de extensao voltado para area de
Gerenciamento de Projetos com aplicagao em multissegmentos empresariais,
ministrado no IFRS-Campus Feliz com o objetivo de aprimorar a aprendizagem
dos alunos do curso Superior de Tecnologia em Processos Gerenciais e a co-
munidade externa nas boas praticas de gestao mundialmente reconhecidas e
consolidadas. A metodologia aplicada no curso buscou mesclar conhecimentos
teoricos de Gestao de Projetos, associados a exemplos reais, e ao desenvolvimento
de uma atividade pratica em sala, englobando todas as areas ligadas a projetos.

Palavras-chave: Gestao. Projetos. Empresas.

aplicacao das boas praticas do Gerenciamento de Projetos vem ganhando cada vez mais

espaco dentro das empresas brasileiras, nao se restringindo mais a empresas de grande

e médio porte, mas também as de pequeno, que entendem a importancia da aplicagao

de tais praticas mundialmente consolidadas, sendo referéncia no cenario nacional e internacional.
Pensando em beneficios, podemos identificar inumeras vantagens na adocao dessas boas praticas

de gerenciamento de projetos, principalmente no que tange a areas como: gestao de pessoas, esco-
po, prazo, qualidade, comunicacao, competitividade, entre outras, as quais se traduzem em retornos
financeiros para o projeto final. Tais argumentos sao comprovados pelo relatério Survey, 2016 do PMI
(Project Management Institute), que aponta que os projetos que as adotam podem ser até 2,5 vezes
mais eficientes do que aqueles que nao adotam nenhuma ou poucas praticas de gestao de projetos.
Sobre esta 6tica e com base nas necessidades do mercado e das empresas, as faculdades de todo

0 pais, tanto em seus cursos de graduacao como técnicos, vem buscando qualificar seus estudantes
nesta importante base de conhecimento; muitos cursos de engenharia, tecnologia da informacgao
ou administragao, ja contam em suas estruturas académicas com a disciplina de Gerenciamento
de Projetos, além de possuirem indmeros cursos de pos-graduagao voltados para esta area. Outro
ponto relevante é que cada vez mais profissionais e estudantes tém buscado certificagoes voltadas

! Estudante do Curso de Tecnologia em Processos Gerenciais no IFRS - Campus Feliz, Engenheiro Civil, MBA em Gerenciamento de Projetos, docente na Ftec
Faculdades, palestrante e socio da Fives Gerenciamento e Assessoria. victor.aires1982@gmail.com

? Engenheiro civil, MBA em Gerenciamento de Projetos, docente na Ftec Faculdades, palestrante e socio administrador da Fives Gerenciamento e Assessoria.
antonio.valente@fives.eng.br
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para area de gerenciamento, como PMP (Project Management Professional), Prince 2 (Project in
Controlled Environments), CAPM (Certified Associate in Project Management), entre outras, que
credenciam os profissionais como especialistas em gerenciamento de projetos, ou seja, 0 gerencia-
mento de projetos é uma tendéncia que veio para ficar, tornando-se gradativamente mais presente
nos ambientes de trabalho.

Seguindo esta tendéncia mundial de aplicacao da gestao de projetos em ambientes empresariais,
foi proposta uma capacitagao académica, no IFRS-Campus Feliz,via um Minicurso de Gerenciamento
de Projetos com foco para Multissegmentos. Este curso, direcionado para a comunidade externa e
alunos do curso Superior de Tecnologia em Processos Gerenciais, abordou os principais conceitos
de Gerenciamento de Projetos dentro de uma visao bastante simples e aplicada, de forma que os
alunos pudessem entender um pouco mais sobre sua aplicagao dentro de um ambiente empresarial
e, com isso pudessem levar tal conhecimento, bem como a pratica, para dentro das empresas, nas
quais trabalham.

@ Figura 1. Curso sendo ministrado. Fonte: Autores.

Para o curso ministrado, adotou-se como base bibliografica a estrutura do Guia PMBOK, uma
importante referéncia na area de gerenciamento de projetos, adotada por milhares de profissionais
ao redor do mundo, a qual apresenta de forma bastante detalhada orientacdes baseadas em pro-
cessos e areas de conhecimento que, quando adotadas, nos permitem alcancar resultados positivos.

O curso foi realizado nos dias 19/11/2016, 26/11/2016 e 03/12/2016, sendo ministrado pelos
engenheiros e professores Victor Meireles Alves e Antonio Carlos da Cosata Valente, e sua metodo-
logia de ensino focou-se em 3 eixos:
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Primeiro Eixo - Fundamentos e Construcao da Maturidade: Entendimento do que é gerenciar um
projeto, quais fatores sao importantes serem construidos dentro das empresas, bem como promover
a participacao, envolvimento e comprometimento das pessoas, desde os niveis superiores até os
inferiores, de forma que as boas praticas de gerenciamento possam ser aplicadas e, principalmente,
para que os profissionais enxerguem a importancia e beneficios da gestao de projetos.

Segundo Eixo - Conhecimento: Abordagem dos conceitos importantes para constru¢ao do plane-
jamento. Através do guia PMBOK foi explicado a estrutura baseada nos grupos de processos, areas
de conhecimento e macroprocessos.

O Grupos de processos: Processos de iniciacao, onde define-se o que é importante
observar e registrar antes do inicio propriamente dito do projeto; 0 grupo processo
de planejamento, onde a equipe estabelece quais areas de conhecimento sao
importantes definir e quais os planejamentos que serao construidos; o grupo
de processo de execugao, onde a partir do planejamento construido a equipe
gerencia e executa o projeto; o grupo de processo de monitoramento e controle,
para que a equipe, além de executar, monitore e saiba o andamento a fim de
que acdes possam ser tomadas de forma a evitar e mitigar desvios em relagao
ao planejamento construido e, por fim, o grupo de processo de encerramento
que preza pela formalizacao e aceite da entrega programadas.

O Areas de conhecimento: Abordagem das 10 areas de conhecimento do pro-
jeto, compostas pelo Escopo, Custos, Tempo, Qualidade, Recursos Humanos,
Comunicagoes,Aquisicoes, Riscos e Partes Interessadas e Integragao, detalhando
e explicando a importancia de cada uma dentro da constru¢ao do planejamento.

O Macroprocessos: O curso também buscou focar em alguns dos principais processos
dentro dos 47 estabelecidos no Guia PMBOK, ligados as areas de conhecimento
e grupos de processos, tracando-se um paralelo entre estes e suas respectivas
ferramentas com a realidade pratica dos ambientes empresariais.

@ Figura 2. Turma de alunos. Fonte: Autores.
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Terceiro eixo — Aplicagao: Aliada a toda esta base de conhecimento, os alunos trabalharam a
aplicagdo em uma dinamica pratica, de forma a simular como seria construir um planejamento
e conduzir um projeto alinhado com esta filosofia. Tal atividade propiciou aos alunos a oportu-
nidade de enxergar fatores que geralmente falham no planejamento e como 0 mesmo poderia
ser mais eficiente com a aplicagao das boas praticas.

Consideracdes Finais

Normalmente, as disciplinas de gerenciamento de projetos sdo abordadas em cursos de
graduagao, técnicos e especializagbes com periodos superiores a 60 horas, logo este minicurso?,
de curta duragéo, focou principalmente em aproximar os alunos, desta importante base de
conhecimento. Como objetivo principal, o minicurso buscou, ainda, fazer com que o aluno
pudesse entender como pequenas agdes na conducio dos seus trabalhos, podem se traduzir
em melhores resultados além de trazer o conceito de melhoria continua pessoal, ou seja, se
o aluno continuar aplicando e buscando mais sobre este tema, podera tornar sua empresa e
o seu trabalho cada vez melhor, aumentando a probabilidade de sucesso em seus projetos.

Enfim, o Gerenciamento de Projetos chegou para ficar dentro das empresas e, desta forma,
s6 cabe nos preparar e nos qualificar para mercado de trabalho competitivo e avido por profis-
sionais diferenciados e a Gestao de Projetos € um 6timo caminho a seguir. |
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3 Uma segunda edicao do curso foi realizada nos dias 01/04, 13/05 e 03/06 do ano de 2017.
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