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COMpaixão:  
a solidariedade em ação1
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RESUMO

O Projeto COMpaixão é uma ação de extensão desenvolvida no IFRS Campus Bento 
Gonçalves, desde 2016. No período entre 2020 e 2021 teve suas atividades reduzidas, 
devido à suspensão das aulas ocasionada pela Pandemia do COVID-19. Entretanto, 
retornou, de forma gradativa, no ano de 2022 dando continuidade a práticas de 
solidariedade e de cuidados com o próximo e incentivando o voluntariado entre 
estudantes e servidores do campus. Este relato visa apresentar ações realizadas pelo 
Projeto COMpaixão no ano de 2022, que envolveram estudantes e servidores do 
campus e alcançaram crianças, jovens e idosos na cidade de Bento Gonçalves/RS. 
O relato tem natureza qualitativa e descritiva e apresenta como está organizado o 
Projeto, com ênfase na descrição de ações desenvolvidas durante o ano de 2022. 
Observou-se que as ações desenvolvidas pelo Projeto mobilizaram estudantes e 
servidores da comunidade externa para práticas solidárias, assim como alcançaram 
diversas instituições sociais e de acolhimento da comunidade externa. 
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Introdução 

O Projeto de Extensão COMpaixão teve início em 2016, no IFRS Campus Bento Gonçalves, vi-
sando possibilitar que estudantes e servidores pudessem atuar em ações de solidariedade junto à 
comunidade externa, visando fomentar o cuidado ao próximo e o voluntariado. Com a decisão de 
organizar um projeto de extensão que olhasse para necessidades sociais de pessoas inseridas na 
comunidade, buscaram-se parcerias com Instituições e Organizações Não Governamentais, como a 
ONG Parceiros Voluntários para atuação conjunta. As ações tiveram um crescimento nos anos seguin-
tes até que, em 2020, em decorrência da Pandemia da COVID-19, ocorreu a suspensão de atividades 
presenciais. Esse momento impactou no seguimento das atividades do Projeto, visto que sua base 
está na interação social e na proximidade humana. Com o retorno das atividades presenciais e com 
a abertura gradual de instituições, como escolas e lares geriátricos, o Projeto vem retomando suas 
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ações de forma crescente. Este relato visa apresentar ações realizadas pelo Projeto COMpaixão no 
ano de 2022, após o retorno presencial das atividades no IFRS Campus Bento Gonçalves.

Desenvolvimento

O Projeto COMpaixão busca integrar a comunidade interna do IFRS Campus Bento Gonçalves com 
a comunidade externa, fomentando atitudes de solidariedade e cuidado ao próximo. De acordo com 
Boff (1999), o que se opõe ao descuido e ao descaso é o cuidado, pois cuidar é mais que um ato: é 
uma atitude. Nesse sentido, o Projeto visa despertar não apenas sentimentos, mas ações que gerem 
impactos tanto para quem as realiza como para quem as recebe. O próprio nome do projeto denota 
um sentido de ação, pois “Com-paixão não é um sentimento menor de piedade para com quem 
sofre. Não é passiva, mas altamente ativa” (BOFF, 1999, p. 126). Ou seja, é uma atitude de cuidado, 
direcionado ao outro. Visando colocar em prática essa atitude, ocorreu o reinício das atividades do 
Projeto em dezembro de 2021. Essa situação ocorreu após um tempo em que as pessoas, diante da 
Pandemia da COVID-19, foram desafiadas pelo cuidado com a sua vida e com a do próximo. Nesse 
sentido, conforme Shafik (2021, p.10), “a pandemia revelou o quanto dependemos uns dos outros 
para sobreviver e também para nos comportarmos de maneira socialmente responsável”. 

No começo de 2022, houve a formação da equipe inicial composta por docentes e técnicos lotados 
no Campus Bento Gonçalves. O planejamento das ações realizadas iniciou em fevereiro de 2022, por 
meio de reuniões on-line e presenciais. Além dessa equipe, no mês de junho de 2022, três bolsistas 
(estudantes do Ensino Médio do campus) se juntaram à equipe. As ações gerais foram definidas a 
partir de datas comemorativas ou eventos específicos: acolhimento de estudantes do Ensino Médio, 
Páscoa, Dia do Idoso, Dia das Crianças e encerramento de ano. Ações gerais são entendidas como 
aquelas que envolvem maior organização e preparação para a sua realização. 

Ao longo do ano, ocorreram ações pontuais por solicitação de outros projetos do campus ou de 
ações de ensino. As atividades, em sua maioria, contaram com o apoio da ONG Parceiros Voluntários, 
para o acesso às instituições e auxílio na organização das atividades. Além dessa ONG, o projeto 
atua de forma próxima a outras instâncias, como o GETAE (Grêmio Estudantil do Campus Bento 
Gonçalves), cuja parceria se configurou no planejamento e organização da ação para o Acolhimento 
dos Estudantes. Pelo fato de o retorno às aulas em 2022 ter ocorrido próximo à Páscoa, foi desen-
volvida a ação “Páscoa Solidária”, visando mobilizar estudantes do Ensino Médio do campus para a 
doação de chocolates e biscoitos recheados destinados à Escola Municipal de Ensino Fundamental 
Félix Faccenda. Como resultado dessa ação, houve o recolhimento de 51Kg de chocolates, 7,2Kg de 
balas e 80Kg de biscoitos recheados. Estudantes da turma que mais se empenhou na doação par-
ticiparam da entrega das doações na escola. Em função da Pandemia, ocorreram restrições quanto 
ao número de participantes na entrega da maior parte das doações realizadas no ano. 

Em paralelo, os servidores do campus participaram com a doação de livros infantis para a mesma 
escola. As professoras da escola Félix Faccenda mobilizaram as crianças recebendo os participantes 
do Projeto e as alunas do segundo ano do Curso Técnico em Viticultura e Enologia com uma home-
nagem em forma de música e dança. Esse registro está na Figura 1. Pelo volume arrecadado nessa 
ação, houve a entrega das doações nessa escola, além de outras duas instituições de acolhimento 
de idosos: Lar Lucchese e Lar do Ancião. 
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 Figura 1. Ação Páscoa Solidária na Escola Municipal Félix Faccenda, em Bento Gonçalves/RS. Fonte: Próprios autores (2022).

No mês de julho, o Projeto realizou a ação “Doe um pouco de seu tempo e de sua atenção ao 
idoso”, com o recolhimento de doações de produtos de higiene para o Lar do Ancião. Além de 
doações materiais, os estudantes do campus foram convidados a escrever mensagens em cartões 
no formato de coração que foram entregues aos idosos residentes do Lar ou para familiares e/ou 
vizinhos idosos dos estudantes, conforme Figura 2. Para essa campanha, professoras e bolsistas 
do Projeto passaram nas salas de aula para motivar e sensibilizar os estudantes sobre cuidado e 
respeito para com os idosos. 

 Figura 2. Ação Doação de tempo e atenção ao idoso.  
Fonte: Próprios autores (2022).

Por sua vez, no mês de outubro, a equipe do 
Projeto atendeu uma demanda de pedidos de 
crianças e adolescentes que residem em um lar de 
acolhimento em Bento Gonçalves. Essa ação con-
sistiu na adoção de cartas escritas pelos residentes 
com pedidos de presentes para o Dia das Crianças. 
As cartas foram adotadas por servidores e, no final 
do mês de outubro, membros do Projeto entrega-
ram os presentes em uma festa do dia das crianças, 
organizada pela ONG Parceiros Voluntários. Esse 
foi um momento de os participantes do Projeto 
conversarem com as crianças e os adolescentes 
residentes no lar e ouvirem sobre seus sonhos e 
esperanças. No mesmo mês, ainda, a ação “Doces ou 
Travessuras”, que envolveu servidores e estudantes, 
foi organizada para arrecadar chocolates para as 
crianças da Escola Municipal Félix Faccenda. 
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Durante o ano de 2022, uma ação específica foi criada e ganhou relevância: a Horta do Bem. 
Essa ação visa a participação de estudantes do curso de Agronomia, orientados por docentes e téc-
nicos que atuam no Projeto COMpaixão, que se responsabilizam pelo cultivo, acompanhamento e 
colheita de verduras, como alface, brócolis e couve, conforme Figura 3. Os alimentos colhidos foram 
destinados a instituições que atuam na comunidade em ações de acolhimento: Lar da Caridade, Lar 
do Ancião, Abraçaí e Lar Lucchese, conforme Figura 4. A periodicidade das entregas dos alimentos 
é variável: desde semanal até mensal, apresentando um aumento na quantidade entregue a partir 
do mês de setembro. Nessa ação, as sementes foram doadas pela comunidade interna do campus e 
todo o cuidado é realizado por estudantes e servidores. 

 Figura 3. Ação Horta do Bem no IFRS Campus Bento 
Gonçalves - Horta. Fonte: Próprios autores (2022).

 Figura 4. Ação Horta do Bem no IFRS Campus Bento 
Gonçalves – Entrega de verduras. Fonte: Próprios autores (2022).

No mês de dezembro, houve um momento de agradecimento aos servidores e estudantes do 
campus, assim como às instituições que acolhem pessoas em situação de vulnerabilidade social e/ou 
alimentar e idosos. Essa ação consistiu na entrega de flores (girassóis) plantadas por estudantes  do 
curso Técnico em Agropecuária, com orientação de uma docente que atua no curso, conforme Figura 5.

 Figura 5. Ação Horta do Bem no IFRS Campus Bento 
Gonçalves – Entrega de flores. Fonte: Próprios autores (2022).

Em paralelo às ações gerais, foram realizadas 
ações pontuais. Uma delas foi a organização de 
um teatro apresentado na Festa Junina do campus. 
Nesse caso, o projeto atuou na definição do tex-
to, organização e ensaios da peça e de dança do 
“Casamento Caipira”, com a mobilização da turma 
do terceiro ano do Curso Técnico em Agropecuária. 
Outra participação do Projeto foi auxiliar na en-
trega de alimentos recolhidos na realização de 
um Passeio Ciclístico, organizado pelo campus. 
Na Semana Farroupilha, em parceria com o DTG 
Cultura Sem Fronteira do Campus Bento Gonçalves, 
aconteceu uma conversa sobre cultura gaúcha e a 
apresentação de danças gaúchas por dois membros 
do DTG na Escola Municipal Fenavinho.
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 O incentivo ao Empreendedorismo Social foi tema de ação desenvolvida por uma docente nos 
cursos Técnico em Viticultura e Enologia e Técnico em Administração. Nessa ação, os estudantes or-
ganizaram atividades de recreação e doação de presentes para cerca de 150 crianças e adolescentes 
da instituição Abraçaí. Além dessas ações pontuais, uma ação permanente que o Projeto passou a 
ter em 2022 é o Prato Solidário, que visa recolher, de forma permanente, doações de alimentos não 
perecíveis para serem doados em instituições da comunidade, que ajudam pessoas em situação de 
vulnerabilidade alimentar, como a Casa Pão dos Pobres (Paróquia Santo Antônio) e o Lar da Caridade. 

Conclusão

A partir das ações realizadas pelo Projeto COMpaixão, espera-se uma sensibilização de estudantes 
e servidores para o voluntariado e para atitudes solidárias diante de necessidades da comunidade 
externa. Nesse sentido, conforme Carbonara (2013), as ações decorrentes de um contexto educativo 
tornam possível a humanidade do homem como projeto no mundo, pois, dessa forma, ele se torna 
capaz de se sensibilizar diante da fragilidade do outro. A educação, nesse sentido, atinge diversos 
objetivos como o desenvolvimento físico, cognitivo e emocional de crianças e jovens, assim como pode 
transformá-los em cidadãos que compartilham valores e contribuem para o mundo (SHAFIK,2021). 
Desse modo, o Projeto COMpaixão, como espaço de participação de estudantes e servidores, busca 
contribuir aliando conhecimentos acadêmicos a valores humanos, como a solidariedade e o cuidado 
com o próximo. 
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