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RESUMO

A Organizacao Mundial da Saude (OMS) declarou que o surto da doenca causada
pelo novo coronavirus (COVID-19) constitui uma Emergéncia de Saude Publica de
Importancia Internacional - o mais alto nivel de alerta da Organizagao.A doenga
evoluiu de tal forma que atingiu o patamar de uma pandemia. Uma das medidas
de prevencao a doenca caracteriza-se pela pratica de bons habitos de higiene
pessoal. Com o objetivo de auxiliar no acesso a insumos para a prevencao da
doenca e a divulgacao do conhecimento sobre as medidas preventivas surgiu
o projeto Previne IF. A acao atuou na producao de alcool em gel e liquido para,
com auxilio das parcerias estabelecidas, serem distribuidos para as sociedades
em situacao de vulnerabilidade social. Os produtos foram desenvolvidos dentro
do Campus Caxias do Sul do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia
do Rio Grande do Sul (IFRS) com auxilio da comunidade interna. Além disso, a
acao atuou na producao de materiais educativos para a comunidade externa
sobre a importancia da utilizacao dos produtos e seus métodos. Assim, o pro-
jeto auxiliou no combate ao novo coronavirus dentro do municipio, a partir
da divulgagao de conhecimento e amparo no acesso a insumos, ampliando as
relagdes extensivas do IFRS com a comunidade a partir do combate a pandemia.
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Introducao, contexto, perspectivas e desafios

Os primeiros relatos sobre a sindrome do coronavirus sao da cidade de Wuhan (China) no final de
dezembro de 2019, e ja em 30 de janeiro 2020 a Organizagao Mundial da Saude (OMS/WHO) clas-
sificou a sindrome como uma pandemia (Emergéncia de Saude Publica de Interesse Internacional).
O registro do primeiro caso da doenca no Brasil ocorreu em 26 de fevereiro de 2020 (OLIVEIRA E
ORTIZ,2020) e no dia 16 de marco o IFRS suspendeu as atividades letivas em todas as suas unidades
do Rio Grande do Sul.Aforma rapida de disseminacao, a auséncia do tratamento e a severidade dos
sintomas espalharam juntos sentimentos de temor e inseguranca na sociedade.

No momento em que as portas do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do Rio
Grande do Sul foram fechadas para as atividades presenciais, era dificil prever quanto tempo o iso-
lamento social iria durar. Além do mais, que o Brasil seria um dos paises destaques em numeros de
infectados e de pessoas que viriam a dbito, os quais ultrapassaram a marca de 5 milhdes e 150 mil
mortos, respectivamente. Por conta da pandemia, 0 agravamento da situacao econémica foi inevitavel.

O desemprego na Regiao Sul aumentou em 16,5% entre maio e setembro (SILVEIRA, 2020).
Enquanto isso, os precos de produtos basicos e essenciais aumentaram drasticamente. Entre eles,
destaca-se o alcool em gel, produto essencial para a prote¢ao contra o coronavirus que, nos primeiros
momentos da pandemia, faltou nas prateleiras dos supermercados e obteve uma hipervalorizagao.

Muitas familias foram afetadas pela crise e, em pouco tempo, a urgéncia de agdes para atender
aquelas com menores condicdes financeiras tornou-se evidente. Além de suas lutas diarias, a alta dos
precos dos antissépticos deixaram a comunidade ainda mais vulneravel a infeccao pelo coronavirus.

Especialmente no inicio da pandemia, o clima era de incerteza e angustia para todos. Porém,
apos as primeiras semanas, foram sendo divulgadas agdes voluntarias de pessoas fisicas e pessoas
juridicas para o enfrentamento da pandemia, além de orientagdes sobre o isolamento e sobre os
métodos de prevencao disponiveis. Entre as medidas de prevencao, uma das primeiras e mais in-
tensamente divulgada foi a higienizagao constante das maos. Uma revisao sobre os métodos de
desinfeccao para o combate ao coronavirus foi publicada por Lauritano e colaboradores (2020). Em
todos os estudos citando o alcool em concentragoes proximas a 70% como agente de desinfeccao,
0 mecanismo proposto € o de inativacao do virus pela desnaturacao da sua estrutura proteica.

Baseados nestas evidéncias e demandas,a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA,2020)
publicou, ainda em margo, uma Nota Técnica requlamentando e orientando a producao e distribui-
cao deste agente saneador. Considerando o contexto, o IFRS Campus Caxias do Sul nao sé como
instituicao de ensino, mas também com seu importante valor social na regiao buscou auxiliar a
comunidade. Os servidores e estudantes do IFRS Campus Caxias do Sul, especialmente do Curso
Técnico em Quimica, perceberam que tinham conhecimento técnico cientifico para a producao de
alcool em gel e logo iniciaram agdes para ajudar no combate a pandemia. Os principais objetivos
eram a producao de produtos de prevencao para serem doados e a elaboracao de materiais de
conscientizagao sobre o coronavirus. Neste relato sao mostradas algumas das muitas acoes em-
preendidas no projeto PREVINE IF.

Cuidados e medidas de prevencao

Um dos desafios para a execug¢ao do projeto foi a observacao das normas de distanciamento social,
desta forma o desenvolvimento da agao foi organizada em etapas, iniciando-se pela realizagao de
reunioes remotas com a equipe, que ocorreram semanalmente e que possibilitaram um estudo de como
organizar as atividades e as acOes praticas de forma segura e superando as dificuldades do momento.
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As atividades presenciais tiveram um planejamento que prezou pela saude dos envolvidos sob
todos os aspectos, assim todas as atividades contaram com o uso continuo de mascaras, distancia-
mento de 1 (um) metro entre os participantes e a constante higienizacao das maos.

Planejamento e desafios

Apos a aprovacao do projeto, foi necessaria a otimizagao da verba, tendo em vista que 0s insumos
indispensaveis para a producao de alcool 70%, tanto na forma liquida quanto em gel, eram escassos
e apresentavam grande variacao de
preco. Assim, uma etapa importante
foi conseguir amostras de espessan-
tes, para testar em pequena escala a
viabilidade de produgao do gel, com
qualidade e estabilidade, para depois
comprar o espessante. A publicacao,
pela Extensao, do Edital n° 23/2020
foi um marco (veio ao encontro dos
anseios) e uma evidéncia clara de que
seria viabilizada a nossa contribuicao
para o combate a pandemia.

@ Figura 1. Fase de testes do espessante.
Fonte: Proprios autores (2020)

Considerando que um projeto de extensao deve auxiliar da melhor forma possivel a comunidade
contemplada, foram realizadas diversas reunioes com as entidades assistenciais participantes’ ¢ para
entendermos como melhor poderiamos atender as suas necessidades. Surgiram destas reunides a
demanda para alcool em gel e liquido, panos para a limpeza de superficies e tampas dosadoras
para uma melhor distribuicao dos preventivos.

Para a execucao do projeto, todos os 3 laboratdrios de quimica foram utilizados. Isso permitiu o
rendimento da producao, a realizacao do controle de qualidade, rotulagem, envase e armazenamento
dos insumos, respeitando todas as normas técnicas e de saude.

Producao

O trabalho de producao ocorreu na primeira quinzena de julho e logo nos primeiros dias, as
instrucoes de como seria feito o alcool em gel foram ensinadas aos voluntarios. Nos dias que se
sucederam, cada voluntario organizou a sua prépria rotina de trabalho. As atividades tornaram-se
um pouco cansativas, em alguns momentos, por serem repetitivas e realizadas em pé na frente da

7 AFAS (Fundagao de Assisténcia Social) atende mensalmente 10 mil familias carentes. Fonte: informacdo verbal do responsavel.
¢ 0 Lar da Velhice Sao Francisco de Assis atende aproximadamente 70 idosos. Fonte: informagao verbal responsavel e pagina da instituicao:
http://www.lardavelhicesaofrancisco.com.br/.
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bancada, mas a sensacao de alegria pelo carater educacional e social da atividade traziam uma
compensacao pelo trabalho arduo.

No decorrer do projeto, surgiram empecilhos relacionados a quebra de vidrarias, a falta de um
agitador mecanico e o anseio de que, por essas razoes, levariamos mais dias do que os ja progra-
mados para finalizar a producao. Porém, todos foram superados com criatividade, como na vez em
que foi utilizado o batedor de uma batedeira acoplada em uma furadeira na tentativa de aprimorar
o trabalho, realizado manualmente, de incorporar o alcool com o polimero que forma o gel.

O alcool em gel foi envasado em re-
cipientes de dois tamanhos,sendo um
de 300ml e outro de 5L, todos devida-
mente rotulados indicando o modo de
uso e com as instrugoes de seguranca,
informagoes essas que foram reforca-
das na data da distribuicao. No proje-
to também foram elaborados videos
tratando da importancia dos cuidados
durante a pandemia e explicando sobre
o Previne IF para a comunidade interna
e externa.

@ Figura 2. Parte da produgao de alcool em gel
em galoes de 5L. Fonte: Prdprios autores (2020)

Distribuicao, entidades beneficiadas e repercussdes do projeto

No dia dezesseis de julho, foi realizada a entrega das doacoes para o Lar da Velhice Sao Francisco
de Assis e a FAS (Fundacao de Assisténcia Social). Por atender a um maior nimero de pessoas, a
FAS foi beneficiada com aproximadamente dois tercos do total de produtos, totalizando 569 litros
de alcool 70% recebidos pela instituicao.

Ao final das agOes do projeto, obtiveram-se resultados em questoes sociais, preventivas e de
divulgacao do IFRS, os quais somente foram possiveis pelo envolvimento de mais de 20 estudantes
voluntarios e servidores. A produgao de preventivos alcangou um volume de aproximadamente 850
litros de alcool em gel e liquido, os quais foram fabricados em duas semanas nos Laboratdrios de
Quimica do Campus Caxias do Sul. Além disso, na distribuicao dos produtos as entidades receberam
20 flanelas de limpeza e 3 tampas dosadoras, itens demandados pelas mesmas, por questoes de
higiene e distribuicao.

Aliada a producao de desinfetantes, a construcao de materiais informativos foi um aspecto im-
portante, sendo organizados e publicados quatro videos educativos e uma imagem semanal sobre
as atualizagdes municipais de casos de COVID-19 nas redes sociais do Campus Caxias do Sul. Além
disso, o projeto ganhou destaque no principal jornal da cidade de Caxias do Sul, 0 Pioneiro, recebendo
uma noticia voltada a acao e aos recursos destinados pelo IFRS ao combate a COVID-19; desta forma
foi possivel destacar cada vez mais o comprometimento social da instituicao junto a comunidade.
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Consideracdes finais, desdobramentos e perspectivas

Através da finalizacao do projeto, foi possivel perceber o grande impacto positivo gerado atraves
da doagao de alcool gel e de alcool 70% liquido. As instituicoes beneficiadas se mostraram extre-
mamente gratas pela ajuda e ressaltaram o quanto as pessoas precisavam da informacao, contida
nos panfletos enviados, tanto quanto dos produtos em si. Além disso, 0 ganho de conhecimento
dos alunos e dos servidores do IFRS - Campus Caxias do Sul foi gigante. Ninguém havia preparado
alcool em gel antes e essa nova experiéncia trouxe diversos aprendizados, como o entendimento
sobre os varios polimeros que podem ser utilizados para sua formula. Ao final de todo esse projeto,
o IFRS - Campus Caxias do Sul tem a certeza do seu papel fundamental na sociedade e da sua res-
ponsabilidade de ajudar cada vez mais a comunidade de Caxias do Sul e regiao. m

@ Figura 3. Alguns membros do projeto Previne IF. Fonte: Proprios autores (2020)
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