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Resumo: Os residuos de produtos quimicos gerados nas unidades publicas de saude de diversos
municipios tém sido sistematicamente descartados na rede de esgotos, em decorréncia de ndo haver
um plano de gestdo que os contemple. Este trabalho teve como objetivo apresentar uma proposta de
gestdo de residuos quimicos no municipio de Viaméo (RS). A metodologia empregada para o seu
desenvolvimento foi quantitativa, através de diagnéstico, no qual foram identificados os produtos
quimicos utilizados nas unidades de saude e distribuidos recipientes para a coleta destes; foi
determinado o volume dos residuos gerados no periodo de uma semana e estimada a extrapolacéo
destes residuos para um més e para um ano. Na analise dos dados coletados, os residuos quimicos
foram classificados segundo a Resolucdo RDC ANVISA 306/04 e a Norma ABNT NBR 10004:2004,
que classificam os residuos a partir de suas caracteristicas de periculosidade e riscos. Os resultados
apontaram importante potencial de periculosidade e riscos ambientais dos residuos. Desta forma,
foram elaborados dois documentos de gestdo, que visam organizar e padronizar 0 manejo interno e
externo dos residuos quimicos, e que servirdo de base para capacitacao dos servidores nas unidades
publicas de saude, evitando, assim, o seu descarte inadequado.

Palavras-chave: Residuos quimicos; Unidades publicas de saude; Gestdo de residuos quimicos.

A proposal of managing the chemical residues generated in the public health

units in the city of Viaméo (RS)

Abstract: Residues of chemicals generated in the public health units of several municipalities have
been systematically discarded in the sewage network as a result of the absence of a management
plan that contemplates them. This study aimed to present a proposal for chemical waste management
in the municipality of Viam&o / RS. The methodology used for its development was quantitative,
through a diagnosis in which the chemical products used in the health units were identified and
containers distributed to collect them; the volume of waste generated in a period of one week was
estimated and the extrapolation of this waste to one month and one year was estimated. Analysis of
data collected from chemical residues were classified according to ANVISA Resolution RDC 306/04
and ABNT NBR 10004: 2004 which classify the waste, their dangerousness and risk characteristics.
The results indicated the hazardous potential and environmental risks of the residues. In this way, two
management documents were elaborated to organize and standardize the internal and external
management of chemical residues, which will serve as a basis for the training of the employees in the
public health units, thus avoiding their inappropriate disposal.

Keywords: Chemical wastes; Public health units; Chemical waste management.
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1. INTRODUCAO

Segundo Daniel (2013), as acbes do homem sobre a natureza, seja pela
supressdo de vegetacdo, ocupacdo do solo ou lancamento de residuos sem
tratamento no ambiente, além de danos ambientais, sdo uma questdo de saude
publica. Para o autor, o langcamento sem tratamento de residuos sélidos, liquidos ou
gasosos leva a contaminacgéo do ar, do solo e das aguas superficial e subterranea e
que, dependendo do grau de exposicdo e concentracdo dos poluentes, os efeitos
prejudiciais a saude humana podem ser agudos, cronicos ou resultar em obito.

A Lei Federal n°® 12.305 (BRASIL, 2010) institui a Politica Nacional de
Residuos Solidos (PNRS), e define residuos sélidos como:

Material, substancia, objeto ou bem descartado resultante de
atividades humanas em sociedade, a cuja destinagdo final se
procede, se propde proceder ou se esta obrigado a proceder, nos
estados sélido ou semissolido, bem como gases contidos em
recipientes e liquidos cujas particularidades tornem inviavel o seu
langamento na rede publica de esgotos ou em corpos d’agua, ou
exijam para isso solu¢des técnicas ou economicamente inviaveis em
face da melhor tecnologia disponivel. (BRASIL, 2010).

O art. 9° da PNRS prevé que na gestao e gerenciamento de residuos solidos
€ necessario que sejam observadas como prioridade: ndo geracdo, reducdo,
utilizacdo, reciclagem e tratamento destes residuos e disposicdo final
ambientalmente adequada dos rejeitos. A Politica Nacional de Residuos Sdlidos foi
regulamentada pelo Decreto n® 7.404, de 23 de dezembro de 2010, que estabelece
normas para a sua aplicacdo e, em seu art. 5° define que “os fabricantes,
importadores, distribuidores, comerciantes, consumidores e titulares dos servicos
publicos de limpeza urbana e de manejo de residuos soélidos séo responsaveis pelo
ciclo de vida dos produtos”, definindo também no seu paragrafo Unico que “a
responsabilidade compartilhada sera implementada de forma individualizada e
encadeada” (BRASIL, 2010).

A referida Lei, em seu art. 13, classifica os residuos sélidos quanto a sua
origem e tem os Residuos de Servigos de Saude (RSS) como um de seus itens. O
gerenciamento interno dos RSS é regulamentado pela Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA), vinculada ao Ministério da Saude, através da
Resolucao da Diretiva Colegiada (RDC) n°® 306/04, de 07 de dezembro de 2004, que
dispde sobre o Regulamento Técnico para o gerenciamento destes residuos a partir

de sua classificacdo que € definida nesta resolucdo, e também no Conselho
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Nacional do Meio Ambiente (CONAMA), vinculado ao Ministério do Meio Ambiente,
por meio da Resolucdo n° 358/05, de 29 de abril de 2005, que prevé um
gerenciamento externo destes residuos, ou seja, dispBe sobre o tratamento e a
disposicéo final dos RSS. Esta resolucdo, em seu art.1°, tem a seguinte definicao
para Residuos de Servi¢os de Saude:

Todos aqueles relacionados com o atendimento a saude humana ou
animal, inclusive os servi¢os de assisténcia domiciliar e de trabalhos
de campo; laboratérios analiticos de produtos para saude;
necrotérios, funerarias e servicos onde se realizem atividades de
embalsamamento (tanatopraxia e somatoconservagao); servicos de
medicina legal; drogarias e farmacias inclusive as de manipulagéo;
estabelecimentos de ensino e pesquisa na area de saude; centros de
controle de zoonoses; distribuidores de produtos farmacéuticos;
importadores, distribuidores e produtores de materiais e controles
para diagnostico in vitro [grifo do autor]; unidades mobveis de
atendimento a saude; servigos de acupuntura; servicos de tatuagem,
entre outros similares. (BRASIL, 2005).

Com vistas a prevenir acidentes, preservando a saude publica e o meio
ambiente através do correto manejo, desde a sua geracdo até a sua destinacdo
final, reduzindo acidentes ocupacionais e promovendo outros beneficios, o0s
Residuos de Servicos de Saude séo classificados pela Resolu¢cdo da Diretiva
Colegiada (RDC) ANVISA n° 306/2004. Neste sentido, estes residuos sao
classificados em cinco grupos de A a D, de acordo com potencial de risco como:
Bioldgico, Fisico, Quimico, Ergondmico, Risco de Acidente ou Risco Pela Falta de
Conforto e Higiene.

O Grupo A compreende residuos potencialmente infectantes, ou seja,
residuos com a possivel presenca de agentes biolégicos que, por suas
caracteristicas, podem apresentar risco de infeccdo. O Grupo B compreende
residuos que contém substancias quimicas que podem apresentar risco a saude
publica ou ao meio ambiente, dependendo de suas caracteristicas de
inflamabilidade, corrosividade, reatividade e toxicidade, conforme classificacdo da
Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT) NBR 10.004:2004. O Grupo C
compreende residuos radioativos, ou seja, quaisquer materiais resultantes de
atividades humanas que contenham radionuclideos em quantidades superiores aos
limites de isencé&o especificados nas normas do Conselho Nacional de Energia
Nuclear (CNEN), e para os quais a reutilizacdo é impropria ou nao prevista. O Grupo
D compreende residuos comuns que ndo apresentem risco biolégico, quimico ou

radiolégico a salde ou ao meio ambiente, podendo ser equiparados aos residuos
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domiciliares. O Grupo E compreende residuos perfurocortantes ou escarificantes,
tais como: laminas de barbear, agulhas, escalpes, ampolas de vidro, brocas, pontas
diamantadas, laminas de bisturi, lancetas, tubos capilares, 1aminas e laminulas,
espatulas e todos os utensilios de vidro quebrados no laboratério (pipetas, tubos de

coleta sanguinea) e outros similares (ABNT,2004).

Uma das determinagcbes da fiscalizacdo do Conselho Regional de
Enfermagem - COREN/RS é de que ao final de cada semana todas as almotolias
(frascos plasticos onde sdo acondicionados os produtos quimicos utilizados no
atendimento aos pacientes), conforme apresentado na Figura 1, devem ser
esvaziadas, lavadas e preenchidas novamente no inicio da semana seguinte. Os
produtos quimicos referidos sao utilizados nos seguintes procedimentos: curativos,
assepsia da pele para aplicacdo de medicamentos intramusculares ou intravenosos,
afericdo de batimentos cardiacos em fetos, higienizacdo das méos, esterilizacdo de
materiais e assepsia da pele para pequenos procedimentos cirargicos. Cabe
ressaltar que todos os produtos citados obedecem ao estabelecido pelo COREN/RS,
guanto ao prazo de validade para a utilizacdo nos atendimentos realizados. Os
produtos quimicos utilizados nas unidades de saude sdo: éalcool diluido a 70%
(C2H60), iodofor (CeHaNO), vaselina liquida e soélida (férmula ndo aplicavel), gel
condutor (CH2-CH (COOH), acido peraceético (C2H403). Os residuos destes produtos
nao possuem uma gestdo adequada, pois 0s mesmos sao descartados na rede

publica de esgoto.

Figura 1: Almotolias. Fonte: Autora (2016)

Os residuos descartados semanalmente das almotolias nas unidades de
saude se enquadram no grupo B (quimicos), de acordo com RDC ANVISA 306/04 e
sao classificados, segundo a norma ABNT NBR 10.004:2004 como Residuos Classe
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I, denominados como perigosos. Os mesmos sao classificados assim em funcéo de
suas propriedades fisicas, quimicas ou biolégicas, que podem apresentar riscos a
salde e ao meio ambiente e sdo caracterizados por possuirem uma ou mais das
seguintes propriedades: inflamabilidade, corrosividade, reatividade, toxicidade e
patogenecidade. As alternativas de tratamento para residuos com estas
caracteristicas estdo contidas na Ficha de InformacfGes de Seguranca de Produtos
Quimicos - FISPQ, conforme a norma ABNT NBR 14725:2001, Decreto/PR 2657/98.

Este trabalho teve como objetivo elaborar uma proposta de gestdo, através
de documentos que orientem o gerenciamento interno e externo dos residuos
guimicos, gerados nas unidades de saude, que estdo sob a responsabilidade da
gestdo municipal. Teve como base para seu desenvolvimento as etapas de
diagnéstico, que buscou a estimativa de volume dos residuos gerados;
determinacdo das caracteristicas dos residuos e principais impactos ao meio
ambiente, além da classificacdo, de acordo com as normas e resolu¢cdes ambientais
vigentes. A proposta de gestdo visou a capacitacao dos técnicos para a adocgdo de
praticas adequadas de manejo, com vistas a destinacdo correta dos residuos
gerados nas unidades, além de atender ao que esta previsto na Lei Federal n°®
12.305/10, na Resolucdo CONAMA n° 358/05 e na Resolucdo RDC ANVISA n°
306/04, contribuindo, assim, para uma melhor qualidade ambiental e de saude

publica.

2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Elaborar os documentos Procedimento Operacional Padrdo (POP) para a

gestdo dos residuos quimicos gerados nas Unidades de Saude do Municipio de

Viaméao (RS).

2.2 Objetivos especificos

¢ |dentificar os residuos quimicos gerados nas unidades de saude do municipio de
Viamao (RS);
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e Determinar o volume de residuos quimicos gerados nas unidades;
e Classificar os residuos quimicos gerados, segundo a norma ABNT NBR
10.004:2004 e RDC ANVISA 306/04.

3. MATERIAIS E METODOS

A pesquisa que resultou neste trabalho foi desenvolvida em aproximadamente
seis (6) meses, tendo iniciado no més de junho de 2016, quando os primeiros
contatos com a Secretaria de Saude de Viamdo (RS) foram realizados, para a
apresentacao do projeto. A metodologia empregada para o desenvolvimento deste
trabalho foi quantitativa, através de diagnéstico, que foi desenvolvido em trés etapas.
A primeira etapa foi composta por entrevistas com as equipes de enfermagem, na
qual identificaram-se os produtos quimicos utilizados. Essa etapa contou também
com a distribuicdo de recipientes para coleta dos respectivos residuos gerados. A
segunda etapa constituiu-se pela determinacdo dos volumes dos residuos quimicos
gerados. A terceira etapa contou com a classificagdo dos residuos quimicos,
segundo a norma ABNT NBR 10.004:2004 e Resolucdo RDC ANVISA 306/04, que
determinam as caracteristicas de periculosidade e risco dos residuos.

A distribuicdo dos recipientes ocorreu nas dezesseis (16) Unidades de Saude
da Atencédo Basica e uma (1) Unidade de Pronto Atendimento (UPA) existentes no
municipio. Para que o diagndstico tivesse éxito, as equipes de enfermagem
receberam informacBes acerca dos objetivos da pesquisa, para que assim
compreendessem a importancia de sua colaboracdo na coleta dos residuos. Os
recipientes distribuidos nas unidades de saude foram devidamente identificados com
o nome do residuo quimico a ser coletado (Figura 2). Desta forma, o servidor
responsavel pela lavagem das almotolias realizou a coleta dos residuos gerados nos
respectivos recipientes, pelo periodo de uma (1) semana. Os mesmos foram
recolhidos na semana seguinte.

Posteriormente, o volume dos residuos coletados foi medido, utilizando-se um
copo medida, com capacidade e graduacao de 1.000mililitros (ml), e uma seringa de
20 mililitros (ml). Com isso, foi determinado o volume dos diferentes residuos de
produtos quimicos, gerados semanalmente nas unidades de saude do municipio de

Viamao/RS. Apos a determinagdo do volume de residuos quimicos gerados em uma
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semana, foi realizada uma estimativa mensal e anual da geracéo, através da divisao
do volume encontrado por sete (7) e seu resultado multiplicado por trinta (30) dias e

este resultado multiplicado por doze (12) meses, com vistas a extrapolacdo da
geracao.

Figura 2: Recipientes onde foram coletados os residuos.
Fonte: Autora (2016).

Na etapa seguinte, foi realizada a classificacdo dos residuos encontrados,
conforme a Resolugdo RDC ANVISA n° 306/04, de 07 de dezembro de 2004, que
dispde sobre o Regulamento Técnico para o gerenciamento dos residuos do servico
de saude e, também, conforme a Norma ABNT NBR 10.004:2004, que classifica os
residuos em razdo de suas propriedades fisicas, quimicas ou biologicas e que
podem apresentar riscos a salude e ao meio ambiente e sdo caracterizados desta
forma por possuirem uma ou mais das seguintes propriedades: inflamabilidade,

corrosividade, reatividade, toxicidade e patogenecidade.

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os residuos identificados no diagnostico foram: &cido peracético, agua
oxigenada, alcool a 70%, alcool gel, tintura de benjoim, gel condutor, sabonete
liguido e vaselina liquida. O Quadro 1 apresenta o resultado da coleta de uma
semana, a estimativa mensal e anual da geracdo de residuos, bem como as suas
caracteristicas de periculosidade e riscos definidos pela ficha FISPQ, conforme
norma ABNT NBR 14725:2001 e Decreto/PR 2657/98, sua classificacdo quanto a
periculosidade e riscos de acordo com a norma NBR 10.004:2004 e sua
classificacdo quanto ao potencial de risco, segundo a Resolucdo da Diretiva
Colegiada RDC ANVISA N° 306/2004.
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Quadro 1: Volume de residuos gerados em uma semana, estimativa mensal e anual dos

residuos gerados, sua classificac@o e caracteristicas.

VOLUME ) RDC ANVISA
DE ESTIMATIVA | ESTIMATIVA | CARACTERISTICAS NBR 10004:2004 306/2004
P DE VOLUME | DE VOLUME DE CLASSIFICACAO | CLASSIFICACAO
PRODIUTE REEIB:\J/I(XS I?E I?E PERICULOSIDADE QUANTO A QUANTO AO
SEMANA RESIDUOS RESIDUOS E RISCOS PERICULOSIDADE| POTENCIAL DE
EM UM MES | EM UM ANO RISCO
A i Inflamabilidade
Acid '
cico 780L 33,421 401,141 | toxicidade,
Peracético O
corrosividade
Agua 0,35L Toxicidade,
Oxigenada 150L 18,00 L reatividade
Toxicidade,
< 270L 11,57 L 138,85 L reatividade,
Alcool a 70% . o
inflamabilidade
5 1,05L Inflamabilidade,
Alcool Gel 450 L 54,00 L toxicidade
0221 Inflamabilidade, CLASSE | GRUPO B
Gel Condutor ' 0,94 L 11,31 L toxicidade, (PERIGOSOS) (QuUiMICOS)
reatividade
Risco leve a satude
S&}bopete 4,60 L 19711 236,57 L humana se em
liquido contato com
mucosas
; Reatividade, risco
Tintura de !
. 01oL 0,42 L 514 L leve para a saude
Benjoim humana.
] Toxicidade
Vaselina )
e 3151 13,50 L 162,00L | inflamabilidade e
q reatividade.

Fonte: Autora (2016).

Ressalta-se que nao foi possivel realizar a medi¢cdo de algumas substancias
em algumas das unidades de saude, devido ao diagndstico ter sido realizado em
periodo que ndo correspondia ao seu descarte ou em virtude do produto estar em
falta na unidade de saude. Como exemplo, cita-se o acido peracético, o qual
apresenta validade superior aos demais produtos, cerca de um (1) més. E
importante destacar que a falta de transporte disponivel na data prevista para a
coleta impossibilitou o recolhimento dos residuos quimicos de duas unidades de
saude. Desta forma, o diagndstico ndo inclui os residuos destas unidades.

Para compreender melhor a realidade referente ao manejo dos residuos
sélidos gerados na cidade de Viaméao (RS), foi realizada busca no site da Prefeitura,
onde encontrou-se a publicagéo oficial, LEl MUNICIPAL n° 4.374/2015 (VIAMAO,
2015), que institui a Politica Municipal de Saneamento Basico e de Residuos Sélidos
Urbanos do municipio de Viamao (RS) (PSBRSU). A pesquisa contou, também, pela
busca do documento Plano de Gerenciamento de Residuos de Servigos de Saude
(PGRSS). No entanto, seu contetdo estava indisponivel, pois 0 mesmo encontrava-

se em revisdo para atualizacdo. O contrato firmado entre a Prefeitura de Viamao
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(RS) e a Empresa Urban Servicos e Transportes Ltda., empresa responsavel pelo
recolhimento dos Residuos de Servicos de Saude, também foi avaliado. No contrato
(n° 113/2014), clausula segunda - item Ill, estdo previstos os servigcos de coleta,
transporte, acondicionamento, tratamento e destinacgédo final dos residuos Sélidos de
Servicos de Saude (RSSS), classificados de acordo com o Anexo | da Resolugéo
CONAMA n° 358/2005, como grupos “A”, “B”, “C” e “E”, provenientes dos
estabelecimentos da rede publica municipal de Unidades Basicas de Saude e
controle de Zoonoses, estimados em 13.500kg (treze mil e quinhentos quilogramas
por més).

A partir das préticas observadas nas unidades de saude e da documentacéo
analisada, fica evidente que, apesar da existéncia da Politica de Saneamento Basico
e Residuos Solidos Urbanos (PSBRSU) e do contrato com a empresa Urban, o
municipio de Viamao (RS) ainda ndo possui uma gestdo adequada para os residuos
gerados. A falta de gestdo fica evidente através do descarte dos conteudos das
almotolias nas unidades de saude, sendo estes residuos sistematicamente
descartados na rede publica de esgoto. Nesse sentido, com vistas a atender ao
objetivo geral do trabalho, foram elaborados os documentos de Procedimento
Operacional Padrdo (POP), destinado a Gestao Interna dos Residuos Quimicos e
Procedimento Operacional Padrdo (POP), destinado a Gestdo de Destinacdo Final

dos Residuos Quimicos, conforme apresentado nas Figuras 3, 4, 5 e 6.

Procedimento Operacional Padrao (POP) para Gestao Interna de Residuos Quimicos

Secretaria Municipal da Saude
Procedimento Operacional Padrao (POP)
POP NUumero: Implantacgao: Vigéncia:
Titulo: Descarte de Residuos de Produtos Quimicos das Almotolias e Acido Peracético

1. Definigao

Este procedimento estabelece o procedimento para o descarte dos residuos de produtos quimicos das
almotolias e também de acido peracético nas unidades de saude, conforme estabelecido pela RDC
ANVISA 306/2004 e também pelo COREN/ RS que determina um POP para este o manejo, bem como
define o prazo de validade destes produtos.

2. Objetivos

Proceder ao correto manejo no descarte destes residuos, visando prevenir os riscos a salide publica, os
impactos ao meio ambiente e reduzir acidentes ocupacionais;

Atender a legislagcao da ANVISA que regulamenta o gerenciamento interno de RSS, através da
RESOLUCAQO N° 306/04, de 07 de dezembro de 2004, que dispée sobre o Regulamento Técnico para o
gerenciamento destes residuos a partir de sua classificacio que é definida nesta resolucgao.

3. Local de Aplicacao
Este procedimento se aplica ao setor de expurgo de cada unidade de saude, local onde os materiais
utilizados no atendimento aos pacientes sao lavados e onde as almotolias sao preenchidas.

4. Material utilizado
EPls;
GalGes para o descarte, que deverao ser fornecidos pela empresa responsavel pelo recolhimento;
Rotulos;
Funil.

Figura 3: Pagina 1 POP-Gestéo Interna
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5. Método

Rotular os galdes de acordo com o produto quimico a ser coletado: colocar os EPIs; despejar os produtos
em cada galao especificado no rotulo utilizando o funil, tampar o galac e guarda-lo dentro de um balcao ou
abaixo de bancada de forma que fique protegido até a proxima coleta ou até que seja recolhido pela
empresa responsavel pelo recolhimento, o que devera ser realizado uma (1) vez por més.

OBS: A coleta devera ser realizada no periodo maximo de um (1) més,

6. Responsabilidade

Toda a equipe de enfermagem de acordo com a escala de servigo. Tambem & previsto neste POP, a
permanente capacitagao das equipes de enfermagem para a implementacaoc deste procedimento, no
sentido de que as acdes sejam sistematizadas, sendo pauta nas reunices das equipes.
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Procedimento Operacional Padrao para Gestao de Destinacio Final de Residuos Quimicos

Secretaria Municipal de Saude
Procedimento Operacional Padrao
POP NUmero: Implantacao: Vigéncia:
Titulo: Recolhimento, transporte e destinagao final de residuos de produtos quimicos liquidos,
solidos e semissdolidos das unidades de saude do municipio de Viam&ao/RS.

1. Definigao
Este documento estabelece a forma como deve ser realizado o recolhimento dos residuos de produtos
quimicos liquidos, solidos e semissodlidos das unidades de saude do municipio.

2. Objetivos
- Proceder ao correto gerenciamento visando prevenir os riscos a saude do trabalhador, a sadde
publica e impactos aoc meio ambiente;
- Atender ao disposto na RESOLUGCAOC N° 358/05, de 29 de abril de 2005, (CONAMA) que prevée
um gerenciamento externo destes residuos, ou seja, dispde sobre o tratamento e a disposicao final dos
RSS.

3. Local de aplicagdo
Este procedimento se aplica ao setor de expurgo das unidades de saldde da Secretaria Municipal de Saude
de Viamao, local onde os residuos serao armazenados pelas equipes de enfermagem.

4. Método

A empresa contratada para realizar o recolhimento dos demais residuos de servicos de saude devera
também proceder ao recolhimento dos residuos de produtos quimicos sdélidos, liquidos e semiliquidos de
classe |, assim classificados segundo a norma ABNT NBR 10.004:2004, armazenados na sala de expurgo
pela equipe de enfermagem. O trabalhador responsavel pelo recolhimento devera fazer uso e EPIs para
realizar o recolhimento dos residuos.

Figura 5: Pagina 1- POP Gestéo de Destinacao Final.

OBS. O recolhimento destes residuos devera ser efetuado no prazo maximo de um (1) més em virtude de
suas caracteristicas de periculosidade. Para este procedimento devera ser observado que imediatamente
apos completar um (1) més da coleta realizada pela equipe de enfermagem, a empresa responsavel
devera realizar o recolhimento, sob pena de multa.
5. Responsabilidade

Toda a equipe de enfermagem, de acordo com a escala de servigo, e os funcionarios da empresa
contratada, sob a supervisao do(a) enfermeiro(a).

OBS: Sugere-se também que seja desenvolvida pela equipe de enfermagem uma planilha onde fiquem
apontados os dias previstos para o recolhimento dos residuos, os quais deverdo ser checados para que,
desta forma, as agdes relativas a este procedimento possam ser monitoradas, permitindo, assim, a
verificacao da eficacia da nova sistematica.
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Os POPs foram elaborados pensando na realidade das atribuicbes
demandadas para as equipes de enfermagem. Neste sentido, estes procedimentos
séo de facil compreensao e aplicacdo, tendo em vista que sdo poucos itens a serem
observados e que os materiais que compdem a proposta de gestdo sao basicamente
agueles ja utilizados pelas equipes, excetuando-se os galdes e o funil. Tendo em
vista que, parte deste procedimento ja é rotina das equipes, quando as almotolias
séo lavadas (higienizadas), o ponto em que o novo procedimento ird se diferenciar
sera na destinacdo dos residuos. A partir dos novos procedimentos (POPSs), os
residuos serdo descartados nos galdes e ndo mais na rede de esgoto, para
posteriormente serem recolhidos pela empresa responsavel pela coleta. Pretende-
se gue neste novo projeto de gestdo seja incluida, também, a capacitacdo das
equipes, com um calendario para a nova rotina ser realizada. Os novos
procedimentos deverdo ser apresentados a partir das reunides gerais realizadas nos
locais de trabalho, bem como através de reunides de enfermagem, onde serao
discutidas as dificuldades ou facilidades encontradas na sua implementagao.
Oportunamente, serdo discutidas com os técnicos necessidades de atualizacdo dos

procedimentos implementados.

5. CONSIDERACOES FINAIS

O resultado obtido com o diagnéstico dos residuos de produtos quimicos
gerados, oriundos das unidades de saude, revelou caracteristicas de periculosidade
e de riscos, tanto do ponto de vista de saude humana, quanto de danos ambientais.
Diante do cenario atual, fica clara e evidente a necessidade da implementacédo de
acOes efetivas para a gestédo dos residuos. O objetivo primordial deste trabalho, que
visou a elaboragdo de documentos de gestdo para os residuos citados, buscou
colaborar para a efetivacdo destas acoes, através de ferramentas simples e de facil
aplicagédo. Projeta-se, neste sentido, utilizar ferramentas ja existentes na atual
gestdo, como a empresa Urban Servicos e Transportes Ltda., que presta servi¢cos na
area de Residuos de Servigos de Saude no municipio de Viaméao (RS) para que,
desta forma, o novo manejo dos residuos de produtos quimicos de servicos de
saude possa ser implementado em conformidade ao o que preconizam a RDC

306/2004 (ANVISA) e a RESOLUCAO 358/2005 (CONAMA).
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Espera-se que os Procedimentos Operacionais Padrao (POPs), elaborados
para a gestao dos residuos quimicos gerados nas unidades de saude do Municipio
de Viamao (RS), possam ser implementados pela Secretaria Municipal de Saude,
independentemente do documento “Plano de Gerenciamento de Residuos de
Servigos de Saude (PGRSS)”, o qual estda em revisdo e atualizacdo. Além disso,
espera-se, também, que a partir da aprovacdo do novo PGRSS, os procedimentos
desenvolvidos nesta pesquisa possam ser anexados. Com isso, 0 municipio
contribuira para a melhoria da qualidade de vida da populacdo, através da
diminuicao dos riscos para saude dos trabalhadores, dos riscos para a saude publica

e também diminuicdo dos danos ao meio ambiente.
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